
附件 3

体能测试知情承诺书

由于体能测试具有一定的运动负荷，身体可能会产生不

良反应，测试前应保证充足的休息，严禁在熬夜后或感冒、

发烧等身体不适的情况下参加测试，测试时要结合自身状

况，量力而行。

本人承诺：我身体健康，能够正常参加公告中的体能测

试项目，无不适宜参加测试项目的疾病。否则，造成的一切

后果由本人自行承担。

考生签名：

年 月 日


