注意事项

一、查体费用350元/人，由参加体检人员自行承担。请参加体检人员在体检时带好足额现金（不接受电子支付）。
二、为了保证您健康检查结果的准确性，请您注意如下事项：

1、检查前3—5天饮食宜清淡，勿食猪肝、猪血等高脂食物和高度白酒。

2、48小时内不宜做剧烈运动，体检当天停止晨练。

3、体检前日晚20：00后禁食，可以饮少量水，检查当日早晨需空腹采血、空腹B超。

4、怀孕、极有可能怀孕、处于哺乳期的女性受检者，请勿接受放射线检查；上衣口袋不要放金属物品及手机！

5、患有糖尿病、高血压、心脏病等慢性病的受检者，在检查时请向医师说明病情及服用的药物名称并携带药物备用。

6、检查当天请着轻便服装和低跟软底鞋，勿穿有金属扣子的内衣裤，勿携带贵重饰品。

7、女性生理期不宜做尿检。

8、体检进行中您如有任何困难，请及时与导检人员联系。

9、全部检查项目完毕后请您将体检表交给导检人员，以便做出总检报告。

