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新时代文明实践中心知识资料库

一、新时代文明实践中心概述

习近平总书记在全国宣传思想工作会议上强调：“要抓

住青少年价值观形成和确定的关键时期，引导青少年扣好人

生第一粒扣子”“育新人，就是要坚持立德树人、以文化人，

建设社会主义精神文明、培育和践行社会主义核心价值观，

提高人民思想觉悟、道德水准、文明素养，培养能够担当民

族复兴大任的时代新人”。

建设新时代文明实践中心是党中央着眼于深入学习贯

彻习近平新时代中国特色社会主义思想、适应新时代人民群

众对精神文化生活新期待作出的重大部署，是人民的期盼、

时代的呼唤，更是实践的要求、创新的产物。

建设新时代文明实践中心，调动各方力量，整合各种资

源，创新方式方法，用中国特色社会主义文化、社会主义思

想道德牢牢占领思想文化阵地，以文化人、成风化俗，动员

和激励广大群众积极投身社会主义现代化建设，有助于不断

提升人民思想觉悟、道德水准、文明素养和全社会文明程度。

根据八年级学生的特点以及接受能力，本课程选用了文明实

践厅的部分内容让学生进行参观学习。

二、走进文明实践厅

展厅第一部分展示的是内乡的县情，让学生了解家乡的

优越的地理位置、厚重的历史文化和禀赋独特的资源，有助



楚风汉韵 智衡教育

- 58 -

于增强学生对家乡的认同感和建设家乡的使命感，在学生心

中种下“热爱内乡、共建文明内乡”的种子。

（一）人文内乡，山水画廊。

内乡县位于河南省西南部，

南阳盆地西缘，东接镇平、南连

邓州、西临淅川、西峡，北依嵩

县、南召。内乡地形呈南北条状，

南北长 85 公里，东西宽 54 公里，

总面积 2465 平方公里，耕地 76

万亩，素有“七山一水二分田”

之称。内乡处于暖温带向北亚热

带过渡地带，为北亚热带季风型

大陆型气候。总人口 73 万，全县辖 12 镇 4 乡，289 个行政

村，共有 3840 个村民小组。

内乡历史悠久，是药用菊花的发源地，历史上曾经叫“菊

潭县”。内乡地理位置重要，自古被誉为“入关孔道”“秦

楚要塞”。商朝时期有“析邑”的名称，春秋时期时属楚，

时属秦，秦统一六国后实行郡县制，内乡这一带属于南阳郡，

后“析邑”被改为中乡县。后隋文帝杨坚为避其父名改中乡

县为内乡县。

内乡旅游资源丰富，拥有内乡县衙、宝天曼、宝天曼漂

流、云露山、二龙山 5 个 4A 级景区，其中内乡县衙为全国

唯一保存完好的县级官署衙门，宝天曼自然保护区为国家级
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地质公园，被联合国科教文组织列入世界生物圈保护区。内

乡县连续两年蝉联全国“百佳深呼吸小城”称号。

近年来，内乡“五朵金花”和“六大文化”逐渐形成品

牌。五朵金花即内乡县衙、宝天曼、宝天曼峡谷漂流、云露

山、二龙山，5 家 4A 级景区。“六大文化”，即以“一座内

乡衙，半部官文化”内乡县衙为代表的“衙署文化”；以国

家级非物质文化遗产内乡宛梆为代表的“戏曲文化”；以自

古药用菊花发源地“郦邑贡菊”为代表的“菊花文化”；以

国家级文物保护单位邓窑遗址为代表的“陶瓷文化”；以世

界生物圈保护区宝天曼为代表的“生态文化”；以国家级非

物质文化遗产“打春牛”为代表的民俗文化。

生态秀美、文化厚重、开放发展的内乡被内乡本土文人

墨客所赞颂，留下了一篇篇经典赞歌。厅内所展示的就是内

乡本土已故作家胡浩生写的《菊乡颂》，全文如下：
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（二）讲好红色故事，激活文明基因。

展厅第二部分“内乡足迹”展区主要介绍了内乡历任县

委书记、历史名人、红色文化和革命烈士的事迹。

1.内乡黉学——中共内乡县第一任县委诞生地

内乡黉学是原内乡师范所在地，1927 年中共党员马华

敏、杨连荣以学生的身份，在校开展革命活动，发展党员。

1928 年元月，马华敏同志受中共南阳特别支部指派回到内

乡，开展建党活动。首先在内乡师范学校（今内乡初中）发

展了学生兼校工庞和钧入党，建立中共内乡县第一个支部，

马华敏同志任支部书记。9 月，马华敏同志根据中共南阳特

委指示，考入内乡师范学校（原叫“黉学”），以上学为掩

护，继续从事革命活动。至 1929 年秋，经中共南阳中心县

委批准，成立中共内乡县委，马华敏同志担任县委书记。全

县先后建立 6 个党支部，发展党员 52 人。为更有效的开展

斗争，同年 9 月，遵照上级指示，成立内乡县地下党的武装

组织“宛西地下工作队第二支队”，马华敏同志任队长。马

华敏同志亲自制定“麦子山暴动方案”，计划先从内乡民团

第八团发动兵变，夺得枪支后攻打马山口区公所，在山区开

展游击活动，建立伏牛山革命根据地。但不幸的是在暴动前

夕，由于叛徒出卖，计划暴露。10 月 13 日，内乡县城全城

戒严，民团司令别廷芳亲自带兵一个营，荷枪实弹，把内乡

师范学校团团包围，逮捕了党员贾殿一、刘明煊等 10 余人。

贾、刘相继惨遭杀害，马华敏同志从教室出来翻越西院墙转
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移而虎口脱险，武装起义失败，这就是当时震动全县的“黉

学事件”。

“黉学事件”后，鉴于内乡的不利形势，马华敏同志 1930

年 1 月调任中共唐河县委书记，以《宛南日报》记者身份作

掩护，继续从事革命活动。同年 5 月，马华敏同志在唐河县

城不幸被捕，在狱中受尽酷刑，但坚贞不屈，没供出地下党

的任何情况，保持了一个共产党员的高风亮节。

1931 年 2 月马华敏被杀害于西峡口。一个优秀的中国共

产党员，党和人民的好儿子，为了革命事业献出了宝贵的生

命。他的从容就义，在内乡人民心中树立了共产党人的伟大

形象，播下了革命的火种。此后至 1933 年，内乡黉学一直

是内乡地下党组织活动的主要阵地。

1988 年，中共内乡县委、县政府在大成殿后侧立革命遗

址纪念碑，现为内乡县进行革命传统教育的重要基地之一。

2.桃庄河精神

从 1963 年开始，桃庄河第

一任党支部书记李士兴带领大

队苦战三年半，打通七座山，修

建了三座水库，并修建了东西两

条长近 11.5 千米宽 1 米、深 1

米的盘山大渠，解决了桃庄河几

千群众和牲畜的饮水问题，被称为“小红旗渠”。1969 年、

1970 年分别受到毛泽东主席和周恩来总理的亲自接见，“艰
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苦奋斗、团结合作、执着追求、无私奉献”的桃庄河精神，

受到了两位国家领导人的充分肯定。

3.农民育种家——龚文生

龚文生(1913 年-1981 年)，男，内

乡县赤眉镇人，1966 年 6 月加入中国

共产党。龚文生为了农业的丰收，把毕

生心血献给了育种事业。1958 年培育

出一代小麦新品种“内乡 5 号”，增产

20-30%，在全国 26 个省、市、自治区、

1033 个县推广，每年种植面积达 5000

多万亩，被列为全国十大小麦优良品种之一。1970 年，他又

培育出了“内乡 171”，亩产高达 163 公斤，在全国 25 个省

市广泛种植，被群众喜称为“薄地犟”。此后，又接连培育

出“内乡 173”、“内乡 174”等一系列小麦新品种。1959

年，龚文生作为全国农业战线的劳动模范，到北京参加国庆

10 周年观礼活动，并且曾两次受到毛泽东主席的亲切接见。

1960 年 3 月，他被国家农业部授予“农民育种家”称号。1962

年，他被评为河南省“特等劳动模范”。1977 年底到 1978

年春，他作为先进科技工作者，先后出席了全国、省、地、

县科技大会，并荣获各级嘉奖。1979 年，被选为河南省第五

届人民代表大会代表。1980 年，获全国科技成果奖，并被授

予“全国劳动模范”荣誉称号。
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（三）潮涌催人进，风正好扬帆。

1.见义勇为先进个人

庞桃花、薄会章，南阳市内乡县人，1996 年 5 月的一天

傍晚，内乡县赵店乡袁寨村李南组庞桃花、薄会章夫妇在家,

忽然听到从袁寨的小河边传来“救命”的喊声，庞桃花、薄

会章夫妇立即赶往现场,发现一歹徒正在欺负一名十四五岁

的姑娘，庞桃花、薄会章夫妇立即上前制止，不惧威胁将小

女孩救出。庞桃花、薄会章夫妇 1997 年被授予“河南省第

一届见义勇为模范”荣誉称号。

柴小女，河南南阳市内乡县赵店乡红堰村 69 岁农村老

太太。2011 年 8 月 12 日下午，柴小女同志在河边洗衣服时，

看到本村 4 个孩子不慎落水，便不顾安危，跳入湍急的河水

中救人。在救出 3 个孩子后又跳入水中去救第 4 个孩子时，

终因体力不支，献出了自己宝贵的生命。8 月 17 日，南阳市、

内乡县综合治理委员会分别下文，追授柴小女为“见义勇为

先进分子”，河南省妇联追授柴小女为“河南省三八红旗手”

荣誉称号，2012 年被授予“第十届河南省见义勇为模范”荣

誉称号。

杨新耀，内乡县余采乡孙沟村人。2013 年 10 月 23 日，

杨新耀帮助本村村民抗旱浇麦回家途中、发现有两名陌生男

子，一人骑在发动着的摩托车上，另外一人正弯着腰捕捉村

民家的鸭子，摩托车上还绑着四个长布袋，袋内不停乱动。

杨新耀当即意识到两个人是盗贼，他毫不犹豫地大喊:“大
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胆盗贼，住手。”快速冲向盗贼，上前制止。穷凶极恶的盗

贼，掏出随身携带的一把刀子向杨新耀腹部连捅两刀后逃

跑。杨新耀在腹部被扎两个洞肠子露出体外的情况下，强忍

剧痛，站立起来，一边呼喊一边再次追赶。闻讯赶到的群众

将杨新耀送到医院救治，经过近一个月的治疗才逐渐康复。

2015 年杨新耀被授予“第十二届河南省见义勇为模范”荣誉

称号。

2.最美孝心少年

王森洋，女，2007 年出生，现就读于赤眉一初中。森洋

命运多舛，在她出生不满三岁母亲就离家出走，父亲患有轻

度精神疾病，因长期服药，几乎双目失明，生活不能自理。

小学四年级时，森洋爷爷又不幸因病离世，祖孙俩生活仅靠

在街头摆小摊艰难维持。面对困境，森洋不畏艰难，践行孝
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心，乐观向上，自强不息，用行动和意志向命运说“不！”，

逐渐成长为一个阳光快乐、品学兼优的新时代好少年。2020

年 11 月和 2021 年 1 月，先后两次荣获全国“最美孝心少年”

荣誉称号，走进中央广播电视总台参加颁奖典礼。

李家帮----2017 年全国“最美十佳孝心少年”。当年

12 岁的李家帮是内乡县夏馆镇葛条爬村的一个农村娃，在他

的三口之家里，奶奶双目失明，爸爸患股骨头坏死无法正常

行走，李家帮这个抱养的孩子就成了家里的“当家人”——

成为家里的“总管”、爸爸的“拐杖”、奶奶的“眼睛”。

在学校他也是一个品学兼优的阳光少年，默默诠释着“百善

孝为先”的传统美德。

3.“火神山”勇士陈丽洁

“95 后”的陈丽洁是内乡县

赤眉镇夹道村人，郑州黄河科技

学院护理专业本科毕业，是海军

军医大学第二附属医院胸心一科

护师。2020 年 1 月 24 日，大年

三十，原本计划正月初三回内乡

与家人团聚的她，听说医院将派

人支援武汉的消息后，主动请缨，报名参战成为首批军队支

援湖北医疗队的一员。陈丽洁于当晚 23:44 分抵达武汉机场，

25日投入到距离华南海鲜市场只有4公里处的汉口医院重症

监护室工作。2 月 3 日，火神山医院交付使用后，陈丽洁就
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和她的战友们，第一时间转战来到火神山感染二科二病区

“新战场”。陈丽洁以实际行动组织表决心，以一个共产党

员的标准严格要求自己。

展厅内的事迹没有豪言壮语，却用鲜活的行动温暖着人

心，标注着道德建设和文明建设的刻度和走向，带动着更多

人弘扬真善美、抵制假恶丑。我们要引导新时代的青少年学

习他们的道德精神，践行他们的优秀品质，用自己实实在在

的行动去践行、弘扬社会主义核心价值观。
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