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风景秀丽的南阳，有着“书山曲海”的美称。南阳的民歌

曲艺不仅是宝贵的非物质文化遗产，更彰显了南阳人民丰富

的生活文化和人文艺术。戏曲文化馆以体验、实践、制作为

特色，为青少年进行宛梆、板头曲、三弦书、皮影戏、木偶

戏等戏曲民歌表演、鉴赏等课程创设文化空间，引导青少年

沉浸式体验家乡的戏曲文化、感悟生活中的多彩艺术和美好

生活企盼、传承传统文化精神

戏曲文化

。

（一）戏曲文化简介

中国戏曲主要是由民间歌舞、说唱和滑稽戏三种不同艺

术形式综合而成。它起源于原始歌舞，是一种历史悠久的综

合舞台艺术样式。经过汉、唐到宋、金才形成比较完整的戏

曲艺术，它由文学、音乐、舞蹈、美术、武术、杂技以及表

演艺术综合而成，约有三百六十多个种类。它的特点是将众

多艺术形式以一种标准聚合在一起，在共同具有的性质中体

现其各自的个性。中国的戏曲与希腊悲剧和喜剧、印度梵剧

并称为世界三大古老的戏剧文化，经过长期的发展演变，逐

步形成了以“京剧、越剧、黄梅戏、评剧、豫剧”五大戏曲

剧种为核心的中华戏曲百花苑。

（二）戏曲音乐

戏曲音乐是汉民族民间音乐的一种体裁。它是戏曲艺术

中表现人物思想感情，刻画人物性格，烘托舞台气氛的重要

https://baike.baidu.com/item/%E6%AD%8C%E8%88%9E/1476449
https://baike.baidu.com/item/%E8%AF%B4%E5%94%B1/628409
https://baike.baidu.com/item/%E6%BB%91%E7%A8%BD%E6%88%8F/10625997
https://baike.baidu.com/item/%E8%A1%A8%E6%BC%94%E8%89%BA%E6%9C%AF/7803083
https://baike.baidu.com/item/%E8%A1%A8%E6%BC%94%E8%89%BA%E6%9C%AF/7803083
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艺术手段之一，也是区别不剧种的重要标志。它来源于民歌、

曲艺、舞蹈、器乐等多种音乐成分，是汉民族民间音乐的重

要组成部分。这种戏剧音乐有白己特有的结构形式、表现手

法、艺术技巧，具有强烈的民族艺术风格。从产乐的角度看，

戏曲属于中国人的音乐戏剧。它与西方歌剧及其作曲家个人

专业创作的音乐传统有明显的区别。

（三）艺术特征

综合性、虚拟性、程式性，是中国戏曲的主要艺术特征。

这些特征，凝聚着中国传统文化的美学思想精髓，构成了独

特的戏剧观，使中国戏曲在世界戏曲文化的大舞台上闪耀着

它的独特的艺术光辉。

（四）中国戏曲发展史

先秦（萌芽期）——戏曲是我国传统的戏剧形式,是我

国最具有民族特点和风格的艺术样式之一。其最早可以追溯

到上古时代用来娱神的原始歌舞。正是这些歌舞演出，造就

出一批又一批技艺娴熟的民间艺人，并向着戏曲的方向一点

点迈进。从春秋战国到汉代，在娱神的歌舞中逐渐演变出娱

人的歌舞。

唐代中后期（形成期）——中唐以后，中国戏剧飞跃发

展，戏剧艺术逐渐形成。唐代文学艺术的繁荣，是经济高度

发展的结果，促进了戏曲艺术的自立门户，并给戏曲艺术以

丰富的营养，诗歌的声律和叙事诗的成熟给了戏曲决定性影

响。

https://baike.baidu.com/item/%E7%BE%8E%E5%AD%A6%E6%80%9D%E6%83%B3
https://baike.baidu.com/item/%E6%B1%89%E4%BB%A3
https://baike.baidu.com/item/%E6%88%8F%E5%89%A7%E8%89%BA%E6%9C%AF
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宋金（发展期）——宋代的“杂剧”，金代的“院本”

和讲唱形式的“诸宫调”，从乐曲、结构到内容，都为元代

杂剧打下了基础。

元代（成熟期）——到了元代，“杂剧”就在原有基础

上大大发展，成为一种新型的戏剧。它具备了戏剧的基本特

点，标志着中国戏剧进入成熟的阶段。 12 世纪中期到 13 世

纪初，逐渐产生了职业艺术和商业性的演出团体及反映市民

生活和观点的元杂剧和金院本，如关汉卿创作的《窦娥冤》、

马致远的《汉宫秋》以及《赵氏孤儿大报仇》等作品。这个

时期是戏曲舞台的繁荣时期。

明清（繁荣期）——戏曲到了明代，传奇发展起来了。

明代传奇的前身是宋元时代的南戏（南戏是南曲戏文的简称，

它是在宋代杂剧的基础上，与南方地区曲调结合而发展起来

的一种新兴的戏剧形式。温州是它的发祥地）。南戏在体制

上与北杂剧不同：它不受四折的限制，经过文人的加工和提

高，这种本来不够严整的短小戏曲，终于变成相当完整的长

篇剧作。例如高明的《琵琶记》就是一部由南戏向传奇过渡

的作品。这部作品的题材，来源于民间传说，比较完整地表

现了一个故事，并且有一定的戏剧性，曾被誉为“南戏中兴

之祖”。近代（革新期）——辛亥革命前后，一批有造诣的

戏曲艺术家从事戏曲艺术改良活动，著名的有汪笑侬、潘月

樵、夏月珊等，他们为以后的戏曲改良积累了宝资的经验。

从 1919 年“五四运动”到中华人民共和国成立，在这段时

https://baike.baidu.com/item/%E9%99%A2%E6%9C%AC
https://baike.baidu.com/item/%E5%85%83%E4%BB%A3%E6%9D%82%E5%89%A7
https://baike.baidu.com/item/%E5%85%83%E4%BB%A3%E6%9D%82%E5%89%A7
https://baike.baidu.com/item/%E6%9D%82%E5%89%A7
https://baike.baidu.com/item/%E5%85%B3%E6%B1%89%E5%8D%BF
https://baike.baidu.com/item/%E7%AA%A6%E5%A8%A5%E5%86%A4
https://baike.baidu.com/item/%E9%A9%AC%E8%87%B4%E8%BF%9C
https://baike.baidu.com/item/%E6%B1%89%E5%AE%AB%E7%A7%8B
https://baike.baidu.com/item/%E8%B5%B5%E6%B0%8F%E5%AD%A4%E5%84%BF
https://baike.baidu.com/item/%E6%88%8F%E6%9B%B2%E8%88%9E%E5%8F%B0
https://baike.baidu.com/item/%E5%8D%97%E6%88%8F
https://baike.baidu.com/item/%E6%88%8F%E6%96%87
https://baike.baidu.com/item/%E6%9B%B2%E8%B0%83
https://baike.baidu.com/item/%E7%90%B5%E7%90%B6%E8%AE%B0
https://baike.baidu.com/item/%E6%B1%AA%E7%AC%91%E4%BE%AC
https://baike.baidu.com/item/%E6%BD%98%E6%9C%88%E6%A8%B5
https://baike.baidu.com/item/%E6%BD%98%E6%9C%88%E6%A8%B5
https://baike.baidu.com/item/%E5%A4%8F%E6%9C%88%E7%8F%8A
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期内，一些志之士对戏曲进行了改革。

现代（争辉期）——新中国成立后，涌现了一大批优秀

剧目，如京剧《将相和》、《白蛇传》，评剧《秦香莲》，

越剧《梁山伯与祝英台》，昆剧《十五贯》等，著名历史学

家吴晗还撰写了历史京剧《海瑞罢官》。以后，又陆续推出

一系列优秀作品，如京剧《白毛女》、《红灯记》、《奇袭

白虎团》，越剧《西厢记》，评剧《刘巧儿》，沪剧《芦荡

火种》，豫剧《朝阳沟》等。戏曲艺术发展到今天，经过不

同的时代，不断适应新时代、新观众的需要，保持和发扬民

族传统的艺术特色，戏曲界提出的“现代化”与“戏曲化“的

问题，已成为新的历史时期积极探讨和积极实践的问题。

https://baike.baidu.com/item/%E5%B0%86%E7%9B%B8%E5%92%8C/2814543
https://baike.baidu.com/item/%E7%99%BD%E8%9B%87%E4%BC%A0/1283905
https://baike.baidu.com/item/%E7%A7%A6%E9%A6%99%E8%8E%B2/557259
https://baike.baidu.com/item/%E6%A2%81%E5%B1%B1%E4%BC%AF%E4%B8%8E%E7%A5%9D%E8%8B%B1%E5%8F%B0/2784927
https://baike.baidu.com/item/%E5%8D%81%E4%BA%94%E8%B4%AF
https://baike.baidu.com/item/%E6%B5%B7%E7%91%9E%E7%BD%A2%E5%AE%98/8917105
https://baike.baidu.com/item/%E7%99%BD%E6%AF%9B%E5%A5%B3/5515
https://baike.baidu.com/item/%E7%BA%A2%E7%81%AF%E8%AE%B0/67133
https://baike.baidu.com/item/%E5%A5%87%E8%A2%AD%E7%99%BD%E8%99%8E%E5%9B%A2/7710266
https://baike.baidu.com/item/%E5%A5%87%E8%A2%AD%E7%99%BD%E8%99%8E%E5%9B%A2/7710266
https://baike.baidu.com/item/%E8%A5%BF%E5%8E%A2%E8%AE%B0/3902779
https://baike.baidu.com/item/%E5%88%98%E5%B7%A7%E5%84%BF
https://baike.baidu.com/item/%E8%8A%A6%E8%8D%A1%E7%81%AB%E7%A7%8D
https://baike.baidu.com/item/%E8%8A%A6%E8%8D%A1%E7%81%AB%E7%A7%8D
https://baike.baidu.com/item/%E6%9C%9D%E9%98%B3%E6%B2%9F/2639
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