体检须知
为使长江大学应届本科毕业生和在读研究生顺利申办教师资格证，长江大学教师教育学院经与荆州市中心医院健康管理中心协商，报经学校同意，现就教师资格证认定体检相关事宜通知如下：
1、学生自行下载体检表，体检表要求盖学院公章，张贴1张1寸近期免冠白底登记照。（带身份证）。
2、体检时间安排：
	时间
	学院

	2022年4月7日上午
	文学院、外语学院

	2022年4月10日上午
	物电、教体学院

	2022年4月11日上午
	数学学院、马克思主义学院

	2022年4月12日上午
	艺术学院、化工学院

	2022年4月13日上午
	其它学院

	2022年4月14日上午
	其它学院

	2022年4月17日上午
	其它学院


说明：（1）早上7:40开始体检，最好在上午8：30前空腹到达体检中心。

      （2）请按上表顺序进行体检，因体检中心每天上午只能体检约50人左右，下午不体检。
3、体检费用：小学、中学、高中120元/人（含早餐），幼儿园290元/人（含早餐），体检表不盖学院公章将按原价收费。
4、缴费方式：由荆州中心医院健康管理中心现场收取（刷卡、现金、微信支付等方式均可）
5、体检地点： 荆州市中心医院健康管理中心(荆州城内人民路1号，从东校区可坐15、23路公交车到中心医院下车，再往中心医院与花台好邻居之间的小巷子里走约100米即到)
6、注意事项：
①出行注意交通安全，公共场所言行举止文明；
②体检前一天清谈饮食，不吃高油脂类食品，建议从检查前晚8时候避免进食；
③体检前一天晚上保持充足睡眠，忌情绪波动，化验前保持心情稳定，不要来回走动、吃冷饮或吸烟等；
④体检当天早上不吃早餐不喝水，不做早锻炼运动，平静地到医院等候采血；
⑤糖尿病、高血压、心脏病、哮喘等慢性疾病患者，请将平时服用的药物携带备用；
⑥同学们体检结束后，请将体检表交给健康管理中心前台负责人。
体检结果出来后，本人拿回体检表，交给本学院教学办公室。
                                                                    长江大学教师教育学院
2023年4月6日
