东莞职业技术学院2022年公开招聘事业编制高层次人才体检安排及注意事项

1、 体检地点：东华医院总院（东莞市东城区东城东路1号，东华医院众合楼二楼健康体检中心）
2、 体检注意事项
为了使您的体检过程更加顺利，结果更加准确，务必请您注意以下事项：
体检前：
1. 体检前一天晚上8点后禁食，避免剧烈运动，保持充足的睡眠。
2. 体检当日早上空腹，必服药物照常服用（如降压药等）。
3. 提前三天忌酒，不宜服用对肝、肾功能有影响的药物；提前一天限制高脂肪、高蛋白，饮食宜清淡饮食，禁酒、禁宵夜，注意休息。
4. 如遇感冒、发热或服用抗生素、中药等应待症状缓解或停药三天后再检查；
5. 女士月经期间，不做妇科、乳腺和尿液检查,最好在月经干净后5-7天体检。
6. 备孕、怀孕及哺乳期女性，请勿做X光、CT、C14呼气试验等放射检查。
7. 如X光拍片、CT、MRI、彩超等专业检查，由专人指引（做X线检查时，宜穿棉质内衣，勿带有金属纽扣的衣服、文胸及佩戴金属饰品）。
体检时：
[bookmark: _GoBack]1.请携带本人身份证原件及体检表到二楼招工接待处窗口开体检单（跟开单医生报东莞职业技术学院入职体检），不用缴费。
2.请于早上8:30前到达医院进行体检。
3.按照《体检指引单》的指引，按照指引路径进行各项检查。
4.检查科室分布：
众和楼二楼包括：各项常规检查室（身高、体重、血压、内外科、眼科、耳鼻喉科、妇科）、抽血室、X光检查室、心电图室、B超检查室（子宫、附件、膀胱等下腹B超，需憋尿至膀胱充盈）、C14呼气试验室、骨密度室等检查。
众和楼一楼包括：CT室、餐厅、停车刷卡处。
5.请在留取尿液标本后，将试管放在洗手间内的试管架上。
6.体检结束后，请将体检指引单及体检表交回到二楼总服务台（护士站）。
体检后：
   体检报告由单位统一领取，本人不需再到医院拿。

医院咨询电话：郭小姐、陈小姐、陈生22333333-52072；13825714881

