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2023 天津教师招聘每日一练（2 月 7 日）

一、单项选择题（每小题只有一个正确答案）

1.“一个小丑进城胜过一打医生”这说明情绪和情感具有的功能是（ ）。

A.信号功能 B.调控功能

C.激励功能 D.健康功能

2.与多血质相对应的高级神经活动的类型是（ ）。

A.不可遏制型 B.活泼型

C.安静型 D.多动型

3.“要改变一般人的本性，使他获得一定劳动部门的技能和技巧，成为熟练的和专门的劳动

力，就要有一定的教育或训练。”这体现了教育的（ ）。

A.政治功能 B.经济功能

C.文化功能 D.人口功能

4.我国义务教育阶段的课程计划具有的特征是（ ）。

A.强制性、基础性、科学性 B.强制性、普遍性、科学性

C.科学性、普遍性、基础性 D.强制性、普遍性、基础性

5.（ ）是个体伴随着认知活动所产生的认知体验。

A.元认知知识 B.元认知体验

C.元认知监控 D.元认知评价

6.教师在长期压力的体验下，会出现情感、态度和行为的衰竭状态，消极应对工作，这种问

题属于（ ）。

A.职业倦怠 B.职业迷茫

C.职业道德 D.职业道德失范

7.研究表明，人的发展存在个体差异，充分尊重和利用这种发展特点的教育措施有（ ）。

A.个别辅导、分层教学、小组合作学习 B.个别辅导、分层教学、班级授课

C.分层教学、班级授课、小组合作学习 D.班级授课、小组合作学习、个别辅导

8.未成年人的救助场所主要由（ ）根据需要设立。

A.县级以上人民政府 B.县级以上民政部门

C.县级以上人民政府以及民政部门 D.县级以上红十字会
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9.不同的部门与机构对一节好课评价标准具有较大的差异性。但是，从总体来说还是有比较

一致的评价标准。下列不属于好课评价标准的是（ ）。

A.目标明确 B.内容正确

C.组织严密 D.教学方法适合老师

10.中国第一部教育心理学著作是房东岳所翻译日本小原又一的著作（ ）而成的。

A.《教育心理学》 B.《教育心理学纲要》

C.《教育心理学大纲》 D.《教育实用心理学》

【参考答案】

1.D

【解析】情绪情感具有健康功能，积极的情绪有助于身心健康，消极的情绪会引起各种疾病。

故本题选 D。

2.B

【解析】根据巴甫洛夫的高级神经活动类型说，具有强、平衡、灵活特征的是活泼型，对应

的气质类型是多血质。故本题选 B。

3.B

【解析】“成为熟练的和专门的劳动力”，描述的是人作为劳动力的价值观念，属于教育的

经济功能。故本题选 B。

4.D

【解析】义务教育是根据法律规定，适龄儿童和青少年都必须接受的，国家、社会、家庭必

须予以保证的国民教育。我国义务教育阶段的课程计划的典型特征是强制性、普遍性、基础

性。故本题选 D。

5.B

【解析】董奇认为，元认知由元认知知识、元认知体验和元认知调节与监控三部分构成。其

中，元认知体验是个体伴随认知活动而产生的认知体验或情感体验。故本题选 B。

6.A

【解析】职业倦怠是个体在长期的职业压力下，缺乏应对资源和应对能力而产生的身心耗竭

状态。一般认为，职业倦怠是个体不能顺利应对工作压力时的一种极端反应，是个体伴随于

长时期压力体验下而产生的情感、态度和行为的衰竭状态。故本题选 A。
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7.A

【解析】充分尊重了学生个体差异的教学组织形式，主要包括个别辅导、分层教学（分组教

学）、小组合作学习。故本题选 A。

8.C

【解析】《中华人民共和国未成年人保护法》第四十三条规定，县级以上人民政府及其民政

部门应当根据需要设立救助场所，对流浪乞讨等生活无着未成年人实施救助，承担临时监护

责任。故本题选 C。

9.D

【解析】一堂好课没有绝对的标准，但有一些基本的要求：目标明确、重点突出、内容正确、

结构合理（教学要有严密的计划性和组织性）、方法得当、表达清晰、气氛热烈、板书有序、

发挥学生的主体性。其中，教师根据教学任务、内容和学生的特点选择合适的方法进行教学。

所以 D选项说法错误。故本题选 D。

10.D

【解析】20 世纪初，我国出现的第一本教育心理学著作是由房东岳翻译的日本小原又一的

《教育实用心理学》。故本题选 D。
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