
附件 3

2022 年度学生社团活动获奖名单

一等奖 24 名

序号 案例名称 申报人及主要参与者 单位 证书编号

1 倾心社学生社团 鲁帅 张萌 李晗 郑州市实验高级中学 豫教〔2023〕02107

2 河南省实验中学心理社团创新实践案例 崔志强 夏璐 隋飞霞 河南省实验中学 豫教〔2023〕02108

3 多彩社团，心晴成长 程赛 宫大志 石希娟 郑州市第七高级中学 豫教〔2023〕02109

4 淇滨中学阳光心理剧 龚雪梅 于浩 苗阳军 鹤壁市淇滨中学 豫教〔2023〕02110

5 播撒心灵阳光，呵护青春旅程 杜志瑶 郑州市第三十九中学 豫教〔2023〕02111

6 家校育心社 任振彪 王芹 张景丽 扶沟县新村小学 豫教〔2023〕02112

7 “蓝精灵”心理剧社团 赵淑娟 平顶山市第四十一中学 豫教〔2023〕02113

8 心理漫步社团 杜二花 袁磊 王欣 洛阳高新区外国语学校 豫教〔2023〕02114

9 从心开始 智慧选择探索人生方向 王春前 安旖 杨晨鸽 郑州市回民高级中学 豫教〔2023〕02115

10 “心悦社”——校园里的幸福传播者 郭亚辉 洪漫宇 杜雪堂 郑州高新区朗悦慧外国语中学 豫教〔2023〕02116

11 无花果心理社团 朱艳芝 寇慧贞 许昌第二高级中学 豫教〔2023〕02117

12 “心育阳光”学生心理社团 刘曼丽 车允锋 张震 中牟县平安路学校 豫教〔2023〕02118

13 心舞社团 王敏 赵丽 付淼 郑州市上街区铝城小学 豫教〔2023〕02119

14 润心社团 葛卫红 马美娜 王绍珊 长垣市南蒲街道陶行社区小学 豫教〔2023〕02120

15 心灵小屋社团活动实施案例 徐利娟 魏姣阳 郑州市郑东新区美秀小学 豫教〔2023〕02121

16 培育阳光心理，携手健康成长 张佩 王丽华 牧夏女 郑州市第六初级中学 豫教〔2023〕02122

17 心灵之声心理社团 李珍 纪红浩 雷蕾 襄城县实验高级中学 豫教〔2023〕02123



序号 案例名称 申报人及主要参与者 单位 证书编号

18 阳光心理社团 张芬芳 王杰利 闫姿伊 济源市济水一中 豫教〔2023〕02124

19 郑州经开六中心理社团 姚梦云 郑州经济技术开发区第六中学 豫教〔2023〕02125

20 花样年华心理剧社团 薛伟 濮阳市油田艺术中学 豫教〔2023〕02126

21 三门峡市外国语高级中学心晴社 高月 徐忠平 三门峡市外国语高级中学 豫教〔2023〕02127

22 向阳而生，不惧骄阳 钟华 杜豫 陈伟伟 郑州市金水区黄河路第三小学 豫教〔2023〕02128

23 阳光心语社团 李孝忠 牛志静 姜小丹 内黄县实验中学 豫教〔2023〕02129

24 七彩阳光心理社团 陈娇 李林盈 周丽平 济源市天坛路小学 豫教〔2023〕02130

二等奖 56 名

序号 案例名称 申报人及主要参与者 单位 证书编号

1 扬帆心语心理健康社团 闵万强 贾俊梅 梁田田 汝州市煤山街道办事处望嵩小学 豫教〔2023〕02131

2 “心灵之约”心理社团 李莹莹 张保安 王云 原阳县师寨镇新集中心小学 豫教〔2023〕02132

3 许昌市第一中学心灵之家社团活动案例报告 吴攀攀 李星 李卉 许昌市第一中学 豫教〔2023〕02133

4 撒播“心”种子 收获好心“晴” 朱佳佳 王文娟 张欢欢 郑州市郑东新区昆丽河小学 豫教〔2023〕02134

5 “筑梦幸福”心理社团 李娜娜 车伟伟 詹利娜 安阳市幸福中学 豫教〔2023〕02135

6 让每个心灵在花园绽放 徐惠 袁振兴 胡淑杰 安阳市钢三路小学 豫教〔2023〕02136

7 走进大里小学“心灵小屋” 张星星 新乡市牧野区王庄镇大里小学 豫教〔2023〕02137

8 “心心向暖”心理社团 吴彬楷 毛雨昌 靳翠云 平原示范区龙源小学 豫教〔2023〕02138

9
探索社团活动在学校普及心理健康知识中的实践与运用

之校园心理剧爱的“负”担
沈艳慧 张瑞 毛羽 中牟县新圃街小学 豫教〔2023〕02139

10 “阳光”心理剧社团 马菲菲 冷明 贾爱丽 洛阳市涧西区实验小学 豫教〔2023〕02140

11 周口市实验学校“心灵有约”学生社团 齐艳敏 于慧丽 王青 周口市实验学校 豫教〔2023〕02141



序号 案例名称 申报人及主要参与者 单位 证书编号

12 心晴社社团活动案例 李相儒 张慧民 郑州市第三十四中学 豫教〔2023〕02142

13 郑州 74 中晨曦心理剧社团活动实施案例 赵倩 郑州市第七十四中学 豫教〔2023〕02143

14 心晴驿站心理社团 史冉冉 孙丽君 濮阳市第一高级中学 豫教〔2023〕02144

15 蒲公英心理剧社团活动案例 杨亚娟 濮阳市第二实验小学 豫教〔2023〕02145

16 虞城县高中心理健康教育与辅导中心 丁翠霞 杜严慧 黄茜 虞城县高级中学 豫教〔2023〕02146

17 陕州中学“心语空间”心理社团 王翠萍 荆品品 邓瑞珍 三门峡市陕州中学 豫教〔2023〕02147

18 “心灵家园”心理社团 李亚男 杨增辉 郑州市惠济区铁炉寨小学 豫教〔2023〕02148

19 “心灵驿站”心理社团 安婧玉 张晓杰 许昌市魏都区实验学校 豫教〔2023〕02149

20 倾听心理社团 郭炯 刘凤洋 袁四凤 华中师范大学附属息县高级中学 豫教〔2023〕02150

21 心语社团 助人自助 陈艺萍 祝俊红 郑州市第一二三中学 豫教〔2023〕02151

22 心灵之家心理社团，开启你的心灵之窗 惠倩 郑州市第四十五中学 豫教〔2023〕02152

23 放松心灵 快乐成长 张艳芳 王利云 开封市金明中学 豫教〔2023〕02153

24 阳光心语心理社团 贾珊珊 刘琳琳 杨艳平 鹤壁市淇滨区福源小学 豫教〔2023〕02154

25 淮阳中学心理社 郭学堂 赵文英 方莉 河南省淮阳中学 豫教〔2023〕02155

26 陈州高级中学心理健康志愿者服务协会 董文鑫 刘娜 曹金红 周口市陈州高级中学 豫教〔2023〕02156

27 校园里的幸福播撒者 贾军杰 葛莹莹 李金卫 郑州市第五十八中学 豫教〔2023〕02157

28 心灵花园社团 马世萍 郑州经济技术开发区世和小学 豫教〔2023〕02158

29 “悦心小站”社团 潘瑞华 韩秋英 吴晓婉 鄢陵县实验学校 豫教〔2023〕02159

30 心海杨帆 阳光幸福 吴杰萍 长葛市颍川路学校 豫教〔2023〕02160

31 阳光心理社团 姚金花卢万瑞李璟程传宇 开封市晋安小学 豫教〔2023〕02161

32 心桥心理社团 王莹莹 赵向惠
平顶山市城乡一体化示范区翠林

蓝湾小学
豫教〔2023〕02162

33 美育助力心育，呵护健康心灵 宋晓利 李宁 武陟县覃怀中学 豫教〔2023〕02163



序号 案例名称 申报人及主要参与者 单位 证书编号

34 桐•心乐园心理社团 张琪 吴俊卿 荣艳 郑州市中原区桐柏路小学 豫教〔2023〕02164

35 “一米阳光”助力心灵成长 厉红艳 强珊珊 信阳市羊山新区第五小学 豫教〔2023〕02165

36 项目化学习在学生心理社团中的应用探索 商林芳 闵宇飞 贺欣欣 河南省济源第一中学 豫教〔2023〕02166

37 演心社 代鹏鹏 孟群英 段玉莹 周口市第二十二初级中学 豫教〔2023〕02167

38 “向阳花”心理社团活动 付玉苔 李芳 赵倩文 鹤壁市第一中学 豫教〔2023〕02168

39 团体沙盘游戏社团 郝红霞 安阳市文峰区第二实验小学 豫教〔2023〕02169

40 心灵氧吧社团——守护每一束微光 刘小雨 许昌市学府街小学 豫教〔2023〕02170

41 七彩阳光心理社团 文豪 孙雯雯 信阳市羊山外国语小学 豫教〔2023〕02171

42 心晴社 宁思珂 李一静 王鑫 巩义市第一高级中学 豫教〔2023〕02172

43 阳光心语心理社团 韩亚辉 孟宪华 范艳勤 商丘市第十七中学 豫教〔2023〕02173

44 周口一高暖萌心理社 樊明瑞 屈蒙蒙 谷文宇 周口市第一高级中学 豫教〔2023〕02174

45 “童心驿站”心理社团 宋明娟 彭丽媛 李童蒙 许昌市古槐街小学 豫教〔2023〕02175

46 心语社——与心灵的对话 尚俊霞 段佳鑫 王迪 滑县第一高级中学 豫教〔2023〕02176

47 心灵驿站社团 钱丽 郭翠 李松 邓州市刘集镇第一初级中学 豫教〔2023〕02177

48 畅扬心空心理社的活动探索与思考 修凤仙 于廷玉 郑州市第九中学 豫教〔2023〕02178

49 助人自助，快乐成长 汤桂琴 付晓 张晓林 平顶山市第二中学 豫教〔2023〕02179

50 学生注意力心理训练营纪实 申艳敏 单晓静 濮阳市第九中学 豫教〔2023〕02180

51 “向日葵”心理健康社团 杨婉玉 周凌云 吴昊 许昌市建安区长村张街道办事处孙庄小学 豫教〔2023〕02181

52 “心灵之约”助力学生心灵成长 左媛媛 冯瑞 余瑶 息县职业高级中学 豫教〔2023〕02182

53 阳光心理社团 龚艳 安悦悦 黄天佑 鹤壁市鹤翔小学 豫教〔2023〕02183

54 趣味心理游戏 郝亚伦 高冰 刘毅 河南省实验小学 豫教〔2023〕02184

55 心情驿站心理社团 李孟梅 邰莉蓁 张玲 巩义市第四初级中学 豫教〔2023〕02185

56 “小葵花”心理社团 黄丹 武娟 陈凤玲 信阳市平桥区外国语小学 豫教〔2023〕02186



三等奖 62 名

序号 案例名称 申报人及主要参与者 单位 证书编号

1 心灵氧吧学生心理社团 王洛丹 新安县石寺镇第二初级中学 豫教〔2023〕02187

2 “阳光心理”心理健康社团 桂婷婷 张婷 姜凤娟 信阳市胜利路学校 豫教〔2023〕02188

3 心心如灯 照亮你我 郑莹萍 舒美娟 梅嫚
信阳市南湾湖风景区南湾办事处

松树坦小学
豫教〔2023〕02189

4 心身健康 向阳花开 顾玲 张伟 永城市第三初级中学 豫教〔2023〕02190

5 向阳而生 逐梦未来 邓朦朦 范德海 于冰 信阳市浉河区谭家河乡第二中心小学 豫教〔2023〕02191

6 邓州市花洲实验小学心灵氧吧社团 黄镜升 林弦 余海姣 邓州市花洲实验小学校 豫教〔2023〕02192

7 让幸福阳光照进心灵 宗晓杰 王忠华 赵亚楠 郑州市二七区榕江路学校 豫教〔2023〕02193

8 阳光心灵使者活动 王准 赵小丽 新安县第二高级中学 豫教〔2023〕02194

9 “青枫心语”心理社团活动案例报告 刘鑫 吴宁宁 郭姣姣 新乡市第二中学 豫教〔2023〕02195

10 “阳光心理”社团案例报告 郭慧慧 岳新云 获嘉县同盟学校 豫教〔2023〕02196

11 与心灵相约 为成长助力 李圆圆 何晶晶 刘梦莹 许昌实验小学 豫教〔2023〕02197

12 心灵绿洲 快乐成长 陈太刚 任成芬 固始县丰港乡中心学校 豫教〔2023〕02198

13 曙光社 齐玉杰 樊红艳 新安县铁门镇育新小学 豫教〔2023〕02199

14 星火相聚 放“心”成长 司秀玲 安阳市龙安高级中学 豫教〔2023〕02200

15 杨辛庄小学心理健康教育社团活动 郜海英 安阳县崔家桥镇杨辛庄小学 豫教〔2023〕02201

16 魏邱乡初级中学心理健康教育社团 申方圆 新乡市魏邱乡初级中学 豫教〔2023〕02202

17 “爱心天使”的靓丽青春 刘远见 程远鹏 河南省兰考县第三高级中学 豫教〔2023〕02203

18 专注力社团 管芳 张珺 开封市第二师范附属小学 豫教〔2023〕02204

19 拓展训练 马净净 开封市第十四中学 豫教〔2023〕02205

20 我的心情我做主 李莹莹 张恩乐 舞钢市第七小学 豫教〔2023〕02206



序号 案例名称 申报人及主要参与者 单位 证书编号

21 “大地”社团 陈飞 卢氏县第一高级中学 豫教〔2023〕02207

22 西村中学润新芽学生心理社团 李柯 高政伟 赵彦铭 渑池县果园乡西村中学 豫教〔2023〕02208

23 洒满阳光 花儿绽放 潘青秀 张爽 杨莹 三门峡市陕州外国语学校 豫教〔2023〕02209

24 摆渡心理社团 杨闪闪 马明明 商丘市第一中学 豫教〔2023〕02210

25 心灵驿站 周娟 郭凤梅 郑瑞敏 中牟县第一高级中学 豫教〔2023〕02211

26 “心语社”社团典型案例 史春兰 王红芳 何东岳 河南省郑州市第三十六中学 豫教〔2023〕02212

27 快乐童年心理社团 张珺 管芳 开封市第二师范附属小学 豫教〔2023〕02213

28 快乐“心”体验 赵玮 张倩 田可耘 开封市开封县街小学 豫教〔2023〕02214

29 沐浴阳光搭心桥 陈先锋 开封市第十八中学 豫教〔2023〕02215

30 学习力提升与心理调适社团 刘萍萍 西书红 焦慧霞 渑池县韶州中学 豫教〔2023〕02216

31 七彩阳光心理社团活动 李海啸 刘慧 袁琪 濮阳市油田第十九中学 豫教〔2023〕02217

32 健康人格 遇见美好的自己 南书娟 周中豪 三门峡市陕州区第一初级中学 豫教〔2023〕02218

33 心海社团 崔琳琳 王晓静 巩义市第二初级中学 豫教〔2023〕02219

34 心语心愿社团 王冉 郑州经济技术开发区锦凤小学 豫教〔2023〕02220

35 毓秀团队育精彩心理健康助成长 高小会 陈利娜 王姣 新安县学林小学 豫教〔2023〕02221

36 以心育心 助力成长——阳光心理社团 车伟伟 王莹 安阳市开发区高级中学 豫教〔2023〕02222

37 兰考县星河中学心理健康教育协会 郇志奎 张黎娟 兰考县星河中学 豫教〔2023〕02223

38 正视压力 学会减压 戴丽娟 固始县第一初级中学 豫教〔2023〕02224

39 与心灵相约，与健康同行 李社红 周得凤 南乐县第一高级中学 豫教〔2023〕02225

40 阳光心理，快乐成长 张爱红 秦碧芸 刘明珠 巩义市紫荆实验学校 豫教〔2023〕02226

41 为心灵增“氧” 穆君胜 侯蕊 郑州市第十一中学 豫教〔2023〕02227

42 打赢疫情防控 提高心理素质 蒋晗 河南省鲁山县第三高级中学 豫教〔2023〕02228

43 心灵守望者社团 王丹利 李剑 新安县仓头镇中心小学 豫教〔2023〕02229



序号 案例名称 申报人及主要参与者 单位 证书编号

44 阳光心灵 助力成长 孙俊 郁丽 安磊 鹿邑县实验中学 豫教〔2023〕02230

45 中小学心理健康教育典型案例 常征 窦智 王雪如 开封市禹王台区五一路第一小学 豫教〔2023〕02231

46 兰苑中学心理社团活动 李志霞 徐薇 郭芊慧 鹤壁市兰苑中学 豫教〔2023〕02232

47 用心呵护 陪伴成长 潘平 李琼 侯春娜 三门峡市湖滨区交口乡杨家沟小学 豫教〔2023〕02233

48 阳光心灵社团 牛毅 新安县磁涧镇洛新小学 豫教〔2023〕02234

49 开展社团活动 提升心理健康素质 孙秀娟 王伟 赫婷婷 鹿邑县贾滩镇中心学校 豫教〔2023〕02235

50 阳光路上 相伴成长 张笑笑 开封市集英中学 豫教〔2023〕02236

51 “童心向阳”心理社团 范凌云 赵恒斐 刘洋 巩义市新中镇茶店小学 豫教〔2023〕02237

52 “心灵之约”社团活动 张春海 赵珊 开封市祥符区集慧初级中学 豫教〔2023〕02238

53 阳光心理学生社团 聂亚南 吴红娟 张荣荣 渑池县会盟小学 豫教〔2023〕02239

54 润心坊 韩海英 魏晓培 周利娟 郑州市二七区大学路小学 豫教〔2023〕02240

55 “心灵驿站”心理健康教育 刘飞 丁亚丽 新安县产业集聚区实验学校 豫教〔2023〕02241

56 安阳市新一中学学生社团活动 谢伟伟 郑颖 安阳市新一中学 豫教〔2023〕02242

57 “面向阳光”心理社团 王旋 三门峡高新一中 豫教〔2023〕02243

58 悦纳自我点亮他人“聆心社”社团活动案例 种新超 商丘市第三高级中学 豫教〔2023〕02244

59 崔家桥三中心理健康教育社团活动 李忠杰 韩净净 安阳县崔家桥镇第三初级中学 豫教〔2023〕02245

60 众人划桨开大船 张垚 延津县石婆固乡初级中学 豫教〔2023〕02246

61 心理委员社团 杨立民 张笑笑 新乡市金瀚学校 豫教〔2023〕02247

62 关于预防小学生校园暴力的活动 申慧楠 延津县马庄乡罗滩小学 豫教〔2023〕02248


