附件3

体检须知

为了准确反映受检者身体的真实状况，结合体检工作要求，请注意以下事项：
1.体检严禁弄虚作假、冒名顶替；如隐瞒病史影响体检结果的，后果自负。
2.检查前一日晚不要吃太油腻的食物，避免食用血制品和饮用酒类，避免食用牛奶、豆制品、咖啡、红茶及高糖的食品，晚10点后禁食禁水。
3.检查当日应穿着便于检查的衣服，必须空腹8小时以上，不得吃早餐和喝水。早晨避免剧烈运动。
4.拍摄胸片或者CT，请不要穿带有高密度物件的上衣，如：金属挂件、项链、纽扣、拉链、亮钻、珠子等。怀孕者禁止行X线检查，若3个月内计划怀孕者也不宜做此项检查。

5.请配合医生认真检查所有项目，勿漏检。体检结束，必须把体检指导单交回医院服务台，并确认所有项目已检。若自动放弃某一检查项目，将会影响对您的录用。

6.除体检人员身体情况极其特殊外（临产行动不便等），根据疫情防控需要，家属亲友不得陪同体检。违者，一经发现或举报后核实，当日体检结果作废。
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