体检须知

一、选调人员务必按照体检通知单的要求，在规定的时间、地点集合，参加点名、签到。逾期不到者视为自动放弃体检及选调资格；
二、体检时请自觉佩戴口罩，排队时保持1米距离；
三、选调人员凭有效身份证按规定时间进入体检地点；
四、体检前一天注意休息，避免剧烈运动和情绪激动，保证充足睡眠；不要饮酒；不要吃过多油腻、不易消化的食物，不要吃对肝、肾功能有损害的药物；体检前12小时应禁食、禁水，保持空腹；
五、选调人员家长及亲属不得尾随至体检医院；

六、严禁携带手机等通讯工具，如有携带必须全部关闭并交由带队人员统一保管，体检结束后领取；

七、体检时，须听从工作人员安排，按体检顺序号逐一进行，不得将本人姓名告诉体检医生，不准擅自行动，不得大声喧哗；

八、在体检过程中隐瞒影响录用的疾病或者病史的，给予不予选调的处理；

九、如有请他人顶替体检以及交换、替换化验样本等严重违纪违规行为的，给予不予选调的处理；

十、体检费用由选调人员承担。
