附件2：
体检须知
1、请进入体检的考生于2022年8月22日（周一）上午7:30持本人有效身份证、笔试准考证、面试准考证到开封市人民体育场（龙亭北路20号）集合，逾期不到者，即视为自动放弃体检资格。
[bookmark: _GoBack]2、参加体检的考生准备体检费300元（现金）。体检完毕，即可自行离开。
3、发现冒名顶替者，取消体检资格，并作不良记录登记，3年内不准报名参加开封市龙亭区所有机关事业单位公开招考。
4、体检前请注意饮食，不吃高脂、高蛋白食物，不饮酒，不要吃对肝、肾功能有损害的药物。
5、体检前一天晚上8时后避免进食和剧烈运动，保持充足睡眠。休息不好会影响血糖、血脂、血压的检测结果。
6、体检前8小时内禁食、水。
7、不要化妆，不要佩戴饰品，装饰会影响医生对疾病的判断。体检者体检前应对口腔、鼻腔、外耳道进行清洁，不清洁容易使一些疾病漏诊。
8、如曾经住院或动过手术，请带病历和相关资料，供体检医师参考。
9、女性受检者月经期间请勿做妇科及尿液检查，待经期完毕3天后再补检；怀孕或可能已受孕者，事先告知医护人员，勿做X光检查。（需在现场抽HCG或自带孕检手册）。未婚女性不宜做妇检。
10、请自觉佩戴适合度数的眼镜。
11、请配合医生认真检查所有项目，勿漏检。若自动放弃某一检查项目，将会影响对您的体检结果。
12、体检医师可根据实际需要，增加必要的相应检查、检验项目。
13、考生应自觉服从工作人员和导医引导，文明有序排队，在体检过程中遵守疫情防控相关规定。
14、体检结果及其他有关事项在开封市龙亭区人民政府官网公布，请注意查询。 

疫情防控要求：1、所有人员经体检现场的疫情把控口进入，务必全程规范佩戴口罩，积极配合查验健康码、48小时核酸结果、行程码（健康码、48小时核酸结果及行程码彩印至A4纸上同一页），必要时需询问流行病学史。有中高风险地区居留史、自中高风险地区返汴人员者请主动告知医务人员。
2、检查过程中，请您全程佩戴口罩，自觉服从导医引导，文明有序排队，并保持1米以上的安全距离，不聚集扎堆，做好手卫生。
3、如您有发热(体温≥37.3℃)、咳嗽、腹泻、乏力等情况，请务必先到发热门诊就诊。
 


