附件2

体检注意事项
（一）体检缺席者作自动放弃聘用资格处理。
（二）考生要严格遵守时间规定，严格按照规定的时间做好行程安排，注意行程安全，确保在规定时间内参加体检。
（二）体检前一天请考生注意休息，勿熬夜，勿食用过于油腻高糖分的食物，不饮酒，避免剧烈运动；体检当天需进行采血、B超等检查，请考生在受检前禁食禁水8—12小时。
（三）女性受检者生理期间请勿做妇科及尿液检查，待生理期完毕后再补检；妊娠期申请人（不含备孕人员）可暂时免检孕妇不宜的体检项目，在其他可检测项目合格的情况下，由主检医生在体检表上签署妊娠情况说明，并附上妊娠反应为阳性的检测报告或围产检查档案等证明材料，一年内补做未检项目。
（四）患有近视的考生请佩戴眼镜，以便检查矫正视力；有听力障碍的考生自行配备适合的助听装置；心脏病、高血压、哮喘等慢性疾病患者应正常服药。
（五）体检当日应避免穿戴各类装饰品以及印花类衣物，女士请勿穿连衣裙以及连裤袜。
（六）请参加体检的考生逐项如实填写《南阳市引进优秀人才（博士考生）体检表》中的有关内容，如隐瞒病史影响体检结果的，所有后果由考生本人负责。
