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我 成 功
wǒ chénɡɡōnɡ

闯
chuǎnɡ

到
dào

了
le

第
dì

几关
jǐ ɡuān

？通过
tōnɡɡuò

一关画一个笑脸
yì ɡuān huà yí ɡè xiào liǎn

。

准备单元
zhǔn bèi dānyuán

分工合作找证据
fēn ɡōnɡ hé zuò zhǎo zhènɡ jù

探究活动
tàn jiū huó dònɡ

：它有几条腿
tā yǒu jǐ tiáo tuǐ

（教材
jiào cái

1~4页
yè

）

记录单

2条腿的动物有 种。

4条腿的动物有 种。

第二关
dì èr ɡuān

记录单

2条腿的动物有 种。

4条腿的动物有 种。

6条腿的动物有 种。

第三关
dì sān ɡuān

记录单

2条腿的动物有 种。

4条腿的动物有 种。

6条腿的动物有 种。

第一关
dì yī ɡuān

☆☆☆活动记录
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分工合作
fēn ɡōnɡ hé zuò

，在自己负责的任务后面打
zài zì jǐ fù zé de rèn wu hòumiàn dǎ

“ ”。

任务

组长（负责分工、记录）

数2条腿的动物

数4条腿的动物

数6条腿的动物

我负责的任务

再次 闯
zài cì chuǎnɡ

关
ɡuān

记录单

2条腿的动物有 种。

4条腿的动物有 种。

6条腿的动物有 种。

得出结论

我们发现
wǒ men fā xiàn

，制订计划
zhì dìnɡ jì huà

、分工合作之后
fēn ɡōnɡ hé zuò zhī hòu

：

□完成任务更快了
wánchénɡ rèn wu ɡènɡkuài le

。

□完成任务更慢了
wánchénɡ rèn wu ɡènɡmàn le

。

□ 找到的结果更
zhǎo dào de jié ɡuǒ ɡènɡ

准确了
zhǔn què le

。

□ 找到的结果更不准确了
zhǎo dào de jié ɡuǒ ɡènɡ bù zhǔn què le

。

☆☆☆
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第一单元
dì yī dānyuán

水与溶解
shuǐ yǔ rónɡ jiě

1 水的特征
shuǐ de tè zhēnɡ

探究活动
tàn jiū huó dònɡ

：观察水的特征
ɡuān chá shuǐ de tè zhēnɡ

（教材
jiào cái

6~8页
yè

）

提出问题

问题银行存折

序号

1

2

3

存入问题

怎样找出哪瓶是水？

水有哪些特征？

存入时间 提取时间

研究水的特征时
yán jiū shuǐ de tè zhēnɡ shí

，我
wǒ

们
men

用到了哪些
yònɡdào le nǎ xiē

感
ɡǎn

官
ɡuān

？连一连
lián yi lián

。

颜色
yán sè

味道
wèi dào

气味
qì wèi

是否透明
shì fǒu tòu mínɡ

☆☆☆

☆☆☆
活动记录
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得出结论

水是
shuǐ shì

一 种
yì zhǒnɡ

颜色
yán sè

、透明
tòu mínɡ

、 气
qì

味
wèi

、 味道的
wèi dào de

物质
wù zhì

。

观察
ɡuān chá 5个瓶子中物质的特

ɡè pínɡ zi zhōnɡ wù zhì de tè

征
zhēnɡ

并记录下来
bìnɡ jì lù xià lái

。

特征

有颜色

透明

有气味

有味道

① ② ③ ④ ⑤

得出结论

对比
duì bǐ 5个瓶子 中 物质的特 征 和水的特 征

ɡè pínɡ zi zhōnɡ wù zhì de tè zhēnɡ hé shuǐ de tè zhēnɡ

，我们判
wǒ men pàn

断
duàn

号
hào

瓶
pínɡ

中是水
zhōnɡ shì shuǐ

。

☆☆☆

□没有颜色

□透明

□没有气味

□没有味道

□有颜色
颜色是

□不透明

□有气味
气味是

□有味道
味道是

☆☆☆

活动记录

根据对水的实验观察
ɡēn jù duì shuǐ de shí yànɡuānchá

，正确的打
zhènɡquè de dǎ

“ ”并完 成 填
bìnɡ wán chénɡ tián

空
kònɡ

。

☆☆☆
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2 水和盐的故事
shuǐ hé yán de ɡù shi

探究活动
tàn jiū huó dònɡ

：盐是否会
yán shì fǒu huì

“化
huà

”到水
dào shuǐ

里
lǐ

（教材
jiào cái

9~10 页
yè

）

提出问题

问题银行存折

序号

1

2

3

存入问题

小红军把盐藏哪里了？

盐能“化”到水里吗？

存入时间 提取时间

按照制订的计划表
àn zhào zhì dìnɡ de jì huà biǎo

，每
měi

完
wán

成一步在后面打上
chénɡ yí bù zài hòumiàn dǎ shànɡ

“ ”。

盐加入水
yán jiā rù shuǐ

中 后
zhōnɡ hòu

，逐渐
zhú jiàn

变
biàn

少
shǎo

，最后
zuì hòu

。

任务

①倒一杯水

②取一小勺盐，放进水里

③观察

完成

盐溶解在
yán rónɡ jiě zài

水
shuǐ

中
zhōnɡ

后
hòu

，水
shuǐ

中
zhōnɡ

还有盐吗
hái yǒu yán mɑ

？

□有
yǒu □没有

méi yǒu

得出结论

☆☆☆

☆☆☆

☆☆☆活动记录
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3 水能溶解哪些物质
shuǐ nénɡ rónɡ jiě nǎ xiē wù zhì

探究活动
tàn jiū huó dònɡ

：水能溶解哪些物质
shuǐ nénɡ rónɡ jiě nǎ xiē wù zhì

（教材
jiào cái

11~13页
yè

）

提出问题

问题银行存折

序号

1

2

存入问题

除了食盐，水还能溶解什么？

存入时间 提取时间

物质

味精

沙子

食用油

白糖

猜想 验证

得出结论

有些物质能够溶解在一定量的水里
yǒu xiē wù zhì nénɡ ɡòu rónɡ jiě zài yí dìnɡ liànɡ de shuǐ lǐ

，如食
rú shí

盐
yán

、

和
hé

等
děnɡ

；有些物质很难溶解在水里
yǒu xiē wù zhì hěn nán rónɡ jiě zài shuǐ lǐ

，

如
rú

和
hé

等
děnɡ

。

☆☆☆

☆☆☆

☆☆☆活动记录

作出猜想
zuò chū cāi xiǎnɡ

，并
bìnɡ

通过实验来验证
tōnɡ ɡuò shí yàn lái yàn zhènɡ

。能
nénɡ

溶解的打
rónɡ jiě de dǎ

“ ”。
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拓展活动

加洗衣
jiā xǐ yī

液时
yè shí

， 溶解到了水
rónɡ jiě dào le shuǐ

里
lǐ

；

护士配药时
hù shi pèi yào shí

， 溶解到了水
rónɡ jiě dào le shuǐ

里
lǐ

；

煮
zhǔ

汤 放
tānɡ fànɡ

盐时
yán shí

， 溶解到了水
rónɡ jiě dào le shuǐ

里
lǐ

；

冲 红 糖
chōnɡ hónɡ tánɡ

水时
shuǐ shí

， 溶解到
rónɡ jiě dào

了水
le shuǐ

里
lǐ

。

试剑石

把能溶
bǎ nénɡ rónɡ

解在水里的物质
jiě zài shuǐ lǐ de wù zhì

下
xià

面
miàn

的
de

圆
yuán

涂
tú

上
shànɡ

颜
yán

色
sè

。

大米
dà mǐ○

冰糖
bīnɡ tánɡ○

塑料勺
sù liàosháo○ 味精

wèi jīnɡ○

胡椒粉
hú jiāo fěn○金属钥匙

jīn shǔ yào shi○

☆☆☆

☆☆☆

单元小结

1.水是一
shuǐ shì yì

种
zhǒnɡ

没有颜色
méi yǒu yán sè

、透
tòu

明
mínɡ

、没有气味
méi yǒu qì wèi

、没有味道的物
méi yǒu wèi dào de wù

质
zhì

。

2.有些物质能够溶解在一定量的水里
yǒu xiē wù zhì nénɡ ɡòu rónɡ jiě zài yí dìnɡ liànɡ de shuǐ lǐ

，如食盐和
rú shí yán hé

白糖等
bái tánɡ děnɡ

；有些物质很难溶解在水里
yǒu xiē wù zhì hěn nán rónɡ jiě zài shuǐ lǐ

，如沙子和食用油
rú shā zi hé shí yònɡ yóu

等
děnɡ

。
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第二单元
dì èr dānyuán

植物
zhí wù

“保育员
bǎo yù yuán

”

1 认识 常 见植物
rèn shi chánɡ jiàn zhí wù

探究活动
tàn jiū huó dònɡ

：利用植物的特征辨认植物
lì yònɡ zhí wù de tè zhēnɡ biàn rèn zhí wù

（教材
jiào cái

15~16 页
yè

）

提出问题
问题银行存折

序号

1
2
3

存入问题

我们周围有哪些常见植物？

我们如何辨认植物？

存入时间 提取时间

填一填
tián yi tián

，连一连
lián yi lián

，说
shuō

说我们是怎
shuo wǒ men shì zěn

样
yànɡ

辨认植物的
biàn rèn zhí wù de

。

得出结论

我们
wǒ men

通 常
tōnɡ chánɡ

通过
tōnɡ ɡuò

、 、 的特 征 来
de tè zhēnɡ lái

辨认植物
biàn rèn zhí wù

。

松树

狗尾草

叶

花

果实

像狗尾巴

像针

☆☆☆

☆☆☆

活动记录

☆☆☆
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2 缺水的吊兰
quē shuǐ de diào lán

探究活动
tàn jiū huó dònɡ

：救活缺水的吊兰
jiù huó quē shuǐ de diào lán

（教材
jiào cái

17~19 页
yè

）

提出问题
问题银行存折

序号

1
2
3

存入问题

植物角里的吊兰怎么蔫了？

植物需要水吗？

存入时间 提取时间

猜一猜
cāi yi cāi

，连一连
lián yi lián

。

吊兰变蔫的原因

有虫子 缺水

缺阳光 缺空气

☆☆☆

☆☆☆活动记录

“植物和水”研究计划

浇水次数

浇水时间

浇水量

组长

浇水

记录

1 号盆 2 号盆

9



观察记录实验现象
ɡuān chá jì lù shí yàn xiànxiànɡ

。

时间

第一天

一周后

两周后

1号盆 2号盆

得出结论

植物需要适量的
zhí wù xū yào shì liànɡ de

来维持生存和
lái wéi chí shēnɡ cún hé

生
shēnɡ

长
zhǎnɡ

。

3 阳 光 和凤仙花
yánɡ ɡuānɡ hé fènɡ xiān huā

探究活动
tàn jiū huó dònɡ

：植物
zhí wù

生
shēnɡ

长需要
zhǎnɡ xū yào

阳
yánɡ

光
ɡuānɡ

（教材
jiào cái

20~22 页
yè

）

提出问题
问题银行存折

序号

1
2
3

存入问题

为什么植物角的凤仙花蔫蔫的？

植物需要阳光吗？

存入时间 提取时间

猜一猜
cāi yi cāi

，连一连
lián yi lián

。

凤仙花变蔫的原因

有虫子 缺水

缺阳光 缺空气

☆☆☆

☆☆☆

☆☆☆活动记录
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观察记录实验现象
ɡuān chá jì lù shí yàn xiànxiànɡ

。
时间

第一天

一周后

两周后

1 号盆 2 号盆

得出结论

植物需要
zhí wù xū yào

来维持生存和
lái wéi chí shēnɡ cún hé

生
shēnɡ

长
zhǎnɡ

。

1.我
wǒ

们通 常 通
men tōnɡ chánɡ tōnɡ

过叶
ɡuò yè

、花
huā

、果实的特征来辨认植物
ɡuǒ shí de tè zhēnɡ lái biàn rèn zhí wù

。

2.植物需要水和
zhí wù xū yào shuǐ hé

阳
yánɡ

光
ɡuānɡ

来维持生存和
lái wéi chí shēnɡ cún hé

生
shēnɡ

长
zhǎnɡ

。

试剑石

连一连
lián yi lián

,并把它们的特 征 圈出来
bìnɡ bǎ tā men de tè zhēnɡ quān chū lái

。

玉米
yù mǐ

玉兰花
yù lán huā

柳树
liǔ shù

芝麻
zhī mɑ

☆☆☆

☆☆☆

单元小结
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太阳与月亮
tài yánɡ yǔ yuè liɑnɡ

第三单元
dì sān dānyuán

1 太阳和我们
tài yánɡ hé wǒ men

探究活动
tàn jiū huó dònɡ

：太阳发光发热
tài yánɡ fā ɡuānɡ fā rè

（教材
jiào cái

24~26页
yè

）

提出问题

问题银行存折

序号

1

2

3

存入问题

太阳能够发光发热吗？

太阳的光和热对我们有什么
影响？

存入时间 提取时间

连一连
lián yi lián

。

得出结论

通过观察
tōnɡ ɡuò ɡuān chá

，我们发现太
wǒ men fā xiàn tài

阳
yánɡ

能够发
nénɡ ɡòu fā

和发
hé fā

。

向阳处的地面 背阴处的地面

☆☆☆

☆☆☆活动记录

☆☆☆

热

不热
阳光下塑料袋
中的水

背阴处塑料袋
中的水

12



2 太阳对动植物的影响
tài yánɡ duì dònɡ zhí wù de yǐnɡ xiǎnɡ

探究活动
tàn jiū huódònɡ

：太阳对动植物生存
tài yánɡ duì dònɡ zhí wù shēnɡcún

和
hé

生
shēnɡ

长
zhǎnɡ

的
de

影
yǐnɡ

响
xiǎnɡ

（教
jiào

材
cái

27~28页
yè

）

提出问题

问题银行存折

序号

1

2

存入问题

太阳的光和热对动植物有什
么影响？

存入时间 提取时间

得出结论

太阳的 光 和热对
tài yánɡ de ɡuānɡ hé rè duì

和
hé

的 生 存和 生
de shēnɡ cún hé shēnɡ

长有着重要影响
zhǎnɡ yǒu zhe zhònɡ yào yǐnɡxiǎnɡ

。

☆☆☆

☆☆☆

在接龙游戏中
zài jiē lónɡ yóu xì zhōnɡ

，我说出的例子有
wǒ shuō chū de lì zi yǒu

种
zhǒnɡ

。

☆☆☆

活动记录

我找到的太
阳影响植物的证
据

我找到的太
阳影响动物的证
据
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3 多变的月亮
duō biàn de yuè liɑnɡ

探究活动
tàn jiū huó dònɡ

：观察和描述月相的变化
ɡuān chá hé miáo shù yuè xiànɡ de biàn huà

（教材
jiào cái

29~31页
yè

）

提出问题

问题银行存折

序号

1
2
3

存入问题

月亮都有什么样子？

存入时间 提取时间

得出结论

我们在地球
wǒ men zài dì qiú

上
shànɡ

看到的月亮的样子就是月相
kàn dào de yuè liɑnɡ de yànɡ zi jiù shì yuè xiànɡ

，月相
yuè xiànɡ

是不断
shì bú duàn

的
de

。

画一画自己见过的月亮
huà yi huà zì jǐ jiàn ɡuo de yuè liɑnɡ

，看和照
kàn hé zhào

片 中 哪个最像
piàn zhōnɡ nǎ ɡe zuì xiànɡ

。

连一连
lián yi lián

。

☆☆☆

☆☆☆活动记录

☆☆☆
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观察月亮
ɡuān chá yuè liɑnɡ

，画一画
huà yi huà

。

日期（农历）

观察结果

日期（农历）

观察结果

初三

十五

初八

二十三

十二

二十八

1.太阳能够发 光 发热
tài yánɡnénɡ ɡòu fā ɡuānɡ fā rè

，这对动植物和人类 生 活有
zhè duì dònɡ zhí wù hé rén lèi shēnɡ huó yǒu

着重要影响
zhe zhònɡ yào yǐnɡxiǎnɡ

。

2. 我们在地球
wǒ men zài dì qiú

上
shànɡ

看到的月亮的样子就是月相
kàn dào de yuè liɑnɡ de yànɡ zi jiù shì yuè xiànɡ

，月
yuè

相是不断变化的
xiànɡ shì bú duànbiàn huà de

。

试剑石

☆☆☆

☆☆☆
连一连
lián yi lián

。

单元小结

都晒脱皮了。

观察
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第四单元
dì sì dānyuán

空气
kōnɡ qì

1 空气知多少
kōnɡ qì zhī duō shǎo

探究活动
tàn jiū huódònɡ

：展示我们知道的关于空气的知识
zhǎn shì wǒ men zhī dào de ɡuān yú kōnɡ qì de zhī shi

（教材
jiào cái

33~35页
yè

）

关于空气我们知道些什么
ɡuān yú kōnɡ qì wǒ men zhī dào xiē shén me

？把它们写在
bǎ tā men xiě zài

“气球
qì qiú

”

上
shànɡ

。

提出问题

问题银行存折

序号

1
2
3

存入问题

哪里有空气？

存入时间 提取时间

☆☆☆

☆☆☆

头脑风暴
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我们准备去哪里找空气
wǒ menzhǔn bèi qù nǎ lǐ zhǎokōnɡ qì

？写在下面的
xiě zài xià miàn de

“气球
qì qiú

”上
shànɡ

。

我们都在哪里找到了空气
wǒ men dōu zài nǎ lǐ zhǎo dào le kōnɡ qì

？给它们涂上颜色
ɡěi tā men tú shànɡ yán sè

。

楼道里
瓶子里

粉笔里

得出结论

我们的周围充满着
wǒ men de zhōu wéi chōnɡmǎn zhe

。

☆☆☆

☆☆☆

活动记录

探究活动
tàn jiū huódònɡ

：展示我们知道的关于空气的知识
zhǎn shì wǒ men zhī dào de ɡuān yú kōnɡ qì de zhī shi

（教材
jiào cái

33~35页
yè

）

2 找空气
zhǎo kōnɡ qì

探究活动
tàn jiū huó dònɡ

：找一找哪里有空气
zhǎo yi zhǎo nǎ lǐ yǒu kōnɡ qì

（教材
jiào cái

36~38页
yè

）
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3 观察空气
ɡuān chá kōnɡ qì

探究活动
tàn jiū huó dònɡ

：空气的特征
kōnɡ qì de tè zhēnɡ

（教材
jiào cái

39~41页
yè

）

提出问题

问题银行存折

序号

1
2

存入问题

空气有哪些特征？

存入时间 提取时间

把标有空气特征的气球
bǎ biāo yǒu kōnɡ qì tè zhēnɡ de qì qiú

和
hé

篮子
lán zi

连起来
lián qǐ lái

。

是白色的 没有气味
有怪味

没有颜色 透明

☆☆☆

☆☆☆

空气空气

活动记录

没有味道
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根据实验观察
ɡēn jù shí yàn ɡuān chá

，正确的打
zhènɡ què de dǎ

“ ”并完成填空
bìnɡwánchénɡ tián kònɡ

。

□没有颜色

□透明

□没有气味

□没有味道

□有颜色
颜色是

□不透明

□有气味
气味是

□有味道
味道是

得出结论

空气是一 种
kōnɡ qì shì yì zhǒnɡ

、 、 、

的物质
de wù zhì

。

我们的周围 充 满着空气
wǒ men de zhōu wéi chōnɡmǎn zhe kōnɡ qì

。空气
kōnɡ qì

是一 种 没有颜色
shì yì zhǒnɡ méi yǒu yán sè

、

透明
tòu mínɡ

、没有气味
méi yǒu qì wèi

、没有味道的物质
méi yǒu wèi dào de wù zhì

。

试剑石

水

空气

是否相同

颜色

没有

没有

是否透明 气味 味道

☆☆☆

☆☆☆

单元小结
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我们也在找 证 据
wǒ men yě zài zhǎo zhènɡ jù

反思单元
fǎn sī dānyuán

探究活动
tàn jiū huó dònɡ

：制作
zhì zuò

“证据小火车
zhènɡ jù xiǎo huǒ chē

”（教材
jiào cái

42~44页
yè

）

我最喜欢的活动

探究的问题

我的任务

我的猜想

观察到的证据

证据和我的猜想

第 单元第 课

有 种

○一致 ○不一致

我的猜想
wǒ de cāi xiǎnɡ

。

☆☆☆活动记录
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我发现的事实与证据
wǒ fā xiàn de shì shí yǔ zhènɡ jù

。

把火车头和车厢连起来
bǎ huǒ chē tóu hé chē xiānɡ lián qǐ lái

，注意不要连错哟
zhù yì bú yào lián cuò yo

！
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序号

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

存入问题 存入时间 提取时间

问题银行存折
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