附件3：

东营市2022年第二批次中小学教师资格认定体检医院及咨询电话

	体检医院
	医院咨询电话
	体检时间
	温馨提示

	胜利油田中心医院

（大门西侧保健楼）
	8779127

8779609
	2022年6月16日至6月30日

（周日不查体）
	1.男性幼师淋球菌检查需挂号泌尿外科取样检测
2.可关注“胜利油田中心医院健康管理部”公众号选择“教师资格认证”套餐（四种）预约体检
3.因疫情期间，根据医院防控要求，检查口腔科、耳鼻喉者需提供48小时核酸报告。
4.有采血项目者请空腹
5. 有妇科检查者须符合以下要求：（1）月经期后3-7天（2）妇科用药后3-7天。

	东营市人民医院健康管理科（东城胶州路与大渡河路交叉口东北角）
	8020737

8328201
	2022年6月16日至6月30日

（周一至周日上午体检）
	附：市人民医院体检需要的注意事项。

	东营市中医院（胜利医院）
	8811310

8811648
	2022年6月16日至6月30日

周六周日除外
	东营市中医院（胜利医院）体检运行注意事项：体检时间：周一到周五早八点开始，（幼师妇科检查仅一、三、五可查，其中淋球菌检查需 3 天出结果）

	东营区人民医院
	8990320
	2022年6月16日至6月30日

（周日除外）
	

	河口区人民医院
	7081632
	2022年6月16日至6月30日

（周日除外）
	

	垦利区人民医院
	2567908
	2022年6月16日至6月30日

（周六下午及周日除外）
	

	广饶县同安医院
	6688162，6681000

13792083510
	2022年6月16日至6月30日
	

	利津县中心医院
	7707535
	2022年6月16日至6月30日

（周六下午及周日除外）
	


备

注：申请人上午空腹，就近选择以上体检医院进行体检。

附：
东营市人民医院健康管理科健康体检注意事项

1． 东营市人民医院健康体检时间为周一至周日上午7:30开始（节假日除外）；地址：东营市胶州路与大渡河路交叉口东营市人民医院健康管理中心。

2．体检前一天保持正常饮食，不吃过于油腻、高蛋白食品，忌酒，避免剧烈活动。晚上早休息，避免疲劳。体检前一天晚8时以后禁食，晚12时以后禁水。饮少量白开水送服平时服用的药物不会影响检查结果，建议体检当日降压药物正常服用后体检。

3．测血压前应至少休息5分钟，保持心境平和，以确保所测血压的准确性。

4．体检时应着装宽松，不宜佩戴项链、耳环以及有金属装饰的衣服、连裤袜、连衣裙及长筒靴。

5．静脉采血后需按压穿刺点3—5分钟；尿液留取以清晨第一次中段尿（排尿1秒后留取的尿液即为中段尿）为宜。

6．男性膀胱、前列腺及女性膀胱、子宫附件超声检查前请憋尿，膀胱充分充盈后再检查。

7．未婚女性请不要做妇科检查；女性经期不宜做妇科检查及尿检，建议延期进行；妇科检查前请排空膀胱。

8．备孕、妊娠期或可疑妊娠的女性不宜行X线检查（如：胸部透视、胸片、上消钡透、CT等）。

9.碳-13检查注意：孕期和哺乳期尽量不做。检查前1个月内不能服用抗生素，1周内不服用抗酸药物。

10．体检过程中如需增加项目或有不明事宜请及时向工作人员咨询。为减少拥挤，请在导检人员指导下按照体检项目合理安排体检次序。

11．为了保证质量，请配合医务人员完成各项检查，勿擅自弃检。如的确要放弃某项检查，请在所有项目完成后到登记处向工作人员确认“放弃”。

12. 体检项目相关科室及具体位置在“体检指引单”上均有具体说明，上消化道钡餐透视须在彩超及采血完成后才能进行，上消化道钡餐透视、彩超（肝胆胰脾肾）、采血、C13项目完成后方可进餐。

13.拿到体检报告后认真仔细阅读体检结论和建议，这是您参加本次体检的根本目的。如果健康状况良好，请继续保持良好的生活习惯；如果出现异常情况，请及时咨询医生，根据医生建议及时改善生活和饮食习惯；必要时到医院进行进一步检查。

东营市人民医院健康管理科新冠疫情期间体检流程
正确佩戴口罩，携带身份证进入健康管理中心接受预检分诊

（提供健康码、行程码，测温，流行病学调查）

（如行程码有*，需提供三次核酸检测阴性的证明）

▼

团队体检到一楼大厅南侧“团检登记”处排队领取体检指引单、条码

个人体检到一楼南走廊“个人体检接待室”办理相关手续

▼
二楼超声排号和检查

（排号在前4位的可等候做彩超，排号在后面的可先做其他空腹项目检查）

▼

采血化验（出示指引单及条码）

▼

留取尿标本

（膀胱前列腺或子宫附件彩超完成后方可留尿标本，留取中段尿）

▼
C13检查
（必须在采血后做，吹气2次，吹气期间禁饮食）
▼

64排CT、DR检查

▼

上消化道钡餐透视检查（空腹最后一项）
▼

以下项目不需要按顺序

▼

妇科+TCT（只限女士）、身高、体重、血压、心电图、骨密度、内科、外科、眼科、耳鼻喉科、口腔科
▼

将体检指引单交一楼“团检登记”确认

 ▼

一楼营养餐厅免费早餐，体检结束

重要提示：团检登记、采血室、身高体重血压室按地标排队，其他检查室每次只限1人进入，候诊期间保证人与人之间的间距在1米以上距离。
