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牧  歌	 蒙古族民歌

	 海  默词 瞿希贤编曲	 10
吉祥三宝	 布仁巴雅尔词曲

	 王  宝译配	 13
嘎达梅林	 蒙古族民歌

	 安  波记谱译配	 12
我是草原小骑手	

	 刘雅华词 汪景仁曲	 14

附点四分音符  附点八分音符	  

	

聆听

第2课 

知识与技能

编创与活动

演唱

梦幻曲	 〔德〕舒  曼曲	 22
小夜曲	 〔奥〕海  顿曲	 26
蓝色的雅特朗

	 南斯拉夫民歌 
	 特维尔斯基词 洛克捷夫编曲

	 雍  均译配	 24
月亮月光光

	 根据台湾童谣整理

	 钟哲亮曲	 28

大提琴  舒曼 

弱起小节  海顿

聆听

编创与活动

知识与技能

第4课 

演唱

思乡曲	 马思聪曲	 17
哦，十分钟	

	 陈镒康词 洲  鸣曲	 16
大家来唱	意大利威尼斯民歌	 18

小提琴                      

附点二分音符  附点音符

聆听

演唱

编创与活动

第3课 

知识与技能

歌唱祖国	 王  莘词曲	 2
中华人民共和国国歌

	 聂  耳曲	 4
中华人民共和国国歌

	 田  汉词 聂  耳曲	 6
我们美丽的祖国

	 张名河词 晓  丹曲	 8

    二拍子指挥图示

聂耳  重音记号  三连音                    

聆听

演唱

编创与活动

知识与技能

第1课 

目  录

学吹竖笛 20
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音乐宫	 56

欢乐谷

渴望春天	 〔奥〕费贝克词	

	 〔奥〕莫扎特曲 

	 姚锦新译配	 32
童心是小鸟	

	 韩景连词 平安俊曲	 30
吹草哨儿	
	 金  旭词 朴相俊曲

	 紫  荆译词	 34

  三拍子指挥图示

莫扎特		

聆听

演唱

知识与技能

第5课 

编创与活动

大海啊，故乡	王立平词曲	 40
采茶扑蝶	 刘  庄曲	 42
小螺号	 付  林词曲	 36
赶海的小姑娘

	 马金星词 刘诗召曲	 38

上波音  上滑音  长笛	

聆听

演唱

编创与活动

第6课 

知识与技能

伏尔加船夫曲	俄罗斯民歌	 45
拉德茨基进行曲	
	 〔奥〕约翰·巴普蒂斯特·

	 施特劳斯曲	 48
小白船	 朝鲜童谣

	 〔朝鲜〕尹克荣曲	 44
山谷静悄悄	

	 徐继荣词 刘磬声曲	 46

力度记号		

聆听

编创与活动

知识与技能

第7课 

京剧锣鼓经	 5 1
京剧胡琴曲牌	 52
甘洒热血写春秋		

	 《智取威虎山》剧组词曲	 50
龙里格龙	
	 魏明伦词 姚  明曲	

	 朱良镇编合唱	 53	

京剧的武场  京剧的文场

聆听

编创与活动

知识与技能

第8课 

演唱

演唱

学吹竖笛

小孩世界	 刘上丽词 张  朝曲	 61

54
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第 1 课

王  莘词曲

歌唱祖国
合  唱

1

2

s'

d

（后略）

（后略）
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Di yi ke

听歌曲，按照二拍子指挥图示进行指挥。

请跟着音乐唱一唱歌曲。1.

2.

二拍子指挥图示

1

2
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中华人民共和国国歌

歌曲的情绪是_________。

     优美抒情    欢快活泼    雄壮有力    忧愁哀伤

唱一唱，体会乐曲旋律上行所表现的情绪。

1.

2.

聂  耳曲
管乐合奏

4
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聂  耳 (1912—1935)

    人民音乐家。他

创作的《义勇军进行

曲》在新中国成立后，

被确定为中华人民共

和国国歌。代表作：

《开路先锋》、《大

路歌》、《码头工人》、

《铁蹄下的歌女》、《毕

业歌》、《卖报歌》等。

    《中华人民共和国国歌》原
名《义勇军进行曲》，是抗日战
争影片《风云儿女》的主题歌。

5

京版4年级上CS4.indd   5 16-4-27   下午1:59



6

中华人民共和国国歌
田  汉词
聂  耳曲

s' s' l' si'd d d d

进行曲速度  坚定、有力地

6

齐  唱
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重音记号

三连音

读一读，拍一拍。

唱一唱歌曲中带有“ ”的乐句，体会“ ”
的作用。

演唱歌曲，感受“>”在歌曲中的作用。

1.

2.

3.

=

7
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张名河词
晓  丹曲

我们美丽的祖国

8

中速  自豪、充满活力地

齐  唱
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读一读下面的节奏。

唱一唱歌曲，体会歌曲的情绪。

1.

2.

9
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牧 

唱一唱歌曲，感受草原美丽的风光。1.

第 2 课

10

稍慢  自由地 无伴           奏合唱
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听一听，想一想，在表现形式上这首合唱歌曲与学
习过的合唱歌曲有什么不同？

2.

歌

Di er keDi er ke

蒙古族民歌
海    默词
瞿希贤编曲

11

无伴           奏合唱
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嘎达梅林
蒙 古 族 民 歌 
安  波记谱译配

12

中速稍慢  赞美地

独  唱

rm m lm s dl' l'
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吉祥三宝
布仁巴雅尔词曲
王      宝译配

体会歌曲特点，分角色演唱歌曲。

爸爸，太阳出来月亮回家了吗？

对了。

星星出来太阳去哪里了？

在天上。

我怎么找也找不到它？

回家啦。

太阳月亮星星就是吉祥的一家。

选择正确的情绪演唱歌曲，并在演唱中体会。

唱一唱，体会下列两段旋律的节奏特点。

1.

2.

深情地      愉快地      悲伤地

（1）

（2）

13

对  唱
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我是草原小骑手
刘雅华词
汪景仁曲

稍快  自豪地

独  唱
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唱一唱，连一连。

《金孔雀轻轻跳》《我是草原小骑手》《我的家在日喀则》

       蒙古族风格                  藏族风格                    傣族风格

附点四分音符

附点八分音符

找到歌曲中带有“ ”和“ ”的乐句，并唱一唱。

请把下列曲谱中的“ ”改成“ ”，并唱一唱。

1.

2.

京版4年级上CS4.indd   15 16-4-27   下午1:59
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哦，十分钟
陈镒康词
洲  鸣曲

第 3 课

采用连音、断音的唱法演唱歌曲。

用“ 、  、  ”编创四小节节奏。

1.

2.

欢快地

齐  唱

京版4年级上CS4.indd   16 16-4-27   下午1:59



17

思 乡 曲
小提琴独奏

马思聪曲

    《思乡曲》是马思聪1937年创作的《内蒙组曲》中的第二首。该曲由一
首北方民歌引发灵感谱写而成，是中国现代民族音乐中的一部经典之作。

音乐表达了以下哪些情绪？

说一说，你还听过哪些小提琴独奏曲？

1.

2.

忧伤  欢快  期待  悲壮  凄凉  激动  思念

小提琴

Di san ke

稍慢

（后略）
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大家来唱

为歌曲划分乐句，用 画出节奏
相同的乐句，并唱一唱。

画出第三乐句的旋律线。

1.

2.

意大利威尼斯民歌中速

18

m r rd

合  唱
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唱一唱，注意声部之间的协和。

附点音符

附点二分音符

附点二分音符

附点四分音符

附点八分音符

京版4年级上CS4.indd   19 16-4-27   下午1:59
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基本练习

一、长音练习

三、高音m'、f '、s'的练习

m'    f  '     s'

学吹竖笛

长音形成下面的情况，哪些是正确的？哪些是错误的？错误
是怎么形成的？

二、

（1） （3）

（2） （4）

京版4年级上CS4.indd   20 16-4-27   下午1:59
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练习曲

	 （1）竖笛的O孔也叫高音孔，吹奏
m'以上的音，都要将O孔打开一小半。
	 （2）将按在左手拇指左上方的O孔
半打开时，只要将拇指的第一关节微微
隆起，指甲就会滑入O孔，用指甲顶在
O孔的两侧，即半开一个月牙似的小孔
（见图）。
	 （3）开好半孔后，轻轻吹奏即可吹
出清纯的高音了。

吹奏比较高的音时，口腔更要保持空洞，将吹出的气息
集中一些，注意切勿气力过大。

1.

2.

3.

京版4年级上CS4.indd   21 16-4-27   下午1:59
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梦 幻 曲

〔德〕舒  曼曲

大提琴独奏

第 4 课

s'

稍慢 

22

（后略）
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舒  曼 (1810—1856)

德国作曲家，音乐评论家。

大提琴

跟着音乐哼唱主题，用手势表示旋律的起伏。

想一想，连一连。

《天鹅》    《野蜂飞舞》    《思乡曲》

  小提琴           大提琴              小提琴

1.

2.

Di si ke

23

京版4年级上CS4.indd   23 16-4-27   下午1:59



24

南斯拉夫民歌
特维尔斯基词
洛克捷夫编曲
雍      均译配

蓝色的雅特朗

24

从容、流畅、柔美地

齐唱、合唱

京版4年级上CS4.indd   24 16-4-27   下午2:00



25

用连贯、圆润的声音演唱下面的曲谱。

想一想，演唱歌曲时应在哪些地方换气，用“V”在
歌谱中标注出来。

1.

2.

3. 根据下列节奏，用 和  为歌曲伴奏。

25
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小        夜 曲
弦乐四重奏

听辨乐曲的主题，并随着音乐哼唱主题。

聆听乐曲，说一说哪种乐器在演奏。

1.

2.

小提琴                 中提琴             大提琴        低音提琴

模仿演奏动作。3.

m'

26
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小        夜 曲
弦乐四重奏

〔奥〕海  顿曲

海  顿 (1732—1809)

奥地利作曲家。

27

（后略）
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月亮月光光

请选择合适的声音演唱歌曲。

优美    连贯    浑厚    弹跳

m s l rd
稍慢  深情地

合  唱 根据台湾童谣整理
钟      哲      亮曲
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弱起小节

找到下列曲谱中“do”的位置，并唱一唱。

（1）

（2）

京版4年级上CS4.indd   29 16-4-27   下午2:00
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童心是小鸟

设计不同的演唱形式演唱歌曲。

唱一唱歌曲中  的衬词部分，体会它对表
达情绪的作用。

1.

2.

第 5 课

m m ls' sd d
中速  喜悦地

齐  唱
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三拍子指挥图示

3

1 2

用三拍子指挥图示指挥歌曲《童心是小鸟》。

按照拍号为下列的曲谱画小节线。

1.

2.

Di wu ke

（1）

（2）

每小节三拍
以四分音符为一拍

京版4年级上CS4.indd   31 16-4-27   下午2:00
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渴望春天
〔奥〕费 贝 克词
〔奥〕莫 扎 特曲

姚锦新译配

d
愉快地

合  唱
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33

唱一唱歌曲，说一说你的感受。

唱一唱，体会  中乐句的异同点。

1.

2.

莫扎特 (1756—1791)

    奥地利作曲家。代表作：歌剧《费加罗

的婚礼》、《唐璜》、《魔笛》，交响曲《降

E 大调第三十九交响曲》、《g 小调第四十

交响曲》等。
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吹草哨儿

金   旭词
朴 相 俊曲
紫  荆译词

m mm ms' s'

中速  风趣地

34

齐唱、合唱
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找到下列曲谱中“do”的位置，并唱一唱。1.

用“  ”编创四小节节奏。2. 、 、 、 、

（1）

（2）

35
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付  林词曲

小  螺  号

读一读，拍一拍。

第 6 课

稍快  欢快地

36

独  唱

m mm m ml' l'
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找出《小螺号》歌曲中有上波音和上滑音的乐句，试
着用有装饰音、无装饰音的两种方法演唱，说说有什
么不同?

上波音 上滑音

Di liu ke

37
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赶海的小姑娘

马金星词
刘诗召曲

m fm m r d d s'

38

愉快、活泼地

齐  唱
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演唱歌曲，并填空。

听老师弹琴，把旋律补充完整，并唱一唱。

1.

2.

速度 节拍 情绪

39
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大海啊，故乡
—选自电影《大海在呼唤》

王立平词曲

40

中速  深情地

（后略）

独  唱
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读一读，拍一拍。

为歌曲划分乐段，并唱一唱，找出歌曲的高潮部分。

1.

2.

41
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采茶扑蝶

刘  庄曲

长笛、大提琴、竖琴三重奏曲

乐曲第一部分中，旋律 1  出现了三次，每次的主奏
乐器是：

第一次________________      第二次_________________

第三次________________

1.

2. 跟着音乐哼唱旋律 2 ，并在其出现时举手示意。

1

2

42

（后略）

（后略）
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长  笛

43
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小 白 船
朝鲜童谣
尹克荣曲

用三拍子指挥图示划拍，感受歌曲
的节拍特点。

根据歌曲设计节奏型，选择合适的
打击乐器为歌曲伴奏。

1.

2.

第 7 课

ms sl

44

合  唱
〔朝鲜〕
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伏尔加船夫曲
独  唱

歌曲中多次用到                                  		           ，

唱一唱，体会音乐形象。

按先后顺序将歌曲中运用的力度记号写在横线上。

男低音的声音有什么特点？说一说对于歌曲情绪
与情感的表达有什么作用?

1.

2.

3.

Di qi ke

俄罗斯民歌

45

（后略）
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山谷静悄悄

46

齐  唱

许继荣词
刘磬声曲
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唱一唱  的曲谱，对比节奏型，说说有什
么不同？

唱一唱  的曲谱，在歌曲中找出相同的乐句。

力度记号

（弱）（很弱）

（渐强） （渐弱）

（中弱） （强） （很强）（中强）

请你按照力度标记试着演唱下面的曲谱。

1.

2.

47
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拉德茨基进行曲
管弦乐

〔奥〕约翰·巴普蒂斯特·施特劳斯曲
1

2

m'

48

（后略）

（后略）

s'
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在旋律 1  出现时，请随着音乐一起拍拍手，感受
乐曲的情绪。

1.

唱一唱旋律 1  和 2，选择符合旋律 2 的图形。2.

随着音乐行进，并变换队形。3.

 

 

49
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第 8 课

甘洒热血写春秋
—选自现代京剧《智取威虎山》

学习几个京剧表演的动作，边唱边表演。

你还知道哪些京剧唱段？

1.

2.

    《甘洒热血写春秋》选自现代京剧《智取威虎山》。剧情讲述的是主人公杨
子荣智勇双全，只身闯入威虎山，配合部队剿灭土匪的故事。

《智取威虎山》剧组词曲s'

50
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Di ba ke

请几位同学合作，试着演奏一段〔急急风〕。

京剧的武场

单皮鼓 大 锣 铙 钹 小 锣檀 板

仓：大锣或大锣、小锣、鼓齐奏。
才：钹。
                     ：反复敲击。

八：鼓槌同击。
八大:左右鼓槌先后敲击。
台：小锣。

急急风︻ ︼

京剧锣鼓经
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5252

三弦京二胡

京剧的文场

月琴京胡

西皮小开门︻ ︼

（后略）

si'

京剧胡琴曲牌
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—选自《流水恋歌》

龙里格龙

反复哼唱歌曲中的旋律，体会浓郁的京剧韵味。

请你学一个表演动作，感受京剧表演的特点。

1.

2.

魏 明 伦词
姚   明曲
朱良镇编合唱

m l d' s ss s l lm

合  唱
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学吹竖笛

牧羊姑娘

金  砂曲

通  福编曲

敖包相会
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只要妈妈露笑脸

朝鲜歌曲

鄂伦春族民歌

鄂伦春小调

稍快  明朗地
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哦，十分钟

吹草哨儿

蓝色的雅特朗

赶海的小姑娘

大家来唱

山谷静悄悄

你会唱了吗？音乐
宫
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中华人民共和国国歌

我们美丽的祖国

我是草原小骑手

嘎达梅林

小白船

龙里格龙

月亮月光光

童心是小鸟

小螺号

甘洒热血写春秋
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你听过了吗？

中华人民共和国国歌
拉德茨基进行曲

歌唱祖国 思乡曲
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大海啊，故乡

吉祥三宝

小夜曲

牧  歌

梦幻曲
渴望春天

采茶扑蝶

伏尔加船夫曲

西皮小开门

急急风
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你学会了吗？

小提琴 低音提琴大提琴中提琴

附点二分音符

附点四分音符

附点八分音符

上滑音 三连音上波音

弓弦乐器

拍号

舒曼

西洋乐器介绍

聂耳 莫扎特海顿
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小孩世界
刘上丽词
张  朝曲

欢乐谷

61

稍快
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演   唱

聆   听

知识与技能 

编创与活动
学 吹 竖 笛

需要学习演唱的歌曲

需要欣赏的乐曲

需要掌握的知识与技能

围绕知识与技能的学习进行有效的练习

学习用竖笛演奏的乐曲

认识图标

演唱

知识与技能 编创与活动

板块与图标说明

本册编写人员：杨俐嘉、李春艳、蔡  萍

聆听

主要板块 说  明

学吹竖笛
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