
体检须知
1.体检前一日清淡饮食，禁酒，晚八点以后禁食，十点以后禁饮水，请勿使用对肝肾功能有影响的药物。
2.当日检查完抽血、C14呼气实验、腹部B超（肝胆胰脾）等空腹项目后方可饮水憋尿，再做男/女性B超（前列腺/子宫、附件）及其他餐后检查项目。
3.做X光拍片检查时，宜穿棉质内衣，勿穿有钢圈、金属扣或金属装饰的衣服，勿戴金属首饰等。
4.患有糖尿病，高血压，心脏病等慢性疾病受检者，在检查时请向医师说明病情并携带药物备用。
5.温馨提醒女性受检者
（1）怀孕或备孕者，请预先通知医护人员，避免X光检查;

（2）受检者月经期间，勿留取尿、粪便标本送检及妇科检查等，同时请预先通知医护人员，另行安排补检，择日再做;

（3）进行盆腔超声检查前请憋尿后受检;

（4）未婚女士或未满18周岁者进行妇科检查时，请本人或监护人签署同意书;

（5）受检前一日请暂停阴道用药及冲洗，避免性生活；

6.体检完毕，必须将体检表交回前台，以便我们综合评估做出体检报告。
7.体检必须携带身份证。
