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致同学们

我们国家是中国共产党领导的社会主义国家，有着悠

久的历史，创造了灿烂的文明。中国共产党带领中国人民

在革命、建设和改革的伟大实践中奋勇抗争、艰辛探索、

顽强奋斗，中华民族迎来了从站起来、富起来到强起来的

伟大飞跃。经过长期努力，中国特色社会主义进入了新时

代。现在，我们比历史上任何时期都更接近实现中华民族

伟大复兴的目标。只要我们一心跟党走，齐心协力，共同

奋斗，中华民族伟大复兴的中国梦就一定能实现。

翻开这本书，我们将学习习近平新时代中国特色社会

主义思想。在这里，我们可以感受祖国的大好河山、历史

文化和发展成就，了解中国共产党带领人民走过的辉煌历

程，体验新时代、新变化，懂得实现中国梦需要每个中国

人的参与。

在这里，我们还将一起思考、认识和领会作为一名少
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先队员的荣誉和责任，明白从小要树立志向、好好学习、

勇于创新，争做一名新时代的好少年。

现在，让我们开始学习吧。
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第 1 讲 我爱你中国

一 美丽中国是我家

在世界东方，有一个伟大的国家叫中国，她的全称是中

华人民共和国，她就是我们的祖国。我们都是中国人，我们

每个人都深爱着祖国，就像习近平爷爷说的，“爱国，是人世

间最深层、最持久的情感，是一个人立德之源、立功之本”。

10月1日是我们的国

庆节。这一天，全国人民

欢庆祖国生日，祝愿祖

国繁荣富强。2019年10

月1日，习近平爷爷和20

多万军民在北京天安门共

同庆祝中华人民共和国成

立70周年。
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国旗、国歌、国徽（huU）是国家的象征和标志。我国的国

旗是五星红旗，国旗上的五颗五角星及其相互关系象征中国共

产党领导下的革命人民大团结。我国的国徽，中间是五星照耀

下的天安门，周围是谷穗（suK）和齿轮。

我们要尊重和

爱护国旗、国徽。

中华人民共和国国旗 中华人民共和国国徽

五星红旗，你是我的骄傲，

五星红旗，我为你自豪。

为你欢呼，我为你祝福，

你的名字，比我生命更重要。

红旗飘飘（节选）

       乔  方作词
李  杰作曲
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我国的国歌是《义勇军进行曲》。

我们每个人

都应会唱国歌。

《义勇军进行曲》是抗日战争

时期创作的一首歌曲，由田汉作

词、聂耳作曲。它号召中国人民万

众一心保卫祖国，极大地鼓舞了中

国人民抗日救亡的热情。后来，这

首歌曲成为中华人民共和国国歌。
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我国国土辽阔，物产丰富，养育了亿万中华儿女。

这里有一望无际的大草原，牛

羊成群。

这里有辽阔的平原，盛产粮食。

这里矿（kuSng）产资源丰富，

人们合理开发。

这里河流众多，人们修建了水

利工程。
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勤（qIn）劳的中国人世世代代在这里生产、生活。人们

深爱着这片土地，共同建设和守护着美丽的家园。

你还知道哪些歌

颂（sHng）祖国大好

河山的歌曲或诗歌？

试着唱一唱或朗诵给

大家听。

    爱国，不能停留在口号上，而是要把自己的理想同祖国的

前途、把自己的人生同民族的命运紧密联系在一起，扎根人民，

奉献国家。

—— 习近平

我爱你，中国（节选）

瞿  琮作词
郑秋枫作曲

我爱你中国，

我爱你中国！

我爱你碧波滚滚的南海，

我爱你白雪飘飘的北国。

我爱你森林无边，

我爱你群山巍峨（R）。

我爱你淙（cYng）淙的小河，

荡着清波从我的梦中流过。
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二 我自豪  我是中国人

中华民族有着五千多年的文明历史，各族人民共同创造了

灿烂的中华文明，取得了很多影响世界的伟大成就，涌现出了

无数杰出人物。

孔子是我国古代杰出的思想家和教育家，

生活在大约2500年前。《论语》这本书记载了

他的言论。孔子的思想对中华文明产生了深刻

影 响。

我们现在用的不少成语，

如“温故知新”“不耻（chJ）
下问”，就来自《论语》。

这是举世闻名的万里长城。

今天，世界各地的人们一提起

中国，就会想到长城。

长城凝聚了

中华民族的奋斗

精 神 和 爱 国 情

怀，是中华民族

的重要象征。
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大约1000年前，毕昇（shEng）

发明了活字印刷术。他用胶泥做成小

块，每方块上面刻一个字，烧硬后，

可以灵活排列进行印刷。书印好后，

字块还可以重复使用。我国的这项

发明比欧洲的要早大约400年。有了

这项发明，人类的文化传播就方便

多了。

300多年前，郑（zhFng）成功

率领军队横渡台湾海峡，打败了荷

兰军队，被荷兰侵占38年的台湾回

到了祖国的怀抱。

在几千年历史长河中，中国人民始终辛勤劳作、发明创造，

我国产生了老子、孔子、庄子、孟子、墨子、孙子、韩非子等

闻名于世的伟大思想巨匠，发明了造纸术、火药、印刷术、指

南针等深刻影响人类文明进程的伟大科技成果，创作了诗经、

楚辞、汉赋、唐诗、宋词、元曲、明清小说等伟大文艺作品，

传承了格萨尔王、玛纳斯、江格尔等震撼人心的伟大史诗，建

设了万里长城、都江堰、大运河、故宫、布达拉宫等气势恢弘

的伟大工程。                    

 —习近平

我知道历史上有苏武、文天祥等杰出人物，

他们的精神令我感动。你还知道哪些人物呢？
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1949年

1978年

1964年 1970年

中华人民共和国成立

我国开始改革开放

1980年 1997年

1965年1954年

深圳（zhFn）经济特区成立。

我 国 成 功 合

成了牛胰（yI）岛

素，这是世界上

首次人工合成蛋

白质。

我 国 第 一

颗人造地球卫

星“ 东 方 红 一

号”发射成功。

我国第

一颗原子弹

爆炸成功。

我国颁（bQn）

布《中华人民共和

国宪法》。

1999年

香港（gAng）、澳（So）门回归祖国。

如今，中华人民共和国成立70多年了。我们为祖国取得的

辉煌（huWng）成就感到骄傲，为自己是一名中国人感到自豪。
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2008年

看到我们

国家取得的辉

煌成就，你有

什么感受？

我国颁布《中华人民

共和国民法典》。

第29届夏季奥林匹克

运动会在北京成功举办。

2012年

2016年

我国建成世界上最大单口径的

射电望远镜。

中国特色社会主义进入新时代

我国北斗三号全球

卫星导航系统建成开通。

2017年

2020年

中国标准动车组“复兴号”首发。
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一 没有共产党就没有新中国

180多年前，当时的清政府腐败无能，中国受到列强侵（qUn）
略（lüF），人民生活在苦难之中。无数先辈为了民族振兴，奋起

抗争。1921年，中国共产党成立，中国革命的面貌从此焕（huSn）
然一新。

第 2 讲 一心跟着共产党

这是中国共产党

党旗，旗面缀（zhuK）
有金黄色党徽图案。

中国共产党第一次全国代表大会会址（zhJ）

7月1日这一天是中国

共产党诞生纪念日。
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1949年4月，人民解放军万船

齐发，百万雄师横渡长江，解放南

京，结束了国民党在大陆的统 治。

1949年10月1日，毛泽东主席

在天安门城楼庄严宣告：中华人民

共和国中央人民政府成立了。

1927年8月1日，中国共产党

在南昌发动武装起义，打响了武装

反抗国民党反动统治的第一枪。

面对民族存亡的危机，中国共

产党在全民族团结抗战中发挥了中

流砥（dJ）柱的作用。

中国人民在中国共产党领导下，经过28年的浴血奋斗，于

1949年建立了中华人民共和国。中国人民从此站起来了。

此后，中国共产党带领全国各族人民发愤图强、改革开

放，中华民族迎来了从站起来、富起来到强起来的伟大飞跃。
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你还知道哪些关于中国共

产党与人民心连心的故事呢？

给大家讲一讲吧。

二 党和人民心连心

我国是在中国共产党领导下的社会主义国家，中国共产党是国

家的领导核心。中国共产党的初心和使命是为中国人民谋（mYu）

幸福，为中华民族谋复兴。

习近平爷爷讲过“半条被

子”的故事。长征途中，3名女

红军借宿到徐解秀家中。临走

时，她们把自己仅有的一床被子

剪下一半给她家留下。徐解秀

说，什么是共产党，共产党就是

自己有一条被子，也要剪下半条

给老百姓的人。

爸爸妈妈告诉我，中国共产党代表了中国人民

的根本利益，始终与广大人民站在一起。
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中国共产党的历史是奋斗的历史，在不同时期，涌现出了

很多优秀党员和模范人物，他们为了国家和人民的利益，在危

难时刻，冲锋在前，甚至不惜牺（xU）牲自己的生 命。

刘胡兰出生在山西一个贫苦农民家庭，小小年

纪，便对黑暗的旧社会产生了强烈不满。她积极参加

村里的抗日儿童团，和小伙伴一起为八路军站岗放

哨、传送情报。1947年，刘胡兰不幸被敌人抓捕。在

敌人的铡（zhW）刀威胁面前，她大义凛（lJn）然地

说：“怕死不当共产党！”刘胡兰牺牲时年仅15岁。

在她牺牲以后，毛泽东主席亲笔为她题词“生的伟

大，死的光荣”。

张思德是一名普通党员。他工作认真，不怕苦、

不怕累、不怕脏，处处发挥模范带头作用。1944年，

他和战友在烧木炭时窑顶坍（tQn）塌（tQ）。危急

时刻，张思德将战友推了出去，自己却不幸遇难，

献出了年仅29岁的生命。

让我们了解一下优秀共产党员的故事。
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王进喜是新中国第一批石油钻探工人，被

誉（yM）为“铁人”。面对新中国成立初期石

油短缺的局面，他投入到为祖国找石油的工作

中。1960年，王进喜带领的钻井队以“宁可少

活二十年，拼命也要拿下大油田”的革命干劲，

苦干五天五夜，打出了大庆第一口喷油井。

雷锋是一名普通的党员、战士，他在平凡的岗位上有着不平凡的事迹。雷锋

以服务人民为最大幸福，以帮助他人为最大快乐，把有限的生命投入到了无限的

为人民服务之中。他生活节俭，省下的钱会用来帮助受灾群众和家庭困难的战

友。他常利用节假日和休息时间到部队驻地附近为群众做好事，出差时为旅客端

茶送水，打扫卫生，群众称赞道：“雷锋出差一千里，好事做了一火车。”

焦裕（yM）禄被人们称赞为“党的好干

部”“人民的好公仆”。1962年，焦裕禄担

任河南省兰考县县委书记。他带领全县干

部群众，与自然灾害作斗争，努力改变兰

考县的落后面貌。后来，他患了肝（gQn）

癌（Wi），疼痛难忍，常用木棍等顶着肝部，

连他坐的藤椅都被顶出一个大窟窿。就是

这样，他仍坚持工作，带领群众种植泡桐

树，防风固沙。1964年，他因病去世。
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其美多吉被人们誉为川藏线上的“英雄

信使”。他是四川省甘孜藏族自治州的一名

长途邮车驾驶员。从1989年驾驶邮车开始，

30多年来，他冒着生命危险，穿行在平均海

拔3500米以上的“雪线邮路”上，行驶了

140多万千米，相当于绕地球赤道35圈，圆

满完成每一次邮运任务。他被授予“全国民

族团结进步模范个人”称号。

黄旭华被人们称为“中国核潜（qiWn）

艇（tJng）之父”。他隐姓埋名30年，为我

国核潜艇事业奉献了毕生精力。他真诚地

说：“我和我的同志们，此生属于祖国，此

生无怨无悔。”

他们不愧（kuK）是优秀共产

党员，是我们学习的榜样！
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2020年，新冠肺（fFi）炎

疫（yK）情严重威胁着人们的生

命，全国的医护人员勇敢地冲

在前面。“我是共产党员，我先

来！”的请愿声让无数人感动。

许许多多的共产党员，为我们

筑起了抗击病魔的坚固长城。

这就是抗疫英雄

钟南山爷爷。
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中国共产党同人民想在一起、干在一起，努力为人民创造

更加美好、更加幸福的生活。中国共产党赢（yIng）得了广大

人民的衷（zhTng）心拥（yTng）护和支持。

中国共产党庄严承诺（nuH）：

“在扶贫的路上，不能落下一个贫困

家庭，丢下一个贫困群众。”经过开

展脱贫攻坚战，2020年底，我国现

行标准下农村贫困人口全部脱贫。

日子越过越红火的乡亲们，脸上洋

溢（yK）着幸福的笑容，发自内心

感谢党的好政（zhFng）策（cF），

感谢广大党员干部的辛苦付出。

新中国成立后，在中国共产

党领导下，西藏百万农奴翻身得

解放，过上了幸福生活。2009年，

西藏自治区将3月28日设立为西

藏百万农奴解放纪念日。

西藏人民歌唱祖国感恩党

脱贫致富的小山村

革命战争年代，在山东沂（yI）蒙这片红色

土地上，有一群无私奉献的沂蒙妇女被人们称

为“红嫂”。她们送子参军、送夫支前，缝军衣

做军鞋、抬担架推小车，舍生忘死救伤员，谱写

了一曲曲水乳交融的军民鱼水情。据不完全统

计，她们共做军鞋315万双，做军衣122万件，

碾（niAn）米碾面11716万斤，动员参军参战20

万人，救护病员6万人，掩护革命同志9万多人。 油画《火线桥》
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三 习近平爷爷心系人民群众

党的总书记习近平爷爷时刻牵挂着广大人民群众，他经常

来到人民群众中间，关心大家的生活。少数民族群众的家里，

风雨交加的码（mA）头上……留下了他的身影。

2018年6月，习近平爷爷冒着大雨来

到山东省烟台码头，察看海洋工程设备建

设场地，同现场的工人们亲切握手。 

2014年1月，习近平爷爷

在内蒙古自治区呼和浩（hSo）

特市儿童福利院宿舍，鼓励

听障女孩好好学习、学业有成。

2019年2月，习近平爷爷在北

京前门东区草厂四条胡同看望、慰

问群众。
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习近平爷爷说过：“我将无我，不负人民。”中国共产党人

始终不忘初心，牢记使命，与人民同呼吸、共命运、心连心，

全心全意为人民服务。

我最牵挂的还是困难群众，他们吃得怎么样、住得怎么样，

能不能过好新年、过好春节。

——习近平

2019年8月，习近平爷爷来到甘肃省古

浪县黄花滩生态移民区，看望富民新村的乡亲

们。他同村民李应川一家人亲切交谈。 

2019年4月，习近平爷爷在

重庆市调研时，来到石柱土家族

自治县华溪村贫困户谭（tWn）登

周家看望、慰问。

2020年 1月，习近平爷爷来到

云南省腾冲市清水乡司莫拉佤（wA）

族村，同村民李发顺一家制作当地节

日传统食品大米粑（bQ）粑。 
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一 新时代新生活

经过长期努力，中国特色社会主义进入了新时代，我们的

国家发生了翻天覆（fM）地的变化，经济建设取得重大成就，

经济总量稳居世界第二位。

粮食生产连年丰收。谷物、肉类、禽蛋、花生、茶叶、水

果、水产品等产量稳居世界第一。

第 3 讲 走进新时代

这里的东西好丰富，鱼、肉、蛋、蔬菜、水果样样都有。

新中国成立70年我国粮食总产量增长4.8倍
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公路、桥梁、码头、机场发展迅速，一大批重点工程项目

纷纷建成。

蛟（jiQo）龙、天宫、天眼等重大科技成果相继问世。

北京大兴国际机场

西藏拉林公路 港珠澳大桥

哇！ 四 通 八 达，

真是越来越方便了！

嫦（chWng）娥（R）探月 蛟龙潜海

新时代，新成就，真是“可上九天

揽（lAn）月，可下五洋捉鳖（biE）”。
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我们的环境也越来越美，天更蓝了，山更绿了，水更清

了。我们要像保护眼睛一样保护生态环境，像对待生命一样对

待生态环境。

生态城市

田园风光

我发现周围的环境有了很多新变化。
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太阳能公交车走进我们的生活风力发电点亮万家灯火

沼（zhAo）气池化污（wO）为宝垃圾分类逐渐成为人们的日常习惯

大自然充满乐趣、无比美丽，热爱自然是一种好习惯，保

护环境是每个人的责任，少年儿童要在这方面发挥小主人作用。

——习近平
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中国人民解放军是我们幸福生活的重要保障，是保卫祖国

的“钢铁长城”，是国家和人民利益的忠实捍（hSn）卫者。

武警战士抗洪抢险 解放军战士戍（shM）守边关哨所

航空母舰出海训练

我军历来是打精气神的，过去钢少气多，现在钢多了，气

要更多，骨头要更硬。

——习近平
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进入新时代，我国国防和军队现代化建设取得重大进展。

2019年10月1日，

国庆70周年阅兵在天

安门广场隆重举行。

受阅装备全部为我国

制造。

坦克、战车、火

炮、导弹、无人机等

武 器 装 备 在 天 安 门

城楼前一一受阅，人

民的军队好威武！
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在家人眼中，新时代的“新”又是什么呢？

我们成长在新时代，享受着新时代的美好生活。

我们县脱贫致富，

不再是贫困县了。

在现代化工厂里，

工作变得更高效。

网络让我们的

学习更加方便。

村里有了运动

健身设施（shU）。

出门不用带钱包，

移动支付更便捷。
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二 新时代新征程

随着社会的发展，人们期盼着有更好的教育、更稳定的工

作、更满意的收入、更舒适的居住条件、更优美的环境……

我希望有更多的时

间和家人一起去旅游。

我希望……

我希望

吃得更加安

全和健康。

我希望道路

更畅通。

了解家人对生活有哪些

新的期待。

人民对美好生活的向往，就是我们的奋斗目标。

——习近平
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为了让每个人都过上幸福美好的生活，我们国家确立了

“两个一百年”的奋斗目标。在中国共产党成立一百年时，全

面建成小康社会；在新中国成立一百年时，建成富强民主文明

和谐美丽的社会主义现代化强国。

1921年 2049年1949年 2021年 2035年

中国共产党成立

中华人民共和国成立

社会主义现代化强国

全面建成小康社会

基本实现社会

主义现代化

第二个100年

第一个100年
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到 2035 年，我们要基本实现社会主义现代化；到本世纪

中叶，我们要建成富强民主文明和谐美丽的社会主义现代化

强国。

民主

社会主义

现代化强国

文明富强

美丽 和谐

希望我们的国家越

来越富强，越来越美丽。

我们要做社会主义

现代化强国的建设者。
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要把这个发展蓝图变为现实，我们必须一步一个脚印，努

力学习科学文化知识，提高本领，为把我国建设成为社会主义

现代化强国贡献力量。

为实现第二个百年

目标，作为新时代的少

年，我们应该怎么做？
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少年强则国强。当代中国少年儿童既是实现第一个百年奋

斗目标的经历者、见证者，更是实现第二个百年奋斗目标、建

设社会主义现代化强国的生力军。                    

 —习近平
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一 我有一个梦想

每个人都有自己的梦想。每一个梦想，都承载着对未来的

追求和美好希望。只要我们心中有梦想，脚下就会有力量，未

来就会有方向。

第 4 讲 我们的中国梦

说一说你有哪些梦想。

我想和小伙伴一起发明

新式宇宙飞船，去火星旅行。

我的梦想是当老师，就像我们

的老师那样关心、爱护每一位学生。

我想设计

一种遮风挡雨

的设备，让人

们在田里干活

不那么辛苦。

我的梦想是当一名

医生，为很多人治病。

我梦想当一名

军人，保卫祖国！
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梦想不分大小，只要能为国家作贡献，都值得尊重。在通

往梦想的路上，不管是一帆风顺，还是遇到坎（kAn）坷（kD），

我们都要敢于有梦、勇于追梦、勤于圆梦。

屠呦（yTu）呦奶奶小时候的

梦想是成为一名科学家。她一直

致力于抗疟（nüF）疾（ji）药物研

究，她和同事们进行了无数次实

验，也经历了很多次失败，但他们

没有放弃，最终解决了青蒿（hQo）

素研制过程中的关键性技术难题，

拯（zhDng）救了数百万人的生命。

2015年，屠呦呦奶奶获得了诺贝尔

生理学或医学奖。

袁（yuWn）隆平爷爷的梦想是

“禾下乘凉”。他解释说：“我的试验

田里的超级杂交稻，长得比高粱还

高，稻穗比扫帚还长，子粒有花生

米那么大。我就和助手们在稻穗下

乘凉。”

袁隆平爷爷研究的杂交水稻不

仅让全中国人都能吃上香喷喷的大

米饭，还造福了世界各国人民。

人民有信仰，国家有力量，民族有希望。

 —习近平
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竺（zhP）士杰的梦想是让世界各地

的货船在中国过码头时，能顺利启航。他

在50米高的桥吊上“稳、准、快”地操

控着巨大吊具，吊运不同重量、不同形状

的集装箱，都能做到精准对位。他被人们

称为“百尺高空的穿针引线者”。

孙景南的梦想是当好一名电焊（hSn）

工。她被人们称为新时代的“女焊神”。为

了钻研电焊技术，孙景南虚心向周围人学

习，一次次反复练习各种焊接技术。在我

国研发、制造动车的过程中，她攻克了多

个焊接领域的技术难题，为我国轨（guJ）

道交通车辆事业作出了突出贡献。

你还知道哪些人的梦想？他们

为实现梦想是怎样奋斗的？
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二 伟大的中国梦

从一个人到一个民族、一个国家，都需要有梦想和追求。

我们的中国梦就是国家富强、民族振兴、人民幸福。中国梦是

国家的梦、民族的梦，也是我们每个中国人的梦。

实现中华民族伟大复兴，就是中华民族近代以来最伟大的梦想。

 —习近平

我的中国梦

我希望国家繁荣富强，

我希望中华巨龙腾飞，

我希望生活越来越美好，

我希望……
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中国梦凝聚了一代又一代人的梦想，一代又一代人为了实

现梦想付出了艰苦努力。中国梦凝聚了亿万中国人的梦想，各

行各业的人们为了实现中国梦而辛勤劳动。

我国科学家钱学森、

邓稼先、郭永怀等，为

“两弹一星”付出了毕生

的心血。

中国        航天梦

北京飞行控制中心的指挥员们在工作

让我们看看一代又一代航天人是怎样用他们的

智慧与汗水，让中国航天梦一步步变为现实的。
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为了实现航天梦，很多人付出了艰辛的

努力。梦想的实现需要付出辛勤的汗水。

航天员准备进入低压舱锻炼耐受力

航天员在模拟（nJ）返回舱内进行训练

航天员在离心机上训练 航天员在沙漠里进行野外生存训练

中国        航天梦
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三 实干成就梦想

伟大梦想不是等得来、喊得来的，而是拼出来、干出来

的。在实现梦想的道路上，只要我们心往一处想，劲往一处

使，撸（lO）起袖子加油干，中华民族伟大复兴的中国梦就一

定能够实现。

张桂梅的梦想是为大山里的女孩点亮人生。1974年，

张桂梅响应党的号召，从黑龙江省来到云南省，支援西南边

疆建设。40多年来，她把全部身心献给了贫困山区的教育

事业。

在党和政府支持下，张桂梅创办了全国第一所全免费

女子高中—云南省丽江华坪女子高中，教师工资和办学

经费均由国家负担。建校初期，学校条件很艰苦，只剩8

名老师在岗，内心焦灼的张桂梅鼓励大家说：“我们8个人

有6个党员，如果在抗日战争年代，阵地上剩1个党员，这阵地都不会丢掉!”张桂梅

带着老师们在党旗前重温入党誓词，大家感动得哭了。

张桂梅对学生的爱真挚热烈。她身体不好，仍坚持为学生上课；她节衣缩食，把

省下来的钱捐给学生。10多年来，她家访过1000多名学生，帮助许多面临辍（chuH）

学的女孩圆了大学梦。

如今，华坪女子高中毕业的学生们遍布全国，她们继续传承着艰苦朴素、发奋图

强、坚忍不拔、感恩回报的精神，用自己的努力帮助更多的人。
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浙（zhF）江有一个大陈

岛，1956 年 到 1960 年，467

名年轻人响应党和国家的号

召来到这里。当时的大陈岛

一片荒凉，这群年轻人抗击

台风，开垦（kDn）荒地。几

十年过去了，一代代大陈岛

人将辛勤的汗水洒在了岛上。

如今，这里成了生机勃勃的

海上乐园。

中华民族伟大复兴，绝不是轻轻松松、敲锣打鼓就能实

现的。

 —习近平
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今天我们是祖国的好儿童，明天要当祖国的建设者。我们

要好好学习、天天向上，时刻准备着为实现中华民族伟大复兴

的中国梦贡献力量。

2016年六一国际儿童节前夕，习近平爷爷给大陈岛老一辈垦

荒队员的后代回信。习近平爷爷在信中写道：

  希望你们向爷爷奶奶学习，热爱党、热爱

祖国、热爱人民，努力成长为有知识、有品德、

有作为的新一代建设者，准备着为实现中华民族

伟大复兴的中国梦贡献力量。

读了习近平爷爷的回信，

你有什么感想？
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第 5 讲 我们是共产主义接班人

一 光荣的少先队

当第一次戴上红领巾，唱响中国少年先锋队队歌时，每个

同学都会感到骄傲和自豪。你还记得入队仪式的情形吗？让我

们先来听听习近平爷爷入队时的故事吧。

2014年，习近平爷爷来到北京市海淀（diSn）区民族小学，给同学

们讲了自己加入少先队的故事。

“我是1959年上学，1960年入队，因为年龄稍小，不是第一批，

当时还哭了鼻子……我记得入队的时候心怦怦跳，很激动。”

习近平爷爷接着问同学们：“不知你们有没有这种感觉？”孩子们回

答：“有。”

“为什么会这样？因为是一种荣誉。”习近平爷爷郑重地说。

和同学们一

起重温入队仪式，

说说你入队时的

难忘情形吧。
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中国少年先锋队简称“少先队”，是中国共产党创立和领导

的中国少年儿童的群团组织。少先队员们是建设社会主义和共

产主义的接班人。

我知道红领巾代表红旗的一

角，是革命先烈的鲜血染成的。

每个队员都应该佩（pFi）戴它、

爱护它，为它增添新的荣誉。

我知道少先队队旗是

五角星加火炬的红旗。五角

星代表中国共产党的领导，

火炬象征光明，红旗象征革

命胜利。

老队员为新队员佩戴红领巾

入队仪式

你知道少先队的队旗和红领巾

的含义吗？你从中懂得了什么？
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少先队在党的领导下茁壮成长。每一名少先队员都要听党

话、跟党走，让胸前的红领巾更加鲜艳。

敬队礼

唱队歌

庄严宣誓

时刻准备着！

我们开展一次了解少先

队光荣历史的主题活动吧！
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二 习近平爷爷对我们的期望

我们是祖国的未来和希望，我们的健康成长是全党全社会

共同的心愿。作为党和国家最高领导人的习近平爷爷，一直关怀

着我们，期望我们努力成长为合格的社会主义建设者和接班人。

习近平爷爷工作很忙，但是再忙，也

会参加我们的活动，关心我们的成长。

习近平爷爷走进学校，来到我们身边，希望

我们养成优良品德，学好知识，强身健体，打好

基础，早日成才。

44 统
编
版



习近平爷爷教导我们，从小

就要树立劳动光荣的观念……

习近平爷爷教导我

们，一个人可以有很多

志向，但人生最重要的

志向应该同祖国和人民

联系在一起。

习近平爷爷和少先队员

一起参加植树活动。

2013年5月29日，习近平

爷爷在北京市少年宫参加“快乐

童年放飞希望”主题队日活动。
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在中国少年先锋队建队日、六一国际儿童节之际，习近

平爷爷多次给我们送来祝福和寄语，期望我们从小学先锋，

长大做先锋，努力成长为担当民族复兴大任的时代新人。

习近平致中国少年先锋队建队70周年的贺信

  值此中国少年先锋队建队70周年之际，我代表党中央，向

全国亿万少先队员，向为党的少年儿童事业辛勤工作的广大少先

队辅导员和少先队工作者，表示热烈的祝贺和诚挚的问候！

  70年来，在党的领导下，少先队坚持组织教育、自主教育、

实践教育相统一，为党和人民事业薪火相传作出重要贡献。

  少先队应该是少年儿童学习中国特色社会主义和共产主义

的学校，应该是建设社会主义和共产主义的预备队。新时代少

先队员要热爱祖国，热爱人民，热爱中国共产党，树立远大理

想，培养优良品德，勤奋学习知识，锻炼强健体魄，培养劳动

精神，从小学先锋、长大做先锋，努力成长为能够担当民族复

兴大任的时代新人！

　　全党全社会要重视少先队工作。各级党委和政府要加强领

导和保障，为少先队员健康成长和少先队事业发展创造条件。

共青团要履行好全团带队职责，团结带领少先队牢记初心使命，

始终听党的话、跟党走，让红领巾更加鲜艳！

                

                        习近平

　　　　　　　　　　　　　     　     2019年10月13日
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第 6 讲 做新时代的好少年

我们现在就要懂得怎样

扣好人生第一粒扣子。

……

如果第一粒扣子扣错了，

衣服就会歪歪斜斜的，不好看。

一 扣好人生第一粒扣子

习近平爷爷说过，价值观的养成就像穿衣服扣扣子一样。

如果第一粒扣子扣错了，剩余的扣子都会扣错。人生的扣子从

一开始就要扣好。
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扣好人生第一粒扣子，从小就要自觉践（jiSn）行社会主

义核心价值观，养成爱国、敬业、诚信、友善的好品质。

布茹（rP）玛（mA）汗·毛勒朵是新疆

冬古拉玛山口的一名护边员。她在边防线上几

十年如一日巡边护边，每天至少要走20千米

山路。在边境线上，许多石头被她刻下“中

国”两个字。

黄大发被人们称为“当代愚（yP）公”。

他用36年的时间，带领村民建成了一条万米

长的水渠。这条水渠绕过三重大山，经过三

道绝壁，解决了全村的缺水问题，改善了人

们的生活条件。

社会主义核心价值观

富强    民主    文明    和谐

自由    平等    公正    法治

爱国    敬业    诚信    友善
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只有从小严格要求自己，长大才能有所作为。我们要熟记

社会主义核心价值观，将它铭（mIng）记在心，体现在行动中。

……

你记住社会主义核心价值观

的12个词了吗？我考考你吧。

习近平爷爷五六岁时，和妈妈到书店买了几本关于

岳（yuF）飞的小人书。到家后，妈妈就给他讲有关

岳飞精忠报国、岳母刺字的故事。听完故事后，年幼

的习近平问妈妈：“把字刺上去，多疼啊！”妈妈说：

“是疼，但心里铭记住了。”

习近平爷爷后来回忆说，“精忠报国”4个字，他从

那个时候一直记到现在，也是他一生追求的目标。

要做一个好人，就要有品德、有知识、有责任，要坚持品

德为先。你们现在都是小树苗，品德的养成需要丰富的营养、

肥沃的土壤，这样才能茁壮成长。现在把自己的品德培育得越

好，将来人就能做得越好。

 —习近平
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二 好少年在行动

作为一名少先队员，我们要严格要求自己，向榜样学习，

从自己做起，从身边做起，从小事做起，不辜（gO）负党和人

民对我们的期望，做新时代的好少年。

勤俭节约是中华民族

的传统美德，我们要养成

勤俭节约的好习惯。

我爱读科技书，喜欢做

手工。我觉得好少年应该多

动脑、多创造。

我觉得好少

年还要多关心他

人，积极参加公

益活动。

我们要像

习近平爷爷说

的那样，从小

做一个有品德

的人。

和同学交流一下，我们应该怎样做一

名新时代的好少年，对自己有什么要求。
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在你身边一定也有许多好少

年值得我们学习，去采访他们，

听听他们的故事吧。

榜样的力量是无穷的。在我们身边，有很多有志向、有梦

想、有爱心、爱学习、爱劳动、爱祖国的好少年，他们是我们的

榜样。

她坚持练习书画好几年，多次在书

画比赛中获奖。她不仅自己学，还带动

身边的人一起学，被称为“传播中华优

秀传统文化的小使者”。

生活中，他爱创新、爱思考、爱动

手。暑假期间，他查资料、绘图，利用

废旧材料，将一辆报废的电动自行车改

造成卡丁车，受到大家称赞。

寒来暑往，风雨无阻，从小学六年

级到初中三年级，这一背就是4年，他用

一个人的双腿，走出两个人的上学路。
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我们要热爱中国共产党，热爱祖国，热爱人民，努力学

习，成为德智体美劳全面发展的新时代好少年，为建设祖国贡

献自己的力量。

我不仅做好自己家的垃圾

分类，还积极参加社区垃圾分

类宣传活动。

我积极参加各种活动，热爱劳

动，学好知识，增长才干，努力成

为一个对社会、对国家有用的人。

好少年在行动

写一写你的

好少年行动吧。
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后  记

《习近平新时代中国特色社会主义思想学生读本》（以下简称“读本”）由

教育部组织编写。供中小学生使用的读本共4册，小学低年级、小学高年级、

初中、高中（含中等职业学校）各1册。

为加强对编写工作的统筹指导，教育部成立了读本编写委员会。读本编

写委员会主任由艾四林、王炳林担任，成员有（以姓氏笔画为序）：田鹏颖、 

刘建军、芦咏莉、杨志成、肖贵清、吴玉军、辛广伟、陈先云、陈明青、 

陈培永、陈曙光、林建华、姜辉、秦宣、郭戈、郭建宁、陶文昭、颜晓峰、 

戴木才。

读本经国家教材委员会思想政治专家委员会、大中小学德育一体化专家委

员会审核，征求了中共中央宣传部、中共中央党史和文献研究院的意见，在北

京、上海、浙江、河南、陕西等省市开展了试教试用。北京、山东、广东、重

庆、云南等省市部分骨干教师对读本进行了审读，提出了宝贵建议。李晓东、

杨增岽参与了读本编写的相关工作。人民教育出版社承担了版式设计和编辑加

工等工作。在此，我们对参与读本编审工作的专家、教师和编辑表示诚挚的 

感谢。

欢迎使用读本的广大师生对读本提出宝贵意见。

联系电话：010-58758553  010-58758552

电子邮箱：dbfk@pep.com.cn

  编者

  2021年6月
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谨向为本书提供图片的单位及人士致谢

    新华通讯社（P1一幅图，P9一幅图，P11一幅图，P12一幅图，P13

一幅图，P14三幅图，P15三幅图，P16两幅图，P17两幅图，P18三幅

图，P19三幅图，P21四幅图，P23三幅图，P24两幅图，P26两幅图，

P29一幅图，P31一幅图，P34一幅图，P36一幅图，P37四幅图，P38

一幅图，P39四幅图，P41一幅图，P42一幅图，P43一幅图，P44二幅

图，P45二幅图，P48二幅图）；中国新闻图片网（P9一幅图，P24一幅

图，P25三幅图，P30一幅图）；视觉中国（P4五幅图，P5一幅图，P7一

幅图，P15一幅图，P20四幅图，P21一幅图，P22两幅图，P23一幅图，

P26两幅图，P28三幅图，P29四幅图，P30一幅图）；东方IC（P11两幅

图，P38一幅图，P42一幅图，P43二幅图，P52二幅图）。
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定价：3.95 元

第一粒扣子
扣好人生

XIJINPING 
XINSHIDAI ZHONGGUO TESE 
SHEHUIZHUYI SIXIANG
XUESHENG DUBEN

XIAOXUE DINIANJI
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