
附件：
体 检 注 意 事 项

一、体检前注意事项：


体检表于体检当日直接到体检中心前台领取。
请您在体检前三天忌酒，限高脂、高蛋白饮食、避免使用对肝肾功能有影响的食物。
体检前一天晚上10点后禁食、禁水。体检当日早晨空腹（降压药应正常服用，一口水冲下）。
孕期或哺乳期由本人在体检前与用人单位沟通后方可体检，如遇经期人员请配合体检医院做好登记。
体检结束后请将体检表交送回体检中心，便于专家进行体检总结并提出防治意见。
二、体检时注意事项：
先做空腹检查：抽血、腹部彩超，抽血时间截止至10:00(如有晕针晕血史抽血前请告之)。

后做心电图、胸透、内科检查、尿常规、乳腺彩超等（顺序不分先后）。
男性前列腺彩超、女性子宫及附件彩超需憋尿后查。
女性：妇科常规检查及宫颈细胞学涂片需排尿后查（先做憋尿项目再做排尿项目）。
空腹项目完成后，可随时到餐厅进餐，其余项目不受进食影响。
其他未尽事宜按医院有关规定执行。
三、乘车路线：
乘15路、127路到医科院附属医院站下车即到。
乘1号线BRT（快速公交）到无影山路站下车北行约50米（桥北头）即到。

四、重要提示：

疫情期间请配合体温检测,佩戴口罩,出示健康码及行程码，行程码带*者需提供48小时核酸证明。
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