附件二
体能测试项目（2022年）
	项   目

	A
	1000米跑 （分、秒）
	必考项目

	B1
	原地跳高（厘米）
	两项任选一项

	B2
	立定跳远 （米）
	

	C1
	单杠引体向上（次/3分钟）
	两项任选一项

	C2
	俯卧撑（次/2分钟）
	

	D1
	10米×4往返跑（秒）
	两项任选一项

	D2
	100米跑 （秒）
	

	备注
	1.报考驾驶员岗位的，不测试D项目，测试驾驶技术。




[bookmark: _GoBack]
