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医学基础知识

（一）解剖学

考点一：脊柱的整体观

１．脊柱前面观：椎体自上而下随负载增加而逐渐增宽，至第 ２ 骶椎水平为最宽。

２．脊柱后面观：各部棘突的形态不同，颈椎棘突短而分叉，近水平位。 胸椎棘突细长，向后下

方倾斜，呈叠瓦状。 腰椎棘突呈板状并平伸向后。

３．脊柱侧面观：成人脊柱有颈、胸、腰、骶 ４ 个生理性弯曲，其中颈曲和腰曲凸向前，胸曲和骶

曲凸向后。 脊柱的这些生理性弯曲对减轻震荡和维持人体的重心稳定均有重要意义。

【真题重现 ２０１５－单选题】脊柱过度后弯称为脊柱后凸，也称为驼背，多发生的部位是

Ａ．颈椎 Ｂ．胸椎

Ｃ．腰椎 Ｄ．骶椎

【答案】Ｂ

考点二：肾的位置

肾位于脊柱两侧，腹膜后间隙内，属腹膜外位器官。 左肾在第 １１ 胸椎体下缘至第 ２ ～ ３ 腰椎

间盘之间；右肾则在第 １２ 胸椎体上缘至第 ３ 腰椎体上缘之间。

【真题重现 ２０１８－单选题】下列关于肾位置的说法，错误的是

Ａ．为腹膜外位器官 Ｂ．右肾比左肾高半个椎体

Ｃ．位于脊椎两侧 Ｄ．肾门约平对第 １ 腰椎椎体平面

【答案】Ｂ

考点三：输尿管解剖

输尿管是成对的、位于腹膜外位的肌性管道。 平第 ２ 腰椎上缘，起自肾盂末端，终于膀胱。

全长分输尿管腹部、输尿管盆部和输尿管壁内部 ３ 部分。

输尿管全程有 ３ 处狭窄：

１．上狭窄：位于肾盂输尿管移行处

２．中狭窄：位于骨盆上口，输尿管跨过髂血管处

３．下狭窄：位于输尿管的壁内部

这些狭窄处常是输尿管结石滞留的部位

【真题重现 ２０１９－单选题】下列关于输尿管的说法错误的是

Ａ．属于腹膜外器官，长约 ２０～３０ｃｍ

Ｂ．有三个生理狭窄，管径平均为 ０．５～１．０ｃｍ

Ｃ．是一对肌性器官

Ｄ．分为输尿管腹部和输尿管盆部两段

【答案】Ｄ
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（二）生理学

考点一：内环境的概念

人体内绝大多数细胞并不与外界环境相接触，而是浸浴于机体内部的细胞外液中，因此细胞

外液是体内各种细胞直接接触和赖以生存的环境。

生理学中将围绕在多细胞动物体内细胞周围的体液，即细胞外液，称为机体的内环境。 内环

境的相对稳定是机体能自由和独立生存的首要条件。

【真题重现 ２０１６－单选题】关于机体的内环境及其稳态，下列说法正确的是

Ａ．细胞内液是机体细胞的内环境

Ｂ．稳态是指细胞内液理化性质相对恒定的状态

Ｃ．神经和内分泌系统参与稳态维持

Ｄ．脑脊液属于细胞内液

【答案】Ｃ

考点二：动作电位与局部电位的对比

动作电位 局部电位

刺激 阈刺激或阈上刺激 阈下刺激

结果 动作电位 去极化，不能发展成动作电位

电位幅度 大 小

传播特点 局部电流，远距传 电紧张传播，不远距

总和 不能总和 能总和

不应期 有 无

　 　 【真题重现 ２０１５－多选题】动作电位是指细胞受刺激时在静息电位基础上产生的可扩布的电

位变化过程。 关于动作电位在统一细胞上传导的叙述，下列说法正确的有

Ａ．兴奋以局部电流的形式传导 Ｂ．有髓纤维呈跳跃式传导

Ｃ．呈双向性、不衰减性传导 Ｄ．有髓纤维传导速度比无髓纤维慢

【答案】ＡＢＣ

考点三：红细胞的功能与生成

红细胞的主要功能是运输 Ｏ２和 ＣＯ２。 红细胞含有多种缓冲对，对血液中的酸、碱物质有一定

的缓冲作用。

对于成年人，骨髓是生成红细胞的唯一场所。 在红细胞生成过程中，需要有足够的蛋白质、

铁、叶酸及维生素 Ｂ１２的供应。 蛋白质和铁是合成血红蛋白的重要原料，而叶酸及维生素 Ｂ１２是红

细胞成熟所必需的物质。

【真题重现 ２０１９－单选题】主要功能为运输 Ｏ２和 ＣＯ２的血细胞是

Ａ．红细胞 Ｂ．淋巴细胞

Ｃ．血小板 Ｄ．粒细胞

【答案】Ａ
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考点四：基础代谢率

是基础状态下单位时间的能量代谢。 基础状态是指：清醒、静卧，未作肌肉活动、餐后 １２～ １４

小时、室温 ２０℃ ～２５℃的条件。

基础代谢率并不是人体最低水平的能量代谢率，熟睡时的能量代谢率更低。 一般情况下，体

温升高 １℃，基础代谢率提高 １３％左右，心率每分钟平均增加 １２～１８ 次。 甲状腺激素对能量代谢

的影响最为显著。

【真题重现 ２０１６－单选题】关于基础代谢率，下列说法错误的是

Ａ．基础代谢率指基础状态下单位时间内的能量代谢

Ｂ．测定基础代谢率时受试者应在睡眠安静状态下进行

Ｃ．基础代谢率测定对甲状腺疾病辅助诊断具有一定意义

Ｄ．基础代谢率作为评价机体能量代谢水平的指标

【答案】Ｂ

考点五：感觉投射系统

特异投射系统 非特异投射系统

投射区域 投向大脑皮层的特定区域（点对点）

投射到大脑皮层的广泛区域 （弥散

性）

接受脑干网状结构的纤维

作用
引起特定感觉，激发大脑皮层发出传出冲动

是非特异投射系统传入冲动的来源

维持和改变大脑皮层兴奋状态

构成上行唤醒作用

　 　 【真题重现 ２０１７－单选题】关于躯体感觉传入通路中的感觉投射系统，下列说法正确的是

Ａ．非特异投射系统主要由脑干网状结构发挥作用

Ｂ．非特异投射系统与大脑皮层具有点对点投射关系

Ｃ．特异投射系统可以维持和改变大脑皮层的兴奋状态

Ｄ．非特异投射系统指丘脑特异感觉接替核及其投射至大脑皮层的神经通路

【答案】Ａ

（三）病理学

考点一：充血与淤血的比较

充血 淤血

特点 动脉输入血量的增多 血液淤积于小静脉和毛细血管内

代表例子

生理学充血（“食困”现象、运动时骨骼肌充血、

妊娠时子宫充血）
肺淤血（左心衰竭、心衰细胞）

病理性充血（炎症性充血、减压性充血） 肝淤血（右心衰竭、槟榔肝）

医疗卫生事业单位招聘笔试高频考点基础专业
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充血 淤血

后果

通常无不良后果，在有高血压或动脉粥样硬化

的疾病基础上，由于情绪激动可造成脑血管充

血、破裂后果严重

淤血性水肿、淤血性出血

实质细胞损伤、淤血性硬化

　 　 【真题重现 ２０１５－单选题】下列状态不属于病理性充血的是

Ａ．发生炎症的局部软组织变红

Ｂ．突然解开包扎肢体的绷带时

Ｃ．腹水压迫的腹腔内脏器一次性大量抽取腹水后

Ｄ．妊娠时的子宫充血

【答案】Ｄ

考点二：栓塞

栓子的运行途径

１．右心或体静脉的栓子———阻塞肺动脉及其分支

２．左心或主动脉的栓子———阻塞体动脉分支，最常见于脑、肾、下肢等处的动脉分支。

３．门静脉的栓子———阻塞肝内门静脉及其分支

４．交叉性栓塞

罕见，指心脏或大血管有异常血流通路时发生的栓塞。 如左心房内的血栓脱落经先天性房

间隔缺损处抵达右心———肺动脉及其分支的栓塞。

５．逆行性栓塞

极罕见，腹内压升高（如咳嗽）———静脉内栓子逆行栓塞于肝、肾等较小静脉分支。

【真题重现 ２０１９－多选题】感染性心内膜炎患者若二尖瓣形成栓子脱落后，可引起感染性梗

死或脓肿的器官有

Ａ．心 Ｂ．脑

Ｃ．肺 Ｄ．肾

【答案】ＡＢＤ

考点三：肿瘤的扩散

扩散方式 代表例子

局部浸润和直接蔓延 宫颈癌→直肠和膀胱

转移

淋巴道转移（乳腺癌→同侧腋窝淋巴结）

血道转移（骨肉瘤→肺）

种植性转移（胃肠道黏液癌→浆膜、大网膜）

　 　 【真题重现 ２０１８－单选题】７３ 岁宫颈癌患者，近期出现血尿、尿急、尿频及尿痛等刺激症状，查

体发现肿瘤组织已侵及膀胱，宫颈癌这种扩散方式为

Ａ．直接蔓延 Ｂ．血道转移

Ｃ．种植性转移 Ｄ．淋巴道转移

医疗卫生事业单位招聘笔试高频考点基础专业
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【答案】Ａ

考点四：病毒、寄生虫与肿瘤的关系

病原体 疾病

华支睾吸虫 肝癌、胆管癌

慢性血吸虫 结肠癌

人类乳头状瘤病毒 ＨＰＶ１６、ＨＰＶ１８ 宫颈癌

人类乳头状瘤病毒 ＨＰＶ６、ＨＰＶ１１ 生殖道、喉等部位的乳头状瘤

ＥＢ 病毒 鼻咽癌、肺癌、霍奇金病、伯基特淋巴瘤

ＨＢＶ、ＨＣＶ 肝细胞性肝癌

幽门螺杆菌（ＨＰ） 胃低度恶性 Ｂ 细胞性淋巴瘤、胃癌

ＨＩＶ 卡波西肉瘤

　 　 【真题重现 ２０１７－单选题】关于鼻咽癌，下列说法正确的是

Ａ．与吸烟有密切关系 Ｂ．与 ＥＢ 病毒有密切关系

Ｃ．早期临床症状典型，易诊断 Ｄ．高发于青少年

【答案】Ｂ

考点五：伤寒

伤寒是由伤寒杆菌引起的急性传染病，全身单核巨噬细胞系统细胞的增生为病变特征。 以

回肠末端淋巴组织的病变最为突出。 临床主要表现为持续高热、相对缓脉、脾肿大、皮肤玫瑰疹

及中性粒细胞和嗜酸性粒细胞减少等。

【真题重现 ２０１７－单选题】患者，男，２９ 岁，建筑工人，畏寒发热 １０ 天，伴有腹痛、腹泻，为水样

便，无里急后重感。 查体：Ｔ３９．３℃，Ｐ６５ 次 ／ 分，胸腹部皮肤可见 ５ 枚小米粒大小圆形淡红色皮疹，

压之褪色，肝脾轻度重大，ＷＢＣ３．１×１０９ ／ Ｌ。 该患者可能的诊断是

Ａ．病毒性上呼吸道感染 Ｂ．急性胃肠炎

Ｃ．伤寒 Ｄ．细菌性痢疾

【答案】Ｃ

（四）药理学

考点一：首关消除

１．首关消除最常见的给药途径是口服给药。

２．首关消除最主要的器官是肝脏，肺和肠壁细胞也可成为首关消除的器官。

３．舌下给药后经颊黏膜吸收，可避免在肝脏迅速代谢，可很大程度上避免肝脏的首关消除。

４．直肠给药有 ５０％的药物可经下痔静脉→下腔静脉，避开肝脏，可部分避免肝脏的首关

消除。

【真题重现 ２０１５－多选题】下列药物吸收的途径中可以完全避免肝首过消除的有

Ａ．舌下黏膜吸收 Ｂ．鼻黏膜吸收

Ｃ．口腔黏膜吸收 Ｄ．直肠黏膜吸收

医疗卫生事业单位招聘笔试高频考点基础专业
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【答案】ＡＢＣ

考点二：药物的不良反应

不良反应 概念 特点 举例

副作用
在正常治疗剂量范围内出现的与

用药目的无关的作用

药 物 本 身 固 有 的 作

用，可以预料
服用感冒药引起的困倦

毒性作用
在剂量过大，药物在体内蓄积过

多时发生的危害性反应

可以预知的，一般比

较严重
链霉素引起的听力损害

后遗效应

停药后血浆药物浓度下降至低于

治疗效应的阈浓度时仍然残存的

其他效应

与浓度无关
服用巴比妥类催眠药后，次晨

出现的乏力、困倦等宿醉现象

变态反应 用药而引发的免疫反应 与剂量无关 －

停药 ／

回跃反应
指突然停药后原有疾病加剧 多与停药过快有关

长期服用可乐定降血压，停药

次日血压明显回升

特异性反应
少数特异质病人对某些药物产生

的特殊药理作用
与遗传有关

对骨骼肌松弛药琥珀胆碱发

生的特异质反应是由于先天

性血浆胆碱酯酶缺乏所致

　 　 【真题重现 ２０１５－单选题】服用感冒药后引起嗜睡，这种现象属于药物的

Ａ．后遗效应 Ｂ．毒性反应

Ｃ．副作用 Ｄ．变态反应

【答案】Ｃ

考点三：耐受性和耐药性

１．耐受性：机体在连续多次用药后对药物的反应性降低。 增加加量可恢复反应，停药后耐受

性可消失。

２．耐药性：也称抗药性，是指病原体或肿瘤细胞对反复应用的化学治疗药物的敏感性降低。

【真题重现 ２０１６－单选题】张某，男，５ 岁，患急性淋巴细胞白血病，在反复使用长春新碱类药

物治疗后，出现对药物的不敏感性称为

Ａ．耐受性 Ｂ．耐药性

Ｃ．躯体依赖性 Ｄ．精神依赖性

【答案】Ｂ

考点四：有机磷农药中毒

中毒机制：有机磷酸酯类与乙酰胆碱酯酶（ＡＣｈＥ）以共价键结合，生成难以水解的磷酰化胆

碱酯酶，结果使 ＡＣｈＥ 失去水解 ＡＣｈ 的活性，导致 ＡＣｈ 在体内大量堆积，引起一系列中毒症状。

若时间过长结合更加稳定，称为“老化”，此时使用胆碱酯酶复活药已无效。

【真题重现 ２０１６－单选题】徐某，男，喷洒农药后发生有机磷中毒的原因是

Ａ．胆碱酯酶被抑制 Ｂ．钙离子过度释放

医疗卫生事业单位招聘笔试高频考点基础专业
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Ｃ．Ｎ２ 型胆碱能受体被抑制 Ｄ．乙酰胆碱过度释放

【答案】Ａ

考点五：青霉素不良反应

变态反应为青霉素最常见的不良反应。 最严重的是Ⅰ型，即过敏性休克。 主要防治措施：①

仔细询问过敏史，对青霉素过敏者禁用；②避免滥用和局部用药；③避免在饥饿时注射青霉素；④

不在没有急救药物（如肾上腺素）和抢救设备的条件下使用；⑤初次使用、用药间隔 ３ 天以上或换

批号者必须做皮肤过敏试验，反应阳性者禁用；⑥注射液需临用现配；⑦患者每次用药后需观察

３０ 分钟，无反应者方可离去；⑧一旦发生过敏性休克，首先应立即皮下或肌内注射肾上腺素 ０．５ ～

１．０ｍｇ，严重者应稀释后缓慢静注或滴注，必要时加入糖皮质激素和抗组胺药。 同时采用其他急

救措施。

【真题重现 ２０１９－单选题】青霉素引起过敏性休克的发生机制是

Ａ．Ⅰ型超敏反应 Ｂ．Ⅱ型超敏反应

Ｃ．Ⅲ型超敏反应 Ｄ．Ⅳ型超敏反应

【答案】Ａ
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