
附件2：
黔南州公安局公开招录警务辅助人员体能测试项目及评分标准
第一章  总则
为保证招聘工作顺利完成，根据《公安机关人民警察体育锻炼达标标准》，特制定黔南州公安局2021年招录警务辅助人员体能测试标准如下：
第二章  分组和项目
第一条：体育测试项目根据招考需要，设为男子青年组既一个标准；
第二条：本标准项目设三类；
第一类项目：10米×4往返跑；
第二类项目：1000米跑；
第三类项目：立定跳远。
第三章  考核和标准
第三条：参加考试人员，必须完成以上所有项目测试。
第四条：考核成绩每项采用百分制评分法，根据参加者完成三类项目测试后计算总分。
第五条：参加者有以下情况之一，成绩无效，取消进入下一环节资格：
1、未能在有效成绩规定时间内完成规定的考核项目；
2、有一类项目的考核成绩低于有效成绩（35分）；
[bookmark: _GoBack]3、三项得分之和，除以3后，平均分不足合格分（60分）。
男子青年评分表

	项
目
分   
值
	一
	二
	三
	四 

	
	100米跑
	10米×4往返跑
	1000米跑
	1500米跑
	引体
向上
	俯卧撑
	立定跳远
	纵跳

	
	（秒）
	（秒）
	（分′秒）
	（分′秒）
	（次）
	（次）
	（米）
	（米）

	100
	13″4
	8″5
	3′35″
	5′37″
	12
	34
	2.70
	0.70

	95
	13″7
	9″0
	3′40″
	5′44″
	
	33
	2.65
	0.68

	90
	14″0
	9″5
	3′45″
	5′51″
	11
	32
	2.60
	0.66

	85
	14″3
	10″0
	3′50″
	5′58″
	
	31
	2.55
	0.64

	80
	14″6
	10″5
	3′55″
	6′05″
	10
	30
	2.50
	0.62

	75
	14″9
	11″0
	4′00″
	6′12″
	
	29
	2.45
	0.60

	70
	15″2
	11″5
	4′05″
	6′19″
	9
	28
	2.40
	0.58

	65
	15″5
	12″0
	4′10″
	6′26″
	
	27
	2.35
	0.56

	60
	15″8
	12″5
	4′15″
	6′33″
	8
	26
	2.30
	0.54

	55
	16″1
	13″0
	4′20″
	6′40″
	
	25
	2.25
	0.52

	50
	16″4
	13″5
	4′25″
	6′47″
	7
	24
	2.20
	0.50

	45
	16″7
	14″0
	4′30″
	6′54″
	6
	23
	2.15
	0.48

	40
	17″0
	14″5
	4′35″
	7′01″
	5
	21
	2.10
	0.46

	35
	17″3
	15″0
	4′40″
	7′08″
	4
	19
	2.05
	0.44





