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驻地人才请于集中体检当日 7:00到达查体地点，区县驻地人才

可于 8:00点左右到达。

不参加集中体检的人员，可自行到日照市中加国际健康管

理中心或日照心脏病医院查体。健康查体应于 2021年 10月 31
日前完成。

三、体检项目

本次体检以预防保健为主，按照每人 1500元的标准，所需

经费从市级高层次人才培训管理服务工作经费中列支。相关人

员可根据自身实际选择体检项目，两处体检地点项目不同，详

见附件。

四、体检注意事项

1．体检前一天晚餐，宜清淡饮食，避免高脂肪、高蛋白，

严禁饮酒，保持良好睡眠。体检当日清晨禁食、禁水。

2．本次体检只针对高层次人才本人，体检时请携带身份证

件。

3．参加集中体检人员要积极配合做好疫情防控工作，主动

出示健康码“绿码”、全程佩戴口罩、接受体温测量并登记，

体检时与他人保持 1米以上间距，服从工作人员安排。

五、相关事宜

1．各区县、市直有关部门（单位）要高度重视，及时将体

检事宜通知人才本人，并于 8月 19日前将《参加健康体检活动

高层次人才信息表》（附件 1）报市人力资源社会保障局公共就

业和人才服务中心。

2．各区县要指定两名联络人员，分别负责本区县人才在两

处体检地点的联络、接送等工作，并在体检当天全程陪同，确
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附件 1

参加健康体检活动高层次人才信息表

序号 姓名 工作单位 职务 人才称号 体检项目
合计

金额
体检时间 体检地点 联系电话

1

参考格式：颅脑 CT平扫；心脏

彩超；泌尿系统彩超（男）；腹

部彩超；空腹血糖；血脂五项；

肾功能 4项...

2

3

...
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附件 2

日照市中加国际健康管理中心体检项目

自选 项 目 说 明 单价（元）

□ 消化道胶囊内镜
口服胶囊，随消化道蠕动进行整个消化道图像拍摄，无创、

无痛、舒适、安全、卫生，科技顶端
4056

□ 法国鹰演全身扫描
可以扫面身体各个器官、组织，可早期发现病变，指导体检

及治疗
850

□ 红外热成像 根据身体温度，可以全面的针对全身多种疾病进行预警分析 155

□
中医体质辨识机器操作

（四诊合参）

检查确定属于哪种中医体质，根据不同体质进行不同调节，

已达到理想身体状态
80

□ 精神压力分析仪
根据心率变异性无创、快捷、方便分析精神压力、疲劳指数

等
100

□ 人体成分分析
利用生物电感应分析人体的脂肪、肌肉、水分、无机盐等，

为运动提供科学指导
80

□ 营养评估与膳食指导 由营养师对您的身体状况进行营养评估与膳食指导 免费

□ 普通胃镜 需预约医院本部进行检查 472

□ 普通肠镜 需预约医院本部进行检查 525

□ 胃肠镜麻醉费 需预约医院本部进行检查 600

□ 动脉硬化监测
根据四肢血压和脉搏波的传导速度检查下肢血管堵塞状况

及心脑血管风险度，建议每 1年进行 1次检查
100

□ 内脏脂肪测量

内脏脂肪可能引起心血管疾病、高血压、糖尿病等问题，定

期进行内脏脂肪检测，改善生活方式，非常很重要，建议每

1年进行 1次检查

160

□ 血管内皮功能检测
无创检测肱动脉内皮功能，反映身体血管内皮功能，建议每

1年进行 1次检查
120

□ 神经传导速度检测
利用神经电生理检查，能能有效地发现早期糖尿病周围神经

病变，尽早干预，改善预后，建议每 1年进行 1次检查
100

□ 免散瞳眼底照相
糖尿病人群应定期进行眼底照相检查，从而早期防治糖尿病

视网膜病变，建议每 1年进行 1次检查
30

□ 胸部正位片（不出片） 检查选择胸部有无病变 90

□ 胸部正侧位片 检查选择胸部有无病变 150
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自选 项 目 说 明 单价（元）

□ 关节正侧位片
请选择一个检查部位，如颈椎、腰椎、左膝关节、右膝关节、

左踝关节、右踝关节等
150

□
放射骨密度检查

（两个部位）

通过检测腰椎和髋关节的骨密度，反映骨质疏松程度，是骨

质量的重要标志
200

□ 64层 128排螺旋 CT平扫
请选择一个检查部位，如颅脑、胸部、颈椎、腰椎、上腹部、

下腹部、双膝关节、骶髂关节等
360

□ 美国 GE磁共振
请选择一个检查部位，如颅脑、颈椎、腰椎、左膝关节、右

膝关节、双髋关节等
270

□ 甲状腺彩超 检查甲状腺有无结节、囊肿、恶变等 140

□ 双侧颈动脉彩超 检查颈部血管有无增厚、斑块及病变等 140

□ 心脏彩超 检查心脏有无肥大、瓣膜病变、杂音等 180

□ 乳腺彩超 检查乳腺有无结节、增生或占位等 140

□
腹部彩超（肝、胆、胰、脾、

肾）（需空腹）

各脏器有无形态改变，检查息肉、结石、囊肿及占位性病变

等
135

□ 子宫附件彩超（需憋尿）（女）检查子宫及附件有无肌瘤、囊肿及其他病变 135

□ 前列腺膀胱彩超（需憋尿）（男）检查前列腺有无增生或肿瘤；膀胱有无异常 135

□ 泌尿系双肾彩超（需憋尿） 检查泌尿系及双肾有无异常等 135

□ 妇科检查（女）
主要是检查外阴、阴道、宫颈、子宫、输卵管、卵巢及宫旁

组织和骨盆腔内壁的情况
30

□ 阴道分泌物检查（女）
阴道 PH值，阴道清洁度，阴道微生物检查等 5项检查，判

断女性是否白带异常
30

□
TCT（宫颈液基细胞学检查）

（女）
需取病理做切片进行检查，主要筛查宫颈癌 220

□ HPV（人乳头瘤病毒）（女） 该病毒感染是发生宫颈癌的主要因素 340

□ 肿瘤全套（男）8项
包括 AFP、CEA、CA199、CA125、CA153、TPSA、FPSA、

铁蛋白
520

□ 肿瘤全套（女）6项 包括 AFP、CEA、CA199、CA125、CA153、铁蛋白 380

□ 呼吸系统肿瘤标志物 5项
包括鳞状上皮细胞癌抗原、细胞角蛋白 19片段、胃泌素释

放肽前体、癌胚抗原(CEA)、神经元特异性烯醇化酶(NSE)
470

□ 消化系统肿瘤标志物 9项

包括糖类抗原 242、糖类抗原 50、甲胎蛋白（AFP）、癌胚

抗原(CEA)、糖类抗原 199、糖类抗原 CA125、糖类抗原

CA724

496
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自选 项 目 说 明 单价（元）

□ 妇科肿瘤标志物 5项
包括鳞状上皮细胞癌抗原、人附睾蛋白 4、癌胚抗原(CEA)、

糖类抗原 CA125、糖类抗原 CA724
390

□ AFP（甲胎蛋白） 原发性肝癌的诊断指标之一 50

□ CEA（癌胚抗原） 广谱性肿瘤标志物 50

□ 糖类抗原（CA125）卵巢 卵巢癌及其他肿瘤的诊断指标之一 80

□ 糖类抗原（CA153）乳腺 乳腺癌及其他肿瘤的诊断指标之一 80

 糖类抗原（CA199）胰腺 胰腺癌的诊断指标之一 80

□
糖类抗原（CA242）

结直肠、胰腺
结直肠、胰腺肿瘤的诊断指标之一 80

□ 糖类抗原测定（CA50） 广谱性肿瘤标志物，胰腺癌、直肠癌、胃癌的诊断指标之一 80

□ 前列腺特异抗原（PSA）男 前列腺癌的诊断指标之一 70

□ 游离前列腺特异抗原（男） 前列腺癌的诊断指标之一 70

□ 铁蛋白 消化道肿瘤的诊断指标之一 40

□ CA724（胃） 胃癌的诊断指标之一 80

□
神经特异性烯醇化酶

（NSE）肺
肺癌的诊断指标之一 70

□
细胞角蛋白 19片段

（CYFRA21-1）肺
肺癌的诊断指标之一 70

□
鳞状细胞癌相关抗原测定

（SCC）
肺癌、宫颈癌、消化道肿瘤的诊断指标之一 100

□ 血清 EB病毒抗体测定 检测鼻咽癌、儿童淋巴瘤的诊断指标之一 180

□ 甲状腺肿瘤标志物 包括降钙素、甲状腺球蛋白（TG）测定、癌胚抗原 190

□ 胃泌素释放肽前体
用于肺癌的早期诊断，有助于判断治疗效果及早期发现肿瘤

复发情况
180

□ 甲肝抗体 筛查甲肝 50

□ 乙肝表面抗体定量 检查是否存在乙肝抗体 22

□ 乙肝五项定性 检查是否感染乙肝 22

□ 乙肝病毒 DNA检测 判断体内乙肝复制程度高低 100

□ 丙肝抗原抗体 筛查丙肝 135
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自选 项 目 说 明 单价（元）

□ 戊肝抗体 筛查戊肝 57

□
概况、内科、外科、

耳鼻喉科、眼科

体重是否正常，有无消瘦、超重、肥胖等；血压、脉搏是否

正常；内、外科、耳鼻喉、眼科有无异常等
免费

□ 血常规
及早发现和诊断某些疾病，诊断是否贫血，是否有血液系统

疾病，反应骨髓的造血功能等
19

□ 尿常规
“三大常规”项目之一，不少肾脏病变早期就可以出现蛋白尿

或尿沉渣中有形成分
9

□ 心电图 可早期发现心肌缺血、心律失常、冠心病等疾病 30

□ 大生化（44项）
反应生化功能状态，一般检查内容包括肝功能、血脂、空腹

血糖、肾功能、尿酸、电解质等
540

□ 肝功系列（19项）
检测肝脏功能代谢有关的各项指标，以反映肝脏功能基本状

况
196

□ 肝功系列（12项）
检测肝脏功能代谢有关的各项指标，以反映肝脏功能基本状

况
33

□ 肾功系列（5项）（含血糖） 检测肾脏功能有关的各项指标，以反映肾脏功能基本状况 37

□ 大便常规+潜血
便于了解消化道有无细菌感染以及寄生虫感染，大便潜血检

查可作为消化道肿瘤的诊断筛查之一
20

□ 血脂九项

总胆固醇、甘油三酯、高密度脂蛋白、低密度脂蛋白、脂蛋

白 a、游离脂肪酸测定、载脂蛋白 A1、载脂蛋白 B、同型半

胱氨酸

160

□ 血脂七项
反映体内脂类代谢情况，包括总胆固醇、甘油三酯、高密度

脂蛋白、低密度脂蛋白、脂蛋白、载脂蛋白 A、载脂蛋白 B
80

□ 血脂五项
反映体内脂类代谢情况，包括总胆固醇、甘油三酯、高密度

脂蛋白、低密度脂蛋白、脂蛋白
60

□ 血脂三项
反映体内脂类代谢情况，包括总胆固醇、甘油三酯、高密度

脂蛋白
20

□ 空腹血糖 检测空腹血糖 5

□ 肾功系列（4项） 检测肾脏功能有关的各项指标，以反映肾脏功能基本状况 33

□ 糖化血红蛋白 直观反映 2-3个月的血糖水平 80

□ 空腹血糖胰岛素测定
了解血糖升高与降低的原因，用于糖尿病 I型与 II型的鉴别

诊断
45

□ 空腹血清 C肽测定
反应机体β细胞的分泌功能，用于糖尿病 I型与 II型的鉴别诊

断
50
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自选 项 目 说 明 单价（元）

□ 微量元素 检查钙、铁、镁、锌等重要微量元素是否在正常范围 50

□ 促甲状腺激素测定 测定促甲状腺激素 35

□ 甲状旁腺激素测定 测定甲状旁腺激素水平，判断甲状旁腺功能 80

□ 甲状腺球蛋白
是甲状腺形态是否完整的特殊标志物，可作为检测甲状腺良

恶性肿瘤及多种甲状腺疾病的重要指标
80

□ 甲功三项
为甲状腺疾病诊断中最基本的检查项目，包括 FT3、FT4、

TSH
105

□ 甲功五项
为甲状腺疾病诊断中最基本的检查项目，包括 FT3、FT4、

TSH、A-TG、A-TPO
205

□ 红细胞沉降率（血沉） 能够协助判断机体是否有炎症性疾病 10

□ 超敏 C反应蛋白（超敏 CRP）为炎性指标，数值升高提示有感染 30

□ 风湿三项 类风湿、风湿等相关疾病的筛查，包括超敏 CRP、RF、ASO 80

□ 抗环瓜氨酸肽抗体
对类风湿关节炎具有较高的敏感性和特异性，是早期诊断的

高度特异指标
100

□ 同型半胱氨酸
为心血管疾病独立危险因子，尤其是冠状动脉粥样硬化和心

肌梗死的重要指标
30

□ 电解质分析 检查钾、钠、氯等电解质是否在正常范围 30

□ 心肌酶谱 冠心病的诊断检查之一 245

□ 凝血四项 检查凝血功能 60

□ 血流变测定
通过血液流变性的检测，诊断各种病理过程发展的一个重要

指标
41

□ 血型鉴定 血型鉴定 90

□
C14呼气试验

（查胃幽门螺杆菌）

通过吞服碳 14胶囊，检查胃内是否存在幽门螺杆菌，该菌

是胃炎及胃癌的重要发病因素
120

□ 抗缪勒管激素测定 评估卵巢储备功能的指标之一 280

□ HCG（绒毛膜促性腺激素） 为早孕筛查指标 95

□ 内分泌六项
筛查内分泌是否失调，了解生殖功能，包括 SSH、PRL、T、

P、E2、LH
268

□ 雌二醇测定 检测雌二醇，检测卵巢成熟滤泡分泌情况 43

□ 孕酮测定 检测孕酮，对调节月经周期和维持妊娠具有重要生理作用 45
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自选 项 目 说 明 单价（元）

□ 优生四项
女性怀孕期生殖道感染常规检测项目，包括 TOXO、RUB、

CMV、HSV
127

□ 叶酸 为巨幼红细胞性贫血的主要检查项目，为孕前期做准备 100

□ 维生素 B12 检查维生素 B12数值，协助判断贫血类型 10

□ 贫血四项
检查叶酸、维生素 B12、铁蛋白、促红细胞生成素，了解贫

血原因
290

□ 三抗 抗艾滋病、抗梅毒、抗丙肝 250

□ 艾滋病抗体 筛查艾滋病 60

□ 梅毒抗体 筛查梅毒 55

□ 免疫五项
是指 IgA、IgG、IgM、补体 C3 和 C4，某些疾病情况下，这

些指标的浓度将出现升高或降低，从而具有疾病诊断的价值
50

□ 甲型、乙型流感病毒检测 甲型、乙型流感病毒检 288

□ 骨质疏松三项
用于骨质疏松的疗效和预后观察，包括碱性磷酸酶(ALP)、

肌酸激酶(CK)、肌酸激酶同工酶(CKMB)
300

 肌纤维化五项
包括血清 IV型胶原测定、甘胆酸(CG)检测、血清透明质酸

酶测定、血清层粘连蛋白测定、血清Ⅲ型前胶原测定
240

□ 血清生长激素测定 测定血清生长激素 35

□ 自身免疫性肝病抗体谱

不仅体现在自身免疫性疾病的诊断，在反映疾病活动性和严

重程度、评价病情演进过程、疗效监测和预后判断等方面也

发挥着重要作用

270

□ 抗磷脂酶 A2受体抗体检测 原发性膜性肾小球肾炎特异性诊断指标 300

□ BNP脑钠肽 协助诊断心力衰竭，判断病情的严重程度和预后 280

□ 24小时动态心电图 动态监测心电图变化，便于进一步诊断心脏疾病 400

自选 1500 元，超出 1600 元费用需自费。
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附件 3

日照心脏病医院体检项目

自选 项 目 说 明 单价（元）

基础体检项目

□ 一般检查
体重是否正常，有无消瘦、超重、肥胖等；血压、脉搏是否

正常
10

□ 内科
通过视 触 叩 听检测心 肺 脾等重要脏器的基本情况，发现

常见疾病的相关征兆，或初步排除常见疾病
10

□ 外科

通过体格检查，判定甲状腺有无结节、肿大，淋巴结有无肿

大，乳房有无增生（女士），前列腺有无肥大（男士），肛

肠有有无异常，四肢脊柱有无畸形等常见外科疾病的相关征

兆

10

□ 血常规
及早发现和诊断某些疾病，诊断是否贫血，是否有血液系统

疾病，反应骨髓的造血功能等
19

□ 尿常规＋尿沉渣
“三大常规”之一，不少肾脏病变早期就可以出现蛋白尿或尿沉

渣中有形成分

25

□ 心电图 可早期发现心肌缺血、心律失常、冠心病等疾病 30

□ 肝功系列(8项/14项)
检查肝脏功能代谢有关的各项指标，可以反映肝脏功能基本

状况
34/61

□ 肾功系列(4项) 检测肾脏功能有关的各项指标，以反映肾脏功能基本状况 35

□ 大便常规+潜血
便于了解消化道有无细菌感染以及寄生虫感染；大便潜血检

查可作为消化道肿瘤的诊断筛查之一
18

□ 血脂六项
反映体内脂类代谢情况，包括总胆固醇、甘油三酯、高密度

脂蛋白、低密度脂蛋白、脂蛋白、小而密低密度脂蛋白
90

□ 空腹血糖 检测空腹血糖 5

□
腹部彩超(肝、胆、胰、脾、

肾)(需空腹)

各脏器有无形态改变，检查息肉、结石、囊肿及占位性病变

等
135
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自选 项 目 说 明 单价（元）

特色体检项目

□
冠脉 CTA（含药）（不含

片）

更好地分析冠脉钙化、硬化及狭窄程度，了解心脏结构及瓣

膜活动情况，对检查心肌病、冠心病等心脏疾病，具有重要

的临床意义

1652

□ 无痛胃镜（含胃药）
用以检查消化道疾病，如食管炎、胃炎、溃疡、息肉、肿瘤

等
1145

□ 无痛肠镜（含清肠药） 用以检查消化道疾病，如结肠炎、溃疡、息肉、肿瘤等 1278

□
无痛胃肠镜（含胃药、清肠

药）

用以检查消化道疾病，如食管炎、胃炎、结肠炎、溃疡、息

肉、肿瘤等
1874

□ 普通胃镜（含胃药）
用以检查消化道疾病，如食管炎、胃炎、溃疡、息肉、肿瘤

等
596

□ 普通肠镜（含清肠药） 用以检查消化道疾病，如结肠炎、溃疡、息肉、肿瘤等 729

□
普通胃肠镜（含胃药、清肠

药）

用以检查消化道疾病，如食管炎、胃炎、结肠炎、溃疡、息

肉、肿瘤等
1325

□ 碳 13 用以检测胃幽门螺旋杆菌感染情况 210

□ 无创肠癌基因检测
通过无创技术对结直肠癌进行初筛和精筛，从而逐步浓缩高

危人群，进行肠镜检查
1200

□ 运动心肺试验 检查动静态心肺功能(根据检查情况再判定是否进行) 521

放射及核磁体检项目

□
西门子双源 FORCE CT平

扫（不含片）

请选择一个检查部位，如颅脑、胸部、颈椎、腰椎、上腹部、

下腹部、双膝关节、骶髂关节等

每个部位

520

□
飞利浦 1.5T磁共振（不含

片）

请选择一个检查部位，如颅脑、颈椎、腰椎、左膝关节、右

膝关节、双髋关节等

每个部位

500（颅脑

590）

□ 胸部正位片（不含片） 检查胸部有无病变 60

□ 胸部正侧位片（不含片） 检查胸部有无病变 120
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自选 项 目 说 明 单价（元）

□ 关节正侧位（不含片）
请选择一个检查部位，如颈椎、腰椎、左膝关节、右膝关节、

左踝关节、右踝关节等
120

彩超体检项目

□ 甲状腺彩超 飞利浦超声仪检查甲状腺有无结节、囊肿、恶变等 140

□ 颈部血管彩超 飞利浦超声仪检查颈部血管有无增厚、斑块及病变等 260

□
心脏彩超+左心功能测定+

组织多普勒显像（TDI）
飞利浦超声仪检查心脏有无肥大、瓣膜病变、杂音等 205

□ 乳腺彩超 飞利浦超声仪检查乳腺有无结节、增生或占位等 140

□ 妇科彩超（需憋尿）(女) 飞利浦超声仪检查子宫及附件有无肌瘤、囊肿及其他病变 135

□ 泌尿系彩超(需憋尿)(男) 飞利浦超声仪检查膀胱、输尿管、前列腺病变 135

□ 浅表器官彩超
飞利浦超声仪检查浅表包块、肿物结构、性质，用于炎症、

肿瘤筛查
135

□ 双下肢静脉彩超 飞利浦超声仪检查双下肢静脉有无病变 260

□ 双下肢动脉彩超 飞利浦超声仪检查双下肢动脉有无病变 260

妇科体检项目

□ 妇科常规检查(女)
主要是检查外阴、阴道、宫颈、子宫、输卵管、卵巢及宫旁

组织和骨盆腔内壁的情况
20

□
TCT(宫颈液基细胞学检

查)(女)
需取病理做切片进行检查，主要筛查宫颈癌 150

□ HPV(人乳头瘤病毒）(女) 该病毒感染是发生宫颈癌的主要因素 340

肿瘤筛查体检项目

□ 肿瘤全套(男)
包括 AFP、CEA、CA199、CA125、CA153、TPSA、FPSA、

铁蛋白
520

□ 肿瘤全套(女) 包括 AFP、CEA、CA199、CA125、CA153、铁蛋白 380
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自选 项 目 说 明 单价（元）

□ 呼吸系统肿瘤标志物 CEA、NSE、CYFRA21-1、ProGRP、SCC 470

□ AFP(甲胎蛋白) 原发性肝癌的诊断指标之一 50

□ CEA(癌胚杭原) 广谱性肿瘤标志物 50

□ 糖类抗原 CA125 卵巢癌及其他肿瘤的诊断指标之一 80

□ 糖类抗原 CA153 乳腺癌及其他肿瘤的诊断指标之一 80

□ 糖类抗原 CA199(胰腺) 胰腺癌的诊断指标之一 80

□
TPSA(总前列腺特异抗

原)(男)
前列腺癌的诊断指标之一 70

□
FPSA(游离前列腺特异抗

原)(男)
前列腺癌的诊断指标之一 70

□ 铁蛋白 消化道肿瘤的诊断指标之一 40

□ 糖类抗原 CA724(胃) 胃癌的诊断指标之一 80

□ NSE(肺) 肺癌的诊断指标之一 70

□ 血清 EB病毒抗体测定 儿童淋巴瘤的诊断指标之一 30

□ 甲状腺肿瘤标志物 包括降钙素、甲状腺球蛋白(TG)测定、癌胚抗原 190

肝炎抗原抗体体检项目

□ 甲肝抗体两项 筛查甲肝 28

□ 乙肝五项定量 检查是否存在乙肝抗体 110

□ 乙肝五项定性 检查是否感染乙肝 25

□ 感染八项

包括乙型肝炎表面抗原定量测定、乙型肝炎表面抗体定量测

定、乙型肝炎 e抗原测定、乙型肝炎 e抗体测定、乙型肝炎核

心抗体测定、丙型肝炎抗体测定、梅毒螺旋体特异抗体测定、

人免疫缺陷病毒抗体测定

310

□ 丙肝病毒检测 丙肝定性检测 20
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自选 项 目 说 明 单价（元）

其他体检项目

□ 糖化血红蛋白 直观反映 2-3个月的血糖水平 80

□ 微量元素（5项） 检查钙、铁、镁、锌、铜等主要微量元素是否在正常范围 75

□ C反应蛋白 为炎性指标，指数升高提示有感染 10

□ 血沉 检测红细胞沉降率 10

□ 风湿系列 类风湿、风湿等相关疾病的筛查，包括超敏 CRP、RF、ASO 35

□ 电解质分析
检查钾、钠、氯、钙、血清、碳酸氢盐等电解质是否在正常

范围
22

□ 心肌酶谱 冠心病的诊断检查之一 27

□ 凝血四项 检查凝血功能 45

□ D-二聚体
升高预示体内有血栓形成，进而启动纤溶系统。在产科疾患、

血管病变，DIC等疾病中显示高值
110

□ 血型鉴定 血型鉴定 90

□ HCG(绒毛膜促性腺激素) 为早孕筛查指标 95

□ 甲状腺功能三项 为甲状腺疾病诊断中最基本的检查项目，包括 FT3、FT4、TSH 105

□ 甲状腺功能五项
为甲状腺疾病诊断中最基本的检查项目，包话 FT3、FT4、TSH、

A-TG、A-TPO
205

□ 同型半胱氨酸
为心血管疾病独立危险因子，尤其是冠状动脉粥样硬化和心

肌梗死的主要指标
30

□ 女性激素六项
筛查内分泌是否失调，了解生殖功能，包括 FSH、PRL、T、

P、E2、LH
263

□ 男性激素五项
筛查内分泌是否失调，了解生殖功能，包括 FSH、PRL、T、

E2、LH
218

□ 雌二醇测定 检测雌二醇，检测卵巢成熟滤泡分泌情况 43

□ 孕酮测定 检测孕酮，对调节月经周期和维持妊娠具有重要生理作用 45



□ 优生四项
女性怀孕期生殖道感染常规检测项目，包括 TOXO、RV、

CMV、HSV
127

□ 贫血四项
检查叶酸、维生素 12、铁蛋白、促红细胞生成素，了解贫血

原因
290

□ 梅毒检测 筛查梅毒 105

□ 24小时动态血压 动态监测血压变化、便于进一步诊断高血压病 240

□ 24小时动态心电图 动态监测心电图变化、便于进一步诊断心脏疾病 300

自选 1500 元，超出 1600 元费用需自费。

日照市人力资源和社会保障局办公室 2021年 8月 9日印发




