
1.我国心理学家将个体的发展划分为乳儿期、婴儿期、幼儿期、童年期、少年期、青年期、

成年期、老年期，在每个过程中都会形成一般的、典型的、本质的特征。这种做法符合了人

身心发展的（）。

A.顺序性

B.阶段性

C.不平衡性

D.个别差异性

1.【答案】B【解析】本题考查人的身心发展规律。阶段性是指个体在不同的年龄阶段表现

出身心发展不同的总体特征及主要矛盾，面临着不同的发展任务。题干描述符合阶段性的定

义。故本题选 B。
2.“拔苗助长”“陵节而施”违背了个体身心发展的（）。

A.阶段性

B.顺序性

C.不平衡性

D.互补性

2.【答案】B【解析】本题考查人的身心发展规律。身心发展顺序指儿童从出生到成人，他

们的身心发展是一个由低级到高级，由量变到质变的连续不断的过程，具有一定的顺序性。

因此教育工作者应循序渐进，不能揠苗助长、“陵节而施”。故本题选 B。
3.对人的身心发展起主导作用的是（）。

A.遗传因素

B.社会环境

C.教育活动

D.自然环境

3.【答案】C【解析】本题考查影响人身心发展的因素。学校教育，在一定意义上是一种特

殊的环境，学校把改造过的自然、人与人之间的关系、社会意识形态等因素，经过有目的的

选择和提炼，按照人的发展特点，以系统化的形式作用于学生，对人的影响巨大而深远，起

主导作用。故本题选 C。
4.促进个体发展从潜在的可能状态转向现实状态的决定性因素是（）。

A.遗传素质

B.个体主观能动性

C.环境

D.教育

4.【答案】B【解析】本题考查影响人身心发展的因素。个体在与环境之间相互作用中所表

现出来的个体主观能动性，是促进个体发展从潜在的可能状态转向现实状态的决定性因素。

故本题选 B。
5.人们常说的“聪明早慧”或“大器晚成”是指个体身心发展的（）。

A.互补性

B.个别差异性

C.不平衡性

D.阶段性

5.【答案】B【解析】本题考查人的身心发展规律。个体身心发展的个别差异性是指个体之

间的身心发展以及个体身心发展的不同方面之间，存在着发展程度和速度的不同。如有的人

“聪明早慧”，有些人则“大器晚成”体现了不同儿童同一方面的发展速度和水平不同。故

本题选 B。



6.下来有关负强化的说法表述正确的是( )。
A.负强化是教师给学生的负性关注

B.负强化是使负性行为得以增加

C.负强化的目的是增加积极行为

D.负强化是使正性行为得以减少

6.C 【解析】负强化是教师撤销学生的负性关注,故 A 错误;负强化是增加积极行为反应概率,
故 BD 错误,C 正确。

7.下列有关接受学习和发现学习的表述,正确的有( )。
A.接受学习是低级的,发现学习是高级的

B.接受学习是高级的,发现学习是低级的

C.接受学习可能机械的,发现学习也可能是机械的

D.接受学习是有意义的,发现学习是机械的

7.C 【解析】接受学习是指教师讲授的教学方式。发现学习就是教师提供问题和材料,让学生

独立思考.组织材料.自行发现知识.掌握原理原则的教学方式。接受学习和发现学习是两种教

学方式,教师可根据教学目标.学生特点选择合适的教学方式,这两种教学方式本身并无高低

之分。奥苏贝尔对于这个问题做了详细阐述,认为接受学习可能是机械的,也可能是有意义的。

发现学习可能是由意义的,也可能是机械的。

8.“学生不是空着脑袋走进教室的,大到宇宙天体运行小到日常衣食住行,对这些问题他们都

有自己的想法。”这种观点说明( )。
A.学生有着丰富的经验世界

B.学生的经验世界是无差异的

C.教师要想办法矫正学生原有的观念,使其获得真正准备的知识

D.学生自己的看法是片面的,不合逻辑的,因此教师可以不予关注

8.A 【解析】题干中所述强调了学生是隐藏着巨大潜能的个体,有着丰富的经验。“都有自己

的想法”说明学生的经验世界是不同的。教师对于学生的观念应该给予尊重和自由。

9.程序性教学实际上是( )理论在实践中的运用。

A.学习的操作性条件作用

B.观察学习

C.认知学习

D.认知同化

9.A 【解析】基于操作性条件作用理论和积极强化原理设计的教学模式“程序教学与机器教

学”风靡全球,成为了 20 世纪第一次世界性的教学改革运动。程序教学的基本做法是将教材

分成若干小步子,学生可以自定步调,循序渐进,依次进行学习,学习过程中,对学生的积极反应,
给予及时强化和反馈,使学生的错误率降低。在 20 世纪 60 年代,程序教学空前流行,许多教科

书都是以程序化的方式编写。但到了 70 年代,人们的热情降低,并逐渐放弃了程序教学。不过,
程序教学的合理部分被应用于计算机辅助教学。

10.经典性条件反射理论是俄国生理学家和心理学家( )创立的。

A.巴甫洛夫

B.列昂捷夫

C.维果斯基

D.鲁宾斯坦

10.A 【解析】经典性条件反射理论是俄国生理学家和心理学家巴甫洛夫创立的。他通过铃

声的条件反射的建立,得出经典条件反射的理论。
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