
2017 尧都区招教体育

一 填空

1中国学生发展核心素养，以科学性、时代性和民族性为基本原则，以培养______为核心，

分为文化基础、自主发展、社会参与三个方面

2 _______是规定某一学科的课程性质，课程目标，内容目标实施建议的教学指导性文件

3大力弘扬中华优秀传统文化，把培育和践行______融入国民教育全过程，倡导富强、民主、

文明、和谐，倡导自由、平等、公正、法制，倡导爱国、敬业、诚信、友善，要立足中国国

情，具有世界眼光，面向全体学生，促进人人成才。

4 _____是使教师从普通职业型转化成专业职业并获得相应专业地位的过程

5 反映古代教育思想的代表著作首选是记述孔子教育思想观点的_____

6 教师的根本任务是________全面实现教育目的

7 社会主义教师职业道德修养主要的内容包括____、_____、______

8 一般来说小学阶段相当于人生发展的_____时期

二 选择（共 10 分）

1 教学的首要任务是（）。

A 使学生掌握系统的科学文化知识

B 培养学生的实践能力和创新精神

C 培养学生良好的思想品德

D 培养学生的审美情趣和审美能力

2 义务教育法总则第一条规定，为了保障适龄儿童、少年接受义务教育的权利，保证义务教

育的实施，提高全民族素质，根据（），制定本法。

A 宪法和教育法

B 宪法和未成年人保护法

C 宪法和预防未成年人犯罪法

D 教育法和未成年人保护法

3 立德树人是发展中国特色社会主义教育事业的核心所在，是培养（ ）全面发展的社会主

义建设者和接班人的本质要求



A 德智体

B 德智体美劳

C 德智体美

D 德尚和智商等

4 教育学是研究教育现象和教育问题，揭示教育规律的科学，（ ）出版的（ ）被称作

是教育学走上独立发展道路的标志

A 赫尔巴特《普通教育学》

B 杜威《民主主义教育学》

C 马斯洛《教育漫画》

D 夸美纽斯《大教学论》

5 教育学心理学研究的核心内容是（ ）

A 学习过程

B 教学方法

C 教师

D 学生

6 教师教学和学生获得知识的基本材料是（ ）

A 课科标准

B 课程计划

C 教科书

D 教学指导书

7 在学校教育依照特定教学目标组织教学的过程中，起关键作用的是（ ）

A 学生

B 教学内容

C 教师

D 教学环境

8 教师要积极利用各种教学资源，（ ）教材，设计适合学生发展的教学过程

A 合理的教

B 创造性的使用

C 按要求使用

D 按部就班的用



9 判断一节课是否有实效最重要标准是有（ ）

A 生动的课堂气氛

B 热烈的小组活动

C 有效的课堂设计

D 是否完成了知识和能力培养目标

10 新课程改革的基本理念是（ ）

A 以学生发展为本

B 培养学生的实践能力

C 切实减轻学生的学习负担

D 提高课堂教学效率

三 简答题（10 分）

1 新课程倡导的新型师生关系的特点是什么？

2 教育的构成要素有哪些？简述教育各构成要素在教育活动中的地位。

四 案例分析（10）

在组织合作学习的课堂上，常常会看到以下现象：

1 教师提出一个问题，让前后桌 4 人为一个小组，展开讨论。往往座位的编排是按照学生的

高矮次序，男女生搭配而成的。

2 教师抛出一个问题(或者该问题来自学生)后，教室里立即一片嗡嗡声，感觉小组内每个人

都在发言；一两分钟后，教师喊“停”，请小组代表(往往是固定的)站起来发言，学生一张

口就是：“我觉得……”“我认为……”。

问题：请运用现代教学理论，对以上现象分别作出评析。

专业

一、填空题

1.课时计划也称教案，它是根据（ ）计划、单元教学计划安排并结合学生和场地器材的实

际情况编写的。

1.小学体育课程标准构建了三个层次的递进关系和课程目标体系，他们是（ ）（ ）（ ）。



2.体育与健康课程学习内容划分为（ ）（ ）（ ）（ ）（ ）五个学习领域，并根据领域目标，

构建课程的内容体系。

3.体育教学应遵循认识规律，技能行程规律和（ ）规律。

4.人们通常把身体素质分为（ ）（ ）（ ）（ ）（ ）五大素质。

5.一节体育课的结构一般分为（ ）（ ）（ ）（ ）四部分，其中（ ）是课的核心部分和主要

部分，时间安排不应少于其他课的五分之三。

二、选择题

1.下列哪项是根据发展学生灵敏素质的有效方法？（ ）

A 图形变换跑

B 自然地形跑

C 轮流领先跑

2.篮球的标准场地：边长（）米 底长（）米。

A 28m

B 15m

C 16m

D 26m/5m

3.分腿腾跃练习时、保护人应站在（ ）。

A 跳箱旁边

B 垫子旁边

C 跳箱前方

4.体育锻炼中常见的开放性软组织损伤包括（ ）。



A 擦伤，挫伤，裂伤

B 擦伤，刺伤，裂伤

C 拉伤，刺伤，挫伤

5.在广播体操的教学中，教师多采用（ ）示范教授课。

A 正面

B 侧面

C 镜面

6.跨越或挑高助跑方向与模杆的夹角约（ ）。

A 10-30 度

B 20-30 度

C 30-60 度

7.跨越或跳高助跑倒数三步的比例是（ ）.

A 小，大，中

B 大，中，小

C 小，中，大

8.小学三年级跳运教材要求是助跑轻松有（ ）。

A 节奏

B 速度

C 力量

9.在体育教学中促进学生心理健康水平的提高，要注意创设一些专门的（ ）

A 器材

B 情景

C 音乐

10.体育课程标准要求，从实际出发，以（ ）需要为中心选择和设计教学内容



A 运动项目

B 教师

C 学生的发展

三 简答

1.教师指导学生进行科学的身体锻炼时应遵循哪些原则？

2.体育锻炼前后为什么要做准备活动和整理活动？

四 教学设计

现提供给你小学水平三的“跳跃”教材，内容---跨越式跳高，请按教学顺序，设计听课时

的单元授课，最好能用表格显示。

五 案例分析

①小王是一名六年级学生，体型肥胖，平时不喜欢运动，对体育课不感兴趣。问：作为体育

老师⑴对该学生你采用什么方法教学。⑵结合新课程改革对产生该现象的原因进行分析。


