
1. 在学习中，某学生因为种种学习障碍而在学习上屡遭失败的打击，沦为学习差生，对自

己的学习能力失去信心，对学习成功不抱期望，从而偏向于放弃学习，这种现象属于（ ）。

A. 习得性无助感

B. 厌学心理

C. 自我效能感

D.焦虑感

1.【答案】A【解析】本题考查习得性无助感。习得性无助是指一个人经历了失败和挫折后，

面对问题时产生的无能为力的心理状态和行为。题干中的学生因为屡遭失败，对学习失去信

心，放弃学习，这是一种习得性无助感。C 选项自我效能感是指个体对自己是否有能力完成

某一行为所进行的推测与判断。与题干所述不符。故本题选 A。
2.根据韦纳的成败归因理论，把成败的责任归因于“稳定的内在的不可控的”因素是（ ）。

A.运气好坏

B.能力高低

C.身体状况

D.外界环境

2.【答案】B【解析】本题考查成败归因理论。韦纳把归因分为内部和外部、稳定和非稳定、

可控和不可控三个维度，又把人们活动成败的原因归结为能力高低、努力程度、任务难易、

运气好坏、身心状态、外界环境六个因素。根据韦纳的归因理论，其中，稳定内在不可控因

素是能力。故本题选 B。
3.人一生的发展水平取决于受激励的程度，在所有激励中，真正有效的是（ ）。

A.教师激励

B.目标激励

C.环境激励

D.自我激励

3.【答案】D【解析】本题考查学习动机的强化理论。激励属于强化学习动机的一种方式。

人一生的发展水平取决于受激励的程度，在所有激励中真正有效的是自我激励。ABC 选项均

属于来自外部的激励。故本题选 D。
4.耶克斯—多德森定律表明，对于中等难度的任务来说，动机强度与学习效果之间的关系是

（ ）。

A.正相关

B.负相关

C.倒 U 型关系

D.无关系

4.【答案】C【解析】本题考查耶克斯—多德森定律。根据耶克斯—多德森定律，学习动机

和学习效果之间呈“倒 U 型曲线”。故本题选 C。
5.人们对自己能否成功地从事某一行为的主观判断称为（ ）。

A.自我期待感

B.自我归因感

C.自我预期感

D.自我效能感

5.【答案】D【解析】本题考查自我效能感。自我效能感是指个体对自己的能力能否胜任一

项任务的判断与评价。故本题选 D。
6.( )船队完成人类历史上的第一次环球航行,证明了地球是圆的。

A.达·伽马



B.哥伦布

C.麦哲伦

D.迪亚士

6.C 【解析】本题考查历史常识。1519—1522 年,葡萄牙人麦哲伦在西班牙王室的支持下,率
领船队完成了穿越大西洋、太平洋、印度洋,再返回欧洲的环球航行。这是人类历史上的第

一次环球航行,这次航行证实了地圆学说。因此本题选 C。
7.下列选项中,与秦始皇有关的历史事件是( )。
A.焚书坑儒

B.七国之乱

C.黄巾起义

D.淝水之战

7.A 【解析】本题考查历史常识。焚书坑儒是指公元前 213 年和公元前 212 年秦始皇焚毁书

籍、坑杀儒生的事件;七国之乱是指西汉初期汉景帝 3 年(公元前 154)发生的一次叛乱;黄巾起

义是指东汉末年张角领导的一次农民起义;淝水之战是指东晋时期前秦出兵伐晋的一场战

役。所以,本题选 A。
8.下列有关文学常识的表述,不正确的一项是( )。
A.“三曹”指曹操、曹丕和曹植

B.“三苏”指苏洵、苏轼和苏辙

C.“初唐四杰”指王勃、杨炯、骆宾王和李白

D.“元曲四大家”指关汉卿、白朴、马致远和郑光祖

8.C 【解析】本题考查文学常识。“初唐四杰”是中国唐代初期四位文学家王勃、杨炯、卢照

邻、骆宾王的合称,简称“王杨卢骆”。其余三项均正确。所以,本题选 C。
9.以下说法正确的是( )。
A.存在主义是 l9 世纪流行于西方的哲学思潮

B.玛雅文化以南美洲的秘鲁为中心

C.世界第二次工业革命的主要标志是蒸汽机的广泛使用

D.18 世纪欧洲启蒙运动的中心在法国

9. D 【解析】本题考查历史常识。存在主义,当代西方哲学主要流派之一,在 20 世纪初获得

发展,1945年~l955年成为西方思想界的主流学说,A 项错误;玛雅文化主要分布在中美洲一带,
包括今天的墨西哥东南、尤卡坦半岛、伯利兹、危地马拉、洪都拉斯等地区,B 项错误;第二

次工业革命的主要标志是电的广泛应用,C 项错误;l8 世纪法国启蒙思想家将启蒙运动推向高

潮,法国成为欧洲思想最活跃、创作力最丰富的地方,所以,本题选 D项。

10.雅尔塔体系与凡尔赛一华盛顿体系相比,相同点是( )。
A. 都是帝国主义国家控制的体系

B. 都以欧洲为中心

C. 都严惩了德国和日本

D.都是世界大战后产生的

10.D 【解析】本题考查历史常识。凡尔赛一华盛顿体系产生于第一次世界大战之后,雅尔塔

体系产生于第二次世界大战之后。所以,本题选 D。
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