
一、烧伤的治疗原则。

【答题要点】

小面积浅度烧伤按外科原则，及时给予清创、保护创面，大多能自然愈合。

大面积深度烧伤的全身性反应重，并发症多、死亡率和伤残率高，治疗原则是：

1.早期及时补液，迅速纠正休克，维持呼吸道通畅；

2.使用有效抗生素，及时有效地防止全身性感染；

3.尽早切除深度烧伤组织，用自、异体皮移植覆盖，促进创面修复，减少感

染来源；

4.积极治疗严重吸入性损伤，采取有效措施防治脏器功能障碍；

5.实施早期救治与功能恢复重建一体化理念，早期重视心理、外观和功能的

康复。

二、使用胰岛素治疗糖尿病应注意哪些问题。

【答题要点】

糖尿病是一组由多病因引起以慢性高血糖为特征的代谢性疾病，是由于胰岛

素分泌和（或）利用缺陷所引起。

胰岛素的使用注意事项：制剂类型、注射技术、注射部位、病人反应性差异、

胰岛素抗体形成等均可影响胰岛素起效时间、作用强度和持续时间。胰岛素不能

冷冻保存，应避免温度过高、过低及剧烈晃动。

三、异位妊娠的主要症状和体征及早期诊断方法。

【答题要点】

异位妊娠的临床表现有症状和体征两个方面。

1.症状：

典型症状为停经后腹痛与阴道流血。

（1）停经：多数病人会有 6～8 周停经史。

（2）腹痛：是就诊的主要症状，未发生流产或破裂前，常为一侧下腹隐痛

或酸胀感；流产或破裂时，常突感一侧下腹撕裂样疼痛，随后疼痛遍及全腹，甚

至放射到肩部；当血液积聚于直肠子宫陷凹处，可出现肛门坠胀感。

（3）阴道流血：胚胎死亡后，常有不规则阴道流血，色暗红或深褐，一般

不超过月经量。

（4）晕厥与休克：内出血的症状可能与阴道流血量不成比例。



（5）腹部包块：输卵管妊娠流产或破裂时所形成的血肿时间较久者，由于

血液凝固并与周围组织或器官发生粘连形成包块，包块较大或位置较高者，腹部

可扪及。

2.体征：

（1）腹部检查：出血较多时，叩诊有移动性浊音。

（2）盆腔检查：①阴道后穹隆饱满，有触痛；②宫颈抬举痛或摇摆痛；③

内出血多时，子宫有漂浮感。

初步诊断方法有三种：

1.hCG 测定：尿或血 hCG对早期诊断异位妊娠至关重要。

2.腹腔镜检查：是诊断异位妊娠的金标准。

3.阴道后穹隆穿刺：是一种简单可靠的诊断方法，适用于疑有腹腔内出血的

患者。可抽出暗红色不凝血。


