
 

 
粤秀中学：重新发现自己的地方 

——昆明市西山区粤秀中学  老昆明的历史名校 

 

昆明市西山区粤秀中学（原昆明市盘龙区第一中学）

位于老昆明金马碧鸡文化中心圈，是一所始建于 1924年的

公办名校。 

粤秀中学拥有九十五年的办学历史，

一直秉承优秀的办学理念，取得了很好

的办学效益。抗战期间，西南联大许多

蜚声海内外的教授都曾经到此执教、耕

耘。二十世纪四十年代，

中国“现代语言学奠基人”

之一的王力先生，著名画

家许敦谷先生，曾先后担任粤秀中学校长。著

名钢琴家傅聪、电影演员高明均是粤秀中学的

校友。 

从 1942年到 1952 年，尤其是西南联大在昆明办学期间，

众多联大的师生成为了 “粤秀”的名师名校长，独特的教

学和先进的思想，让粤秀中学在当时众多公立私立学校中独



秀一枝，成为了具有进步倾

向，教学质量较高的学校代

表。进入了 50年代，粤秀中

学也随着国内的教育改革而

不断发展，1958年 4 月至

1974年，学校历经民办盘龙

中学、盘龙区师范学校、半

工半读盘龙中学、盘龙中学

的发展，至 1969年，学校正

式改为全日制公办中学，并

于 1979年改名为昆明市盘龙第一中学，经过多年的努力，

在 1994年 8月被评为全省首批“云南省二级一等完全中学”。

随着昆明市区划调整，学校整体划入西山区管辖，也为了进

一步发扬老名校的优秀办学传统，在 2004年恢复使用了“粤

秀中学”校名。如今，学校跟随昆明城市建设的步伐，整体

搬进了书林街铁皮巷中段，在那条蓝花楹盛开的小巷，粤秀

中学又迎来了她的下一个春天。 

粤秀中学建校九十五年来，丰厚的文化积淀，锻铸了“爱

国、科学、民主、创新”的校风，“和、勤、爱、行”的求

实、求真的教风，“自主、自律、勤奋、笃学”的学风。学

校全体师生员工在 “天行健，君子以自强不息”的古训鞭

策下，以国家富强和民族振兴为己任，以科学发展观、教育

科学理论为指导，以改革创新为动力，坚持走以人为本，全

面和谐，可持续发展的办学之路，继承老粤秀中学和原盘龙

一中优良传统，建设具有时代特征的粤秀教育文化，努力转

变教学质量的提高方式，探索符合时代要求的人才培养方

式，全面贯彻党的教育方针，全面推进素质教育，深化课程



改革，全面提高学校综合办学实力，把我校学生培养成：明

德亲民、追求至善、崇尚科学、体魄健康、举止优雅、勤于

动手、乐于发现、知行统一全面发展的社会主义现代化的建

设者和接班人。 

进入新世纪以来，粤秀中学延续了原盘龙一中作为昆明市

老牌热点名校的强大竞争力和良好社会声誉，校风好、质量

高、有特色，教学成绩

显著。学校八次被评为

“岗位建功、教书育

人”先进单位；2001、

2004、2007年连续三

次被评为“昆明市文明

单位”；2005年学校被

云南省教育厅命名为

“省级文明学校”；

2001年 10月被接纳为

中国教育学会教育管

理分会重点中学后勤

管理委员会正式会员；

2001年，学校成为“TI

现代数理教学技术实

验学校”、“中国教育学

会教育技术应用研究

实验学校”；教育部课程教材研究所“全国教育科学‘十五’

规划国家重点课题”（高中数学课程教材与信息技术整合研

究及手持技术与课堂教学整合实验）实验学校。其中 2003

年被评为“云南省现代教育技术实验学校”、“全国优秀实验



学校”； 2002 年学校成为云南省“校本培训”实验学校、2006

年 5 月被云南省教育厅评为“校本培训先进学校”。我校于

2006年成为全国教育学会中小学整体改革专业委员会成员

校，2008年中国教育学会后勤分会全国优秀学校。2013 年，

粤秀中学成为全国教育科学“十二五”规划教育部规划课题

——“‘少教多学’在中小学语文教学中的策略与方法研究”

的首批实验示范校之一。 

学校现有 28 个教学班，在校学生 1400余人。进入新

世纪以来，粤秀中学延续了原盘龙一中老牌热点名校的强大

竞争力。截至 2018 年，学校中考已连续八年位列西山区公

办学校第一名，总平均分超西山区平均分 20 分，超昆明市

平均分 62.21分。 

   在初中办学成绩持续辉煌之际，粤秀中学高中不断实现

“低进高出”、“高进优出”的办学目标。多次荣获昆明市颁

发的“高考质量进步奖”、“高考质量特色考核进步奖” 。

2018年高考再次实现新突破，一本上线率达 10.77%，超越

了昆明市五所一级完中，列昆明市主城区公办二级完中第三

名。纯本科上线率达 65.69%（不包含体育、艺术类），综合

本科上线率 98.98%。 

粤秀中学能够取得如此

骄人的成绩，得益于学校有

一支“风清气正、学识渊博、

业务精湛”的教师团队。学

校共有在编教师 110 人，其

中男教师 34 人，女教师 76

人；教师学历达标率 100%，硕士研究生和研究生班课程结业

的教师占 36.4%。学校目前高职 39 人、中职 57人、初职 14



人，具有中高级职称的教师占 75.5%，市级和区级学科带头

人、骨干教师、教坛新秀人数占全体教师比例达 40.7%。 

同时，为保持学校教育教学质量的跨越式发展，学校重

视培养新生代教师，通过多项考核及全程跟踪管理模式对青

年教师进行重点打磨，引领。新教师成长势头强劲，成果尤

为喜人。多名青年教师多次获得国家、省、市、区课堂教学

比赛一等奖和骨干教师、学科带头人称号等。 

无论是初中还是高中，粤秀中学都是以“纪律严明、风

清气正”的管理而闻名。师生感情融洽、纪律严、有朝气、

视野开阔、质量高是粤秀中学高中办学特色。粤秀学子们的

守纪爱校，努力学习，毕业后的依依不舍，都是真正发自内

心对母校和恩师的敬重与热爱，师生情笃促个人与学校共发

展之景象，由此可见一斑。 

在长期的经验积累和教育科研过程中，粤秀中学形成

了一套既能完整呈现知识结构，又能突出学生的主体地位，

体现教学民主、培养学生自主

学习能力的创新教学模式——

“小单教学模式”。该教学模式

专门针对本校高中学生的实际

情况而创设，大大提升课堂教

学的有效性，并为课堂教学中

的师生、生生合作探究搭建起

一座实用的桥梁。目前，粤秀

中学已正式申报将“小单教学

模式”作为国家课题进行研究并指导实践。 



“七彩德育”则是粤秀中学创新办学的另一大亮点，备受

省市区级教育管理部门和教育专家的肯定，更得到广大学生

及家长的热烈欢迎和积极参与。 

由学校党总支创新理念，校团

委德育处联合开展的“粤秀中学

七彩德育活动”，以“红色”激励

教育、“橙色”挫折教育、“黄色”

平安教育、“绿色”健康教育、“黑

色”警示教育、“蓝色”道德教育、

“紫色”创新教育为导向，利用

丰富多彩的第二课堂，例如学前

教育、主题校会、主题班会、学

生艺术节、读书节、体育节、校

外实践活动等等，为每一名粤秀学子打造了一个多元化的综

合素质发展平台。粤秀中学本着“一切为了学生，为了一切

学生，为了学生一切”的教育教学理念，秉承“爱国、科学、

民主、创新”的校风，以“桃李不言、下自成蹊”的育人方

式，引导每一名粤秀学子真正做到自觉、自律、自信、自强，

并让他们的智商、情商、思想品德和心理素质都得到健康、

全面的成长。 

作为一所有着悠久历史的学校，粤秀中学积极为学生

开拓眼界、提升认知层次，有着与国外友好学校进行交流互

动的优良传统：自 2012年起与泰国曼谷大学积极开展友好

交流，多次组织中泰高中学生夏令营活动。曼谷大学作为教

育部承认学历的一所国际性大学，于今年七月与粤秀中学正

式签署合作办学协议，曼谷大学面向粤秀中学高中毕业生提

供优惠就学政策，此举深得学生和家长的青睐，为就读粤秀



中学的高中毕业生开辟出一

条直通海外优秀教育资源的

绿色通道。 

践行“世界公民”的教育

理念，也是粤秀中学对外交流

的一大亮点。粤秀中学与英国

伦敦的泰福尔德学校结成友

好学校， 双方从 2011 年 4月

至今保持了积极长效的沟通，

共享优质教育资源。目前两校

师生正在从事联合国教科文

组织的项目研究。 

 

 


