
2020 年霍州体育学科参考答案

一、单选题

51.C．依法追究刑事责任

52.C．29 届

53.C．11

54.B．相互了解、友谊、团结和公平竞争

55.A．一大、二小、三高

56.D．7 天

57.A．胸骨中下 1/3 交界处

58.B．磷酸原供能和乳酸能供能

59.B．不违例

60.C．身高、体重、肺活量

61.C．提高心肺功能

62.A．一天

63.A．维生素 A

64.B．竞赛规则

65.A．蹲踞式

66.D．30 米

67.D．跑时身体有腾空，走时身体没有腾空

68.B．脚外侧运球

69.C．《学校体育工作条例》

70.D．学生身体锻炼

71.C．认识事物的规律

72.B．任务

73.B．考核课

74.A．专门性准备活动

75.A．顺时针

76.B．14 场

77.B．长兵



78.C．腓骨

79.D．色盲

80.D．状态反射

81.C．七局四胜

82.A．齐胸的平直球

83.C．疏远期、吸引器、爱情尝试期、眷恋期

84.D．90 米×120 米

85.A．呼喊周围环境的人

86.B．记 2分

87.D．专门性

88.C．比赛暂停，让他更换球拍后继续进行比赛

89.B．神经系统

90.B．国家、地方、学校

91.C．2.44 米

92.D．起点线的后沿至终点线的后沿

93.D．由比赛运动员选择

94.C．1990 年

95.C．健康第一

96.B．积极性休息

97.A．短跑

98.A．三磷酸腺苷

99.A．慢

100.B．反射

101.B．140-170 次

102.D．相对安静状态

103.C．30-60 度

104.B．右脚

105.C．瑞典体育教师斯卡斯特罗姆

二、多选题



106．ABD（A.精力充沛；B体重适当；D对一般疾病有抵抗能力）

107.ABD（A.垫步；B交叉步；D并步）

108.ABD（A.焦虑；B烦躁；D抑郁）

109.ABC（A.吊环；B.高低杠；C跳马）

110.缺少

111.BCD（B.高运球；C.变方向运球；D后转身运球）

112.ACD（A.非政府组织；C.无期限的组织；D具有法人资格的组织）

113.ABC（A.对方外围投篮不准时；B.篮下进攻力量较强时；C.本队犯规较多时）

114.ABC（A 体育课；B.课外活动；C.早操和课间操）

115.AB（A.弓步；B.马步）


