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为了更准确地反映您身体的真实状况，请您注意以下事项：
1、体检前三天内，请您保持正常饮食，勿饮酒，避免剧烈运动。
2、体检当天需进行抽血，超声检查，请您在受检前禁食8-12小时。
3、如果要做子宫附件和前列腺的彩超检查，请憋好小便。
4、胸片检查请勿穿带金属扣或亮片的衣服，穿棉质衣服为宜。
5、糖尿病、高血压、心脏病等慢性病体检者，请将平时服用的药物携带备用。
6、备孕或已怀孕的女性受检者，请事先告诉医务人员，勿做X光检查及妇科检查；未婚女性不做妇检。女性受检者月经期间请勿做妇检.粪便及尿液检查，待经期完结后再补检。
7、若您有其他特殊检查要求，请随时与我中心工作人员联系。

