2020年上半年青羊区教师资格体检注意事项

1、 本次教师资格体检时间为5月13日至6月16日。
2、 请体检前一天在天府健康通上申请好健康防疫码，体检当日务必带上本人身份证件及证件照。
3、 请务必在体检前两日内提前电话预约体检，预约电话：028-86269120。因疫情特殊时期，每日体检预约人数最多为35人，请各位考生合理安排体检时间，酌情提前预约以免错过体检。请已预约成功的考生在预约时间内完成体检，当日已预约但未体检的考生需再次预约才能进行体检。
3、体检前三日饮食宜清淡，忌油腻食物和大量饮酒。检查前一天晚上八时后避免进食和剧烈运动，保持充足睡眠，以免影响采血检验结果。
4、体检当日晨禁食，可饮少量水，有疾病需服药者应按时服药。采空腹血，最迟不宜超过9：00

5、测血压和心电图检查应在安静休息5分钟后进行。

6、肝胆超声检查需空腹，泌尿系超声需保证膀胱充盈（胀尿）。在超声检查结束后再留小便标本检验。

7、放射科检查，请勿着装有金属物品的衣物，勿佩戴饰品。
8、怀孕或者可能受孕者，请事先告知医师勿做CT及X光检查或者妇科检查。

9、请如实陈述重要病史及身体不适情况，以便医生有针对性地提出进一步诊疗意见。
10、请务必填写部门名称、姓名和联系电话，以便通知复查等事项。

11、请持本人身份证至服务台签到，领取体检单后再进行体检。体检完毕，请将指引单交服务台，以便核对和通知复查。

12、请女性受检者勿着装穿脱不便的衣物，例如连衣裙、连衣裤等。

13、早上8点一刻开始体检，请受检者根据个人情况合理安排到检时间，请勿超过最晚抽血时间到检（早9:30分）。

               医院地址：万和路7号    青羊区人民医院（新华少城社区卫生服务中心） 
 （公交车57路、70路、107路、54路可达万和路站）       （公交车4路、56路、56a路、62路、37路、107路可达八宝街站）
               咨询电话：86269120

