
 

 

《历史学科知识与教学能力》（高级中学） 

 

 

一、考试目标 

1.历史学科的知识与能力。掌握历史学科的基本理论和基础知识，了解认识

历史的基本方法，并能够在高中历史教学中有效地运用这些理论、知识及方法；

掌握历史学科教学的理论和方法，了解高中历史课程的性质和基本理念，能够运

用高中历史课程标准指导教学。 

2.历史教学设计能力。能够准确地确定和表述教学目标，正确选定教学的重

点和难点，合理选择和运用多种教学资源；对教学内容和教学过程进行合理的设

计，选择恰当的教学策略、教学方法和手段，调动学生积极参与学习过程。 

3.历史教学实施能力。掌握高中历史教学实施的组织形式及基本步骤，恰当

地运用教学策略和教学方法；能够准确地表述教学内容，有效地引导和组织学生

的学习活动，并有针对性地对学生进行学法指导；能够运用现代教育技术进行历

史教学。 

4.历史教学评价能力。了解历史教学评价的基本类型和具体方法，能够合理

运用多种评价方式，通过教学评价改进教学和促进学生的发展。 

 

二、考试内容模块与要求 

    （一）学科知识与能力 

    1.了解中外历史发展的基本线索和总体趋势，掌握重要的历史人物、历史事

件、历史现象等基本史实，掌握人类社会发展的基本规律和历史发展的时代特征，

掌握人类历史上政治文明、物质文明和精神文明的主要成果。 

2. 掌握历史唯物主义的基本理论，能够运用正确的观点对历史教学内容进

行分析和解释。 

3.了解多样性的历史呈现方式，熟悉主要历史载体的特征；能够运用认识历

史的基本方法，从多种渠道获取历史信息，并对所搜集的历史信息进行辨析和阐

释，运用可靠的证据对历史进行评析；了解历史学科前沿和发展动态。 

    4.了解高中历史课程的地位、性质与作用；熟悉高中历史课程必修模块和选

修模块，理解课程标准所规定的课程目标、教学内容及要求，能够运用课程标准

指导教学；了解现行高中历史教材的编排体例和内容结构，了解多种类型的历史

教学材料。 

5.掌握历史学科教学的理论知识，并能够用以指导历史教学及教研活动。 

    （二）教学设计 

1.能够恰当地确定并准确、具体地表述教学目标。 

2.能够根据学生已有的知识水平和学习经验，分析学生的学习需求。 



 

 

3.能够准确地确定教学的重点和难点，并采取有效的教学策略以突出重点和

解决难点。 

4.能够对历史教材的内容进行梳理和分析，合理地组织教学内容；能够设计

出合理的教学过程及完整的教学环节。 

5.能够选择适当的教学方法和手段，开展教与学的活动。 

6.能够合理选用多种历史教学资源。  

（三）教学实施 

1.能够运用合理的组织形式开展高中历史教学，恰当地运用教学策略和教学

方法，完成教学任务。 

2.能够创设合理的历史情境，促进学生对历史的感悟和体验，引导学生积极

思考。 

3.能够准确、清晰地表述历史教学内容，对历史概念进行正确的阐释，客观

分析历史事物的性质、特点、作用及意义，合理地对历史进行评析。 

4.能够有效地组织学生的学习活动，注重培养学生学习历史的兴趣，提高学

生的历史学习能力，引导学生进行探究学习，对学生进行学法指导。 

5.能够坚持正确的思想导向，培养学生树立正确的历史观、人生观和价值观。 

6.能够合理整合多种教学资源，运用现代教育技术进行历史教学。 

（四）教学评价 

1.能够对学生历史学习的过程和结果进行评价，全面考查学生在知识、能力、

方法及情感态度与价值观等方面的发展状况。  

2.理解教学评价的导向、诊断、反馈、激励等功能，了解诊断性、生成性、

终结性等评价类型和定性、定量等评价方式，并在历史教学中综合运用，促进学

生的发展。 

3.能够全面、客观地对教学进行反思和评价，提出改进的思路和措施。 

 

三、试卷结构 

 

模  块 比  例 题  型 

学科知识与能力 51% 

单项选择题 

简  答  题 

材料分析题 

教学设计 21% 
简  答  题 

教学设计题 

教学实施 17% 
简  答  题 

材料分析题 

教学评价 11% 材料分析题 

合  计 100% 
单 项 选 择 题 ：约33% 

非 选  择  题 ：约67% 



 

 

 

 

四、题型示例 

1．单项选择题 

（1）下列关于唐代长安城的表述，正确的是 

A．大街小巷店铺林立        B．夜市人流如潮 

C．街道布局很不整齐        D．国际性的大都市 

（2）新课程高中历史教材的编写体例是 

A．通史体例                B．专题史体例 

C．史话体例                D．纪传体例 

 2．简答题 

（1）简述高中历史课程标准中对能力目标的要求。 

（2）历史教学中的学法指导主要有哪些内容？ 

3．材料分析题 

（1）根据材料，回答问题。 

19 世纪中叶，日本经过明治维新，建立起中央集权的近代天皇制国家。明

治政府大力推进现代化，兴办工业企业，80 年代中期开始工业革命。在各种因

素作用下，日本走上军国主义道路，建立了装备精良的近代军队，确立了对外侵

略扩张的“大陆政策”，企图吞并中国、朝鲜等周边大陆国家。1887 年，参谋本

部制定了《清国征讨方略》。日本一面扩军，一面派出大批间谍赴中、朝活动，

在甲午战争前绘成了包括朝鲜和中国辽东半岛、山东半岛和渤海沿岸的每一座小

丘、每一条道路和河流的详图。(摘编自《日本大陆政策史》) 

 

问题： 

①材料从哪几个方面反映了甲午战争前的日本情况？ 

②如果将该材料用于中日甲午战争一课的教学，可以说明哪些问题？试举一

例加以解释。 

 

（2）下面是某教师关于美国内战一课的教学过程描述表。 

教学环节与内容 课堂活动 所用时间 

复习旧课，导入新课 提问，陈述 2′ 

美国的领土扩张 动画演示 1′20〞 

美国的西进运动 图片展示，引导提问 3′20〞 

美国内战的原因 小组讨论，陈述与总结 12′30〞 

内战前的南北比较，北强南弱 提问与播放录像 4′15〞 

初期南胜北败的原因 提问，分析 1＇54〞 

《宅地法》、《解放黑人奴隶宣

言》 

内容展示 36〞 



 

 

美国内战的胜利 图片展示 2＇30〞 

独立战争与南北内战的比较 小组讨论 5＇02〞 

美国两次战争在背景、性质、作

用和结果等方面的异同点 

教师提问，总结 3＇ 

学习本课的体会和启示 小组讨论与回答 4＇10〞 

思考题：我国的台湾问题该如何

解决？ 

在《回家》的音乐声中

下课 

40〞 

      

问题：  

①你认为本课的教学内容及环节设计存在哪些问题？ 

②请写出你的改进建议。 

4．教学设计题 

以下是某版本历史教材中有关西周宗法制的叙述。 

为了加强分封制形成的统治秩序，解决贵族之间在权力、财产和土地继承

上的矛盾，西周实行了与分封制互为表里的具有政治性的宗法制。 

宗法制是用父系血缘关系的亲疏来维系政治等级、巩固国家统治的制度。

它规定：周王称为天子，王位由嫡长子继承，为大宗；其他儿子分封为诸侯，他

们对天子来说是小宗，但在自己的领地内却是大宗。诸侯的爵位，也只有嫡长子

才能继承，其他儿子领有封地称为卿大夫。卿大夫对诸侯来说是小宗，但在自己

的领地内却是大宗。卿大夫与士的关系，以此类推。大宗可以命令和约束小宗，

小宗必须服从大宗。周天子是天下的大宗，也是政治上的最高领袖。 

 

问题： 

（1）设计出西周宗法制的教学图示。 

（2）根据上述材料设计三个课堂提问。 
 


