附件1
梧州市红十字会2019年度
应急救护师资培训班课程表
	时间
	培训内容
	培训方式

	第
一
天
	8:00-9:30
	开班仪式
	介绍培训班情况、注意事项

	
	9:30-12:00
	如何做一名应急救护培训师
	讲师理论授课；
学员随机抽取试讲

	
	
	救护新概念
	

	
	15:00-18:00
	常见急症、意外伤害
	案例分析、图文讲解

	第
二
天
	8:30-9:10
	学员自我介绍
	每人1分钟

	
	9:20-12:00
	院外心肺复苏
	讲师重点介绍操作要点

	
	
	各组讨论
	

	
	15:00-18:00
	心肺复苏操作练习
	分组操作

	第
三
天
	8:30-9:30
	学员自我展示
	每人2分钟表述自己感兴趣的事、物、人等（20人）

	
	9:40-12:00
	创伤救护
（止血、绷带包扎）
	讲授理论讲解、操作示范、
学员练习

	
	15:00-16:00
	学员自我展示
	每人2分钟表述自己感兴趣的事、物、人等（20人）

	
	16:10-18:00
	创伤救护
（三角巾、毛巾包扎）
	讲授理论讲解、操作示范、
学员练习

	第
四
天
	8:30-12:00
	创伤救护
（骨折固定、搬运、特殊伤）
教案书写、制作课件
	讲授理论讲解、操作示范、
学员练习

	
	15:00-18:00
	图文解说
	学员根据图片做应急救护相关宣传
（每人3分钟）

	第
五
天
	8:30-12:00
	心肺复苏操作考核
	考核

	
	15:00-18:00
	创伤救护操作考核
	考核

	第
六
天
	8:30-12:00
	试讲（15-20分钟）
	      以小组为单位命题试讲

	
	15:00-17:00
	理论考核
	考核

	
	17:10-18:00
	结业暨表彰优秀学员仪式


附件2
梧州市红十字会2019年度
应急救护师资培训班报名表
	姓  名
	
	性  别
	
	民  族
	
	

	出生年月
	
	籍  贯
	
	身  体
状  况
	
	

	婚姻状况
	
	政  治
面  貌
	
	学  历
	
	

	毕业院校
	
	学  位
	
	

	专   业
	
	毕  业
时  间
	

	通讯地址
	
	身高
	
	电子邮箱
	

	身份证号
	
	联系电话
	

	资格证书
	

	工
作
经
历
	

	个人
特长
	

	自我
评价
	

	曾参加公益活动情况
	

	学成后可以服务公益时间（每月    天）


填表说明：此表为我单位应急救护师资培训班使用表格，报名者需逐项填写，不得漏项。
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