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12 分的逆袭，我做到了

今天给各位小伙伴们分享一位在 2018 年浙江省省考面试中翻盘 12 分

的学生。

我和她结缘于 2018 年浙江省考，当时她相差对手 12 分。但庆幸的是

浙江省省考去年改革，面试占比从 50%提至 60%，即意味着她只要超过对

手 4.0 分就能逆袭成功。先天的运气和后天的努力，她最终成功上岸，今天

就让她给大家说说她的心路历程和实战体验！

简单的自我介绍。

本人参加了 2018 年浙江省省考，虽然进面，但是相差对手 12 分。最

后面试考试 90.8 分，对手最高也才 85 分，逆袭成功。我平时是个爱玩的

女生，学习不是特别努力，笔试备考阶段有些许懈怠，所以在一只脚跨进

公务员大门的面试备考阶段，积极反思问题，报班学习，最后在老师、同

学、自己的各方努力下，交上了这份满意的答卷。今天来分享一下自己的

心得，希望大家都能圆自己的公考梦。

先谈结构化面试。

大家都知道结构化面试是比较传统的公务员面试考试形式，七个考官

坐成一排，考生一个个进去，所有考生答题的流程都一样（为了公平）。

最后评分是由七个考官的分数去掉一个最高分，去掉一个最低分，取平均

值。

我们要知道考官喜欢什么样的人。

1、有活力，有动力，洋溢着青春热情的人。2、懂礼貌。3、有文采。

如何有活力、有动力、洋溢青春热情呢？

其实，就是我们所说的外在形式，有三点：1、声音洪亮；2、眼神坚

定，不能飘忽不定；3、语言流畅。如果声音太小会导致考官听不清楚，声

音大一些会让考官觉得精气神特别足。如果眼神飘忽不定的话会让人感觉

你很紧张，很心虚，也影响你自己的发挥。如果答题不流畅，夹着很多卡
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顿“嗯、啊”会让人听得失去耐心，顺一些会让人感觉好很多。

怎么样让考官觉得我们有礼貌呢？

有礼貌不在于你进场、退场的鞠躬。因为每个考生都会这样。那怎么

表现有礼貌呢？我觉得有一个地方是大家容易忽视的。在进场坐好后，考

官会有一段指导语，这个时候很多考生急着看题都没认真听考官的指导语。

试想一个长辈跟你说话你不认真听，做自己的事，多少有些不礼貌吧。所

以有时候细节关乎成败，淡定从容地展现最好的自己，让礼貌外化于行，

内化于心。

怎么样让考官觉得自己有文采呢？

写文章的文采，我们可以字斟句酌，反复研读，推敲习得，但是说话

要让自己展现出应有的文采，这对大部分同学来说都不是一件容易的事，

但幸运的是在这个互联网时代，大数据的存在让我们在短期内可以迅速学

到更多、更规范、更精巧的知识。这也就意味着大家在备考申论，甚至在

备考行测的常识、言语、判断等这些模块的时候都是可以去积累最新、有

趣的案例或者名言。除此之外，充实很多的信息以后，还有一个难点，就

是如何表达出来。要恰到好处的引用名言警句、故事案例，这就离不开我

们前期做个总结梳理和归类区分的工作，当然有时候进行强行背诵记忆也

是可以的，读书百遍，其义自见。

最后想说的话。

在面试备考过程中会出现很多心理问题，在答题遇到瓶颈的时候也会

开始对自己各种怀疑。然后在各种怀疑中又出现对未来的各种恐惧，各种

不切实际的幻想，甚至上升到人生希望破灭的程度。所以我觉得在整个备

考过程中最重要的就是心理的调节。当出现问题的时候要及时主动地和老

师沟通。如果备考的时间长，中途也可以稍微放松一个晚上，给朋友或者

家人打个电话，出去走走。最后，既然选择了就不要放弃，你永远想象不

出你的对手正在遭受着什么。祝大家上岸。
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