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理科男，不会表达的你，如何一次上岸？

我是一名已经上岸的考生，今天收到恩师的消息，希望我能和大家分享一下

我的成功经验，起初感到很惊讶，因为班里很多同学都比我优秀，要分享经验也

应该是他们分享，为什么是班里能力最差的我呢，后来想想也正是因为我能力最

差，所以更能够给大家一些信心和激励。只希望能够给现在还奋战在公考前线的

学弟学妹们讲讲自己的一些经验，也是希望大家可以少走一些我当年的弯路，早

日实现自己的公务员梦想！

我是学计算机专业毕业的，这个专业的毕业生也不难找工作，但是如果去企

业以后要过 996 的日子，而我不想过这种除了工作没有生活的人生，所以我毅然

选择了公务员考试。很幸运第一次参加考试就进入了面试，但最让我头疼的也就

是面试，作为一个理工生，又是一个不善于和人交流的人，当众讲话真的是难于

上青天，看着其他同学都滔滔不绝的，自己真的是急得要死。这也是我想对广大

考生说的最重要的一个经验，就是心态真的很重要。我当时就是比较内向，不善

于表达，所以每次都不敢开口，或者是讲了几句就结束了。不过还好，班里的学

生人数较少，老师对于每个同学都能关注到。当发现我这个问题时，老师一直都

在很耐心地鼓励我，而且还发动全班同学一起帮助我，上课经常提问我，小组练

习时也多让我答题，课后还单独给我布置作业，下课的时候也经常找我谈心。在

老师和同学们的不断帮助下，我有了很大的进步，我发现面试也没那么难，每天

我都会给自己设立一个小目标——每天比昨天进步一点。哪怕是多说几个字也是

进步。就这样，每天都能看到自己的变化，也让自己更加有了自信。但新的问题

出现了，面对同学们我可以自由答题，但一旦面对陌生人，我又出现了开口困难

的情况。这时又是老师给了我很大帮助，经常让我去其他班级当着全班同学答一

套题，华图有几十个面试班，到最后每个班的每一个同学都认识我了。可就是这

样也让我的脸皮变厚了，面对陌生人也不再害怕了。可我还是担心会不会当我看

到考官时还是会紧张，考官会不会一脸严肃，那样自己答题的状态肯定也会受影

响的。刚好老师又找了很多之前她带过的上岸的学生来到班里，给我们做了分享，

因为大家都是考生，很多问题都能感同身受，所以很多积压在心底的疑问彻底烟

消云散，让我们对考试有了更深刻的认知。
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面试当天在候考的时候，虽然我还是有些小紧张，但是当我站在面试考场上，

看到熟悉的场景，以及感受到的一切确如师兄师姐所描述的那样，瞬间感觉这不

是在考试，只是一次在教室里的测验而已。也正因为这样让我克服了畏惧，自信

满满，回答流利，底气十足，其中还有两个考官在向我频频点头微笑，最后看到

分数的时候我都惊呆了——89.2 分，超过第一名 5 分之多，让我成功逆袭上岸。

所以在这里特别想告诉学弟学妹们，公务员考试其实并不可怕，怕的原因就

在于你还不了解它，一旦了解了之后就会发现其实考试也不过如此，就只是一次

平时的练习而已。最重要还是自己的心态要稳，不能过于急躁，踏踏实实，自怨

自艾不如自己努力。与其想着竞争对手怎么样，还不如利用这些时间提高自己。

公考之路虽然艰难，但也真心希望大家都能一次上岸！
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