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热点概况 

中秋临近，豪华月饼重出江湖，这次是打着“文创”旗号。几块普通月饼，

躺进仿古的外盒里，装在布艺刺绣的手袋中，身价立马翻番。这样口头卖月饼实

为卖包装的情景，大家并不陌生。几年前，辅之以层层包装，燕窝、鱼翅等豪奢

配方或赠品的豪华月饼曾充斥市场，价格动辄上千甚至破万。豪华的畸形月饼，

与佳节美肴相去甚远，还成为滋养不良作风的温床。 

各方观点 

北京日报：“九秋三五夕，此夕正秋中。”中秋佳节，承载着中华民族深厚

的文化内涵。真正传承传统文化、根植于心，是一种注重过去、现在、未来发展

的圆融。它与天价无关，与豪奢无关。 

东方时评：中秋吃月饼吃的是一种感情和亲情，而“吃包装”则与月饼的本

义南辕北辙。希望商家们静下心来多研究市场，研究质量，少些哗众取宠的无谓

之举。 

焦作网：有一些商家从商业利益考虑，不顾“文创”的真正内涵，硬生生地

在这一传统食品中装进各种名贵物品，并自诩“文创月饼”，且价格攀升，这恐

怕是对传统中秋文化和月饼文化的伤害，着实令人摇头叹息。 

深度分析 

（一）过度包装出现的原因 

1.商家获得更多的经济收益 

月饼的生产成本并不高，但是经过特别包装后，价格一般都是平常包装的几

倍，甚至更高。当今市场竞争激烈，商家如果不抓住消费者心理，把握机会占住
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市场便难以生存。因此，商家在经济收益驱使下会在商品外包装上下文章，提高

价钱，赚取更多利润。 

2.高价买面子不理性消费 

中国自古以来就是人情社会，往来好面子，送礼、收礼都讲究豪华和气派，

消费者的消费理念不够理性。送礼的人抱着“好包装上档次，送礼出手有面子”

的心态，对商品本身质量是否过硬不那么关心，最重要的是看着“高大上”，好

面子、爱虚荣。商家瞅准了消费者心理，不断升级包装，生产更多华而不实的产

品，导致恶性循环。 

（二）过度包装的危害 

1.浪费大量资源 

包装工业的原材料如纸张、橡胶、玻璃、钢铁、塑料等，使用原生材料，来

源于木材、石油、钢铁等，这些都是中国的紧缺资源。如果用于过度包装大量使

用，而没有相应地进行回收利用，就会造成很大的浪费。 

2.污染环境 

消费者抛弃大量包装废弃物，加重对环境的污染。中国过度包装废弃物的年

排放量在重量上已占城市固体废弃物的 1/3，而在体积上更达到 1/2 之多，且

排放量以每年 10%的惊人速度递增。过度包装产生的成本相当可观，而这些耗

费大量资源的过度包装物，到了消费者手中全部变成了生活垃圾。 

3.损害多方利益 

首先过度包装侵害了消费者的利益，使其在支付了必要的商品价值后，又被

强加了额外的巨额包装费。其次伤害了企业利益。激烈的不正当竞争，造成了过

度包装在市场上的泛滥，企业为了追求更高的利润，利用夸大包装装饰功能的方
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法从消费者身上取得更多的价值。在短期内，企业营利可能会有明显上涨，但从

长远来看，这无疑不利于企业的可持续发展。再次损害了社会利益。过度包装之

风形成了奢华、浮夸的社会风气，不利于建设节约型社会。 

4.诱发社会奢侈风气 

暗藏腐败行为，加剧社会不和谐。各地出现的天价月饼、天价洋酒、天价保

健品等，诱发了社会奢侈之风，有悖于我国处于社会主义初级阶段国情;更有害

的是，过度包装的节日礼品被有些人作为"遮羞布"，搭配着贵重的有价证券、礼

品甚至金钱，大开贿赂之道。 

（三）如何杜绝过度包装 

1.消费心理理性化 

个人应建立绿色消费观，提倡朴素消费。从心理上摆脱浮夸、奢靡的消费习

惯，建立朴素的包装理念，提倡适度的包装，监督并感染身边的人建立绿色健康

的消费观念，使过度包装从过度走向适度。 

2.树立企业正确包装理念 

从企业长远利益和发展大局出发，需摒弃过度包装。虽然过度包装有助于提

高商品的档次，防止商品在流通过程中受到破坏，但不分品种和价格高低统统过

度包装就有欺诈之嫌。弘扬诚信包装，有利于企业的持续、稳定、健康发展。 

3.国家进行调控，刹住过度包装风 

首先，尽快制定和完善主要商品的包装标准，尤其要制定高档消费品和几类

特殊商品的强制性包装标准；其次应当明确地把过度包装列为商业欺诈行为，按

照反不正当竞争法和消费者权益保护法等法规进行日常监管处罚；再次在产业政

策的设计上，要体现出"反对过度包装"的导向。从税收政策和产业准入政策上，
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鼓励一般商品的"无包装"和高档消费品的"简单包装"，强调包装要无害于生态环

境、人体健康并可循环或再生利用。 

参考文章 

文创月饼别走了过度包装的老路 

距离中秋还有半个多月时间，但月饼的营销大战却早已拉开了大幕。从市场

的营销宣传来看，商家已经不再满足于月饼本身的“味好”“料足”，而是在月

饼的包装上铆足了劲的进行开发，或加装上某些文物造型的金制小物件，或附属

上专门定制的贵重纪念品，或打造豪华美丽的外包装，并贴上“文创”的标签，

让人觉得月饼的内涵在不断加强。 

月饼更多地体现出礼品的情感价值，这或许是各种文创争先在月饼上大展身

手的一个重要原因。但如果打着“文创”的旗号，在月饼生产和销售中，既不利

于环保，又使人感到价格昂贵，那无疑将文创月饼存在的意义大打折扣。比如故

宫食品百花瓶月饼礼盒共有 3 层包装，内层为创意包装，中层为可拆卸合金内

胆，外层为万花锦绣(瓶身图案)覆盖环保盒身。事实上这只是商家的一厢情愿。

随着商品市场日益细分，人们早已过了废物利用的阶段，谁家还拿个酒瓶去打酱

油？谁家还拿个月饼盒装大蒜？就是商家所说的插花装饰，相信也不会有谁家拿

着有月饼印记的瓶子来插花，市场上专用的花瓶并不缺。过了这个节日，附加在

包装上的文创再好，也不会有人留恋。 

人们今天确实需要月饼做些文创，但是文创必须满足人们期待的性价比。文

创其实完全可以平民化和平实化，真正的‘文创’更应体现出商品本身“简约而

不简单”的气质。比如，苏州博物馆的乾生元老字号兽宠糯晶月饼礼盒选择在月

饼本身做文章。其包装盒较为普通，但盒内月饼制成五种动物形象，分别为三足
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蟾、鹿、太少狮、双獾和大象。这样的文创，相信更受普通消费者欢迎。按照这

样的思路，月饼文创其实同样大有作为，比如，月饼的图案可以做成十二星座，

方便消费者选择送人。进一步说，在电商如此发达的今天，月饼的文创完全可以

在私人定制上开拓思路。比如，我想给小学时候的老师送份月饼，我给商家提供

我小学时的毕业照，要求有点创意地印在简单的纸盒上，价格不贵却应了团圆之

意。 

或许有人说月饼的文创体现了文化传承，这个不可否认，但即使古代宫廷中

的月饼，其包装也都是以食盒为主，一是食盒的“盒”谐音“和”“合”“贺”，

有吉祥祝贺之意，二是可以用作日常他用，并没有五花八门的过度包装。所以说，

不要让月饼文创走上过度包装的老路，更何况文创月饼主要通过电商途径销售，

物流运输过程中采用的密实的包装和防碰撞的泡沫塑料，也造成了不少快递垃圾，

这都是文创者必须加以考虑的，而监管部门也要尽早采取措施，预防一些商家打

着文创的名义卖包装。 

（来源：南方都市报，有改动） 


