
过关才是硬道理

1. 南辕北辙 “辕”是车杠；“辙”是车轮在路上留下的痕迹。指要到南方去，

却驾着车往北走。比喻行动和目的相反。

2. 理所当然 理：道理，情理；当：应当；然：这样。按道理应当这样，含有

完全合理。不容怀疑的意思。

3. 大相径庭 径：门外的路；庭：门院里的地。后来用“大相径庭”表示彼此

相差很远或矛盾很大。

4. 一蹴而就 蹴：踏；就：成功。踏一步就成功。比喻事情轻而易举，一下子

就成功。

5. 按部就班 部、班：门类，次序；就：归于。原指写文章按照内容需要来安

排章节、选词、定句。后多指做事按照一定的步骤、顺序进行。也指按老规矩办

事，缺乏创新精神。

6. 无所适从 适：往；从：跟随。①指不知听从哪一个好。②指不知怎么办才

好。

7. 推陈出新 推：除掉，去除，淘汰；陈：陈旧的；新：好的、新的。去掉旧

事物的糟粕，取其精华，并使它向新的方向发展（多指继承文化遗产）。

8. 无可厚非 厚：深重；非：非议，否定。不能过分责备。指说话做事虽有缺

点，但还有可取之处，应予谅解。

9. 人迹罕至 罕：少。人很少到达。指荒凉偏僻的地方很少有人来过。

10. 不负众望 负：辜负；众：众人；望：期望。不辜负大家的期望。

11. 不孚众望 孚：信服。不能使大家信服，未符合大家的期望。

12. 众说纷纭 纷纭：多而杂乱。人多嘴杂，各有各的说法，议论纷纷。

13. 层出不穷 层：重复；穷：尽。接连不断地出现，没有穷尽。
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14. 标新立异 标：用文字或其他手段表明；立：建立，树立；异：特别、奇异。独

创新意，理论与众不同。后指提出新奇的主张显示与众不同。也指敢于打破陈规陋习，

解放思想，进行革新创造。褒义时指的是很有创新，创意得到认可，脱俗出众。贬义

时指的是故意做出与众不同，而这种创新却没有被认可时呈现贬义。

15. 矢志不渝 矢，箭；志，意志、志向；渝，改变、违背。坚定的意志像射出

去的弓箭一样不会改变，表示永远不变心。

16. 针锋相对 针锋：针尖。针尖对针尖。比喻双方策略、观点及行动等尖锐对

立。也比喻在争辩或斗争中针对对方的论点或行为有力的回击。

17. 精益求精 精：完美；益：更加；求：追求。事物已经非常出色了，却还要

追求更加完美，好了还求更好。

18. 变幻莫测 幻：变化；变幻：经常的不规则地变化；测：捉摸；莫测：不能

预料。指事物变化迅速，捉摸不定，变化多端，难以揣测。

19. 嗤之以鼻 嗤：讥笑。用鼻子吭声冷笑。表示轻蔑或看不起。

20. 循规蹈矩 循、蹈：遵循，依照；规、矩：定方圆的标准工具，借指行为的

准则。原指遵守规矩，不敢违反。现也指拘守旧准则，不敢稍做变动。

21. 独树一帜 树：树立；帜：旗帜。单独树起一面旗帜。比喻自成一家。

22. 扑朔迷离 扑朔：扑腾的意思。原指难辨雌雄的兔子，比喻辨认不清男女。后

来形容事情错综复杂，不容易看清真相。

23. 兢兢业业 兢兢：形容小心谨慎；业业：畏惧的样子。形容做事小心谨慎；认

真踏实。

24. 独一无二 指没有相同的或没有可以相比的。形容十分稀少。

25. 以偏概全 以：用；偏：片面；概：概括；全：全部。用片面的观点看待整
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体问题。

26. 应运而生 应：顺应；运：原指天命，泛指时机。旧指应天命而产生。现指

适应时机而产生。

27. 异彩纷呈 异彩：新奇的，特别的；纷呈：繁多，杂乱，表示色彩艳丽。比喻突出

的成就或表现。（是指在这个时期,不仅出现了许多过去从来没有过的新事物，同时也

出现了许多过去没有过，今后也不会有的具有过渡性特点的奇特事物。）

28. 殊途同归 殊：不同，差异；途：道路，方式。通过不同的途径，到达同一

个目的地。比喻采取不同的方法而得到相同的结果。

29. 大行其道 原指某种学术、道术正在盛行、流行。现指某种新潮事物流行、盛

行，成为一种风尚。另指，对一些霸道事物的不满的形容词。

30. 莫衷一是 莫：不能；衷：折衷，断定；是：对。意思是不知哪个是正确的。

形容意见分歧，没有一致的看法。

31. 历久弥新 弥：更加（同欲盖弥彰的弥）；新：视不同语境而有不同的具体含

义，如与“旧”相对，与“老”相对、新鲜等。指经历长久的时间而更加鲜活，

更加有活力，更显价值。或者是指一样东西不因时间而变旧，变腐，反而更加有

活力，更显价值，比新的还要好。

32. 屡见不鲜 屡：屡次，多次，常常；鲜：新鲜，新奇。常常看见，并不新奇。

又作“数见不鲜”。

33. 琳琅满目 琳：美玉；琅：一种玉石；琳琅：美玉，比喻优美珍贵的东西。比

喻各种美好的东西很多（多指书籍或工艺品）。

34. 举重若轻 举起沉重的东西像是在摆弄轻的东西。比喻能力强，能够轻松地

胜任繁重的工作或处理困难的问题。
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35. 此消彼长 指这个下降，那个上升。引申为不要太过于在乎此时的失去，别

的方面会有长进。什么事情都有两面或者多面性。

36. 林林总总 林林：众多的样子；总总：众多而杂乱的样子。形容杂乱众多。

37. 无济于事 济：补益，帮助。对事情没有什么帮助或益处。比喻解决不了问

题，没有办法。

38. 高瞻远瞩 高瞻：站在高处看；瞩：注意地看。站得高，看得远。比喻眼光

远大。

39. 相辅相成 辅：辅助，帮助。指两件事物互相配合，互相补充，缺一不可。

40. 浮光掠影 浮光：水面上的反光；掠影：一闪而过的影子。比喻观察不细致

或印象很不深刻，像水上的反光和一闪而过的影子，一晃就过去了。

41. 顾此失彼 彼：那个。顾了这个，丢了那个。形容不能全面照顾。

42. 方兴未艾 方：正在；兴：起始，兴起；艾：停止，完结。事物正在发展，还

没有停止。多形容新生事物正在蓬勃发展。

43. 见仁见智 对同一个问题，不同的人从不同的立场或角度有不同的看法。

44. 未雨绸缪 绸缪：修缮。趁着天没下雨，先修缮房屋门窗，比喻事先做好准

备工作，预防不必要的事发生。

45. 得不偿失 偿：抵得上。所得的利益抵偿不了所受的损失。

46. 昙花一现 比喻美好的事物或景象出现了一下，很快就消失。也比喻稀有的

事物或显赫的人物只出现一会儿就消失了。

47. 居安思危 居：处于，处在；思：想，考虑。处在安乐的环境中，要想到可

能有的危险。指要提高警惕，防止祸患。

48. 优柔寡断 优柔：犹豫不决；寡：少。指做事犹豫，缺乏决断。
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49. 随心所欲 随：随从，依从；欲：想要，希望。一切都由着自己的心意，想

怎么做就怎么做。

50. 振聋发聩 聩：天生耳聋，引申为不明事理。声音很大，使耳聋的人也听得

见。比喻用语言文字唤醒糊涂麻木的人，使他们清醒过来。

51. 有的放矢 的：箭靶子；矢：箭。放箭要对准靶子。比喻说话做事有针对性。

52. 望尘莫及 尘：尘土；莫：不；及：赶上。只望见走在前面的人带起的尘土

而追赶不上。比喻远远落后。多用于表示对人钦佩的自谦语。

53. 孜孜不倦 孜孜：也作“孳孳”，勤勉，坚持不懈的样子；不倦：不知疲倦。

指工作或学习勤奋刻苦，不知疲倦。

54. 削足适履 适：适应；履：鞋。因为鞋小脚大，就把脚削去一块来凑和鞋的

大小。比喻不合理的牵就凑合或不顾具体条件，生搬硬套。

55. 当务之急 当：当前；务：应该做的事。当前任务中最急切要办的事。

56. 危在旦夕 危，危险；旦夕：早晨和晚上，形容时间短。形容危险就在眼前。

57. 一目了然 目：看；了然：清楚，明白。一眼就看得很清楚。

58. 锦上添花 在锦上再绣花。比喻好上加好，美上添美。引申比喻在原有成就

的基础上进一步完善。

59. 迫在眉睫 形容事情已到眼前，情势十分紧迫。

60. 舍本逐末 舍：舍弃；逐：追求。抛弃根本的、主要的，而去追求枝节的、次

要的。比喻不抓根本环节，而只在枝节问题上下功夫。

61. 曲高和寡 曲调高深，能跟着唱的人就少。旧指知音难得。现比喻言论或作

品不通俗，能了解的人很少。

62. 墨守成规 墨守：战国时墨翟善于守城；成规：现成的或久已通行的规则、
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方法。指思想保守，守着老规矩不肯改变。

63. 绝无仅有 绝：绝对。只有一个，再没有别的。形容非常少有、极为稀有。

64. 不可或缺 非常重要，无法替代或缺少的，稍微缺少一点点都不可以。比喻

一点也不能缺少。

65. 不可多得 得：得到，获得。形容非常稀少，很难得到（多指人才或稀有物

品）。

66. 比比皆是 比比：处处；皆：全，都。到处都是，形容极其常见。

67. 水到渠成 渠：水道。水流到的地方自然形成一条水道。比喻条件成熟，事

情自然会成功。

68. 势在必行 行：做。从事情发展的趋势看，必须采取行动。

69. 掩耳盗铃 掩：遮蔽，遮盖；盗：偷。自己把自己的耳朵捂住偷铃铛，以为

自己听不见，别人也不会听见。比喻自欺欺人。

70. 杀鸡取卵 卵：蛋。为了要得到鸡蛋，不惜把鸡杀了。比喻贪图眼前的好处

而不顾长远利益。

71. 背道而驰 背：背向；道：道路；驰：奔跑。朝相反的方向跑去。比喻彼此

的方向和目的完全相反或背离正确的目标，朝相反方向走。

72. 错综复杂 错：交叉，交错；综：合在一起；错综：纵横交叉。交错综合，重

复杂乱。形容头绪繁多，情况复杂。

73. 差强人意 差：尚，略；强：振奋。勉强使人满意。

74. 走马观花 走马：骑着马跑。骑在奔跑的马上看花，不会看得很清楚。原形

容事情如意，心境愉快。后多指大略地观察一下。

75. 耳熟能详 指听得多了，能够说得很清楚、很详细。
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76. 各自为政 指各自在职权范围内按照自己的主张行事，不互相配合。比喻不

考虑全局，各搞一套。

77. 如出一辙 辙：车轮碾轧的痕迹。好像出自同一个车辙。比喻两件事情非常

相似。

78. 纸上谈兵 在纸面上谈论打仗。比喻空谈理论，不能解决实际问题。也比喻

空谈不能成为现实。

79. 人云亦云 云：说；亦：也。人家怎么说，自己也跟着怎么说。指没有主见，

只会随声附和。

80. 源远流长 源头很远，水流很长。比喻历史悠久。

81. 缘木求鱼 缘木：爬树。爬到树上去找鱼。比喻方向或办法不对头，不可能

达到目的。

82. 五花八门 原指“五花阵”与“八门阵”，这是古代兵法中的阵名，后又把

它用作比喻各行各业的暗语。现常比喻事物繁多，变化莫测。

83. 郁郁葱葱 郁郁：草木茂盛的样子。葱葱：草木青翠欲滴、十分茂盛的样子。

形容草木苍翠茂盛。也形容气势美好蓬勃，生机勃勃的样子。

84. 游刃有余 游：运转；刃：刀口；余：余地。刀刃运转于骨节空隙中，有回

旋的余地。比喻技术熟练，经验丰富，解决问题毫不费力。

85. 深入浅出 由“深入显出”演化而来。指讲话或文章的内容深刻，语言文字

却浅显易懂或内容或道理很深刻，但表达得浅显通俗。

86. 异想天开 异：奇异、离奇；天开：把天弄开。比喻荒唐离奇，想象着根本

不可能实现的事。还比喻超强的想象力。

87. 休戚与共 休：欢乐，吉庆；戚：悲哀，忧愁。忧喜、祸福彼此共同承担。



过关才是硬道理

形容关系密切，利害相同。同欢乐共悲哀。与“患难与共”（共同承担危险和困

难。形容彼此之间关系密切，利害一致）相同。

88. 声名鹊起 形容知名度迅速提高。

89. 源源不断 形容接连不断、连绵不绝。多用于事物，而少用于人。

90. 信手拈来 信手：随手；拈：用手指捏取东西。随手拿来。多指写文章时能

自由纯熟得选用词语或应用典故，用不着怎么思考。

91. 日新月异 新：更新；异：不同。每天都在更新，每月都有变化。指发展或

进步迅速，不断出现新事物、新气象。

92. 欣欣向荣 欣欣：生机勃勃的样子；荣：茂盛。形容草木长得茂盛。比喻事

业蓬勃发展。

93. 今非昔比 今：现在；昔：过去。现在不是过去能比得上的。多指形势、自

然面貌等发生了巨大的变化。

94. 取长补短 吸取别人的长处，来弥补自己的不足之处。也泛指在同类事物中

吸取这个的长处来弥补那个的短处。

95. 五彩缤纷 五彩：各种颜色；缤纷：繁多交错的样子。指颜色繁多，色彩绚

丽，十分好看的样子。

96. 唾手可得 唾手：往手上吐唾沫。动手就可以取得。比喻极容易得到。

97. 得天独厚 天：天然，自然；厚：优厚。意为独具特别优越的天然条件，泛

指所处的环境具有的条件特别好，也指人的天赋、机遇非常好。

98. 随波逐流 逐：追随。随着波浪起伏，跟着流水漂荡。比喻没有坚定的立场，

缺乏判断是非的能力，只能随着别人走。

99. 顺其自然 “顺其”就是不主动，听之任之；顺：服从，不违背，顺从；自
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然：是没有经过人为的手段，而使其保持自身的物质。指顺应事物的自然发展，

不人为去干涉。

100. 妇孺皆知 孺：小孩；皆：全、都。妇女和小孩都知道。指某件事物众所

周知，流传得很广。

101. 融会贯通 融会：融合领会；贯通：贯穿前后。把各方面的知识和道理融

化汇合，得到全面透彻的理解。

102. 坚韧不拔 韧：有韧性；拔：动摇，改变。形容信念坚定，意志顽强，不

可动摇。

103. 任劳任怨 任：担当，经受。不怕吃苦，也不怕招怨。

104. 各有千秋 千秋：千年，引申为久远。各有各的存在价值。比喻各人有各

人的长处，各人有各人的特色。

105. 举棋不定 拿着棋子，不知下哪一着才好。比喻犹豫不决，拿不定主意。

106. 名实不副 名：名称；副：相称，相符合。名声和实际不相符。指空有虚

名。又作“名不副实”。

107. 门庭冷落 门：宫门，家门；庭：朝廷，庭院。形容十分冷落，宾客稀

少。

108. 如履薄冰 履：践、踩在上面。像走在薄冰上一样。比喻行事极为谨慎，

存有戒心。

109. 眼花缭乱 缭乱：纷乱。看着复杂纷繁的东西而感到迷乱。也比喻事物复

杂，无法辨清。

110. 泾渭分明 泾河水清，渭河水浑，泾河的水流入渭河时，清浊不混。比喻

界限清楚或是非分明。
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111. 独具匠心 匠心：巧妙的心思。具有独特的巧妙心思。多指技术或艺术方

面有创造性。也作“别具匠心”。

112. 岌岌可危 岌岌：山高陡峭，就要倒下的样子。形容非常危险，快要倾覆

或灭亡。

113. 妙趣横生 横生：层出不穷地表露。洋溢着美妙的意趣（多指语言、文章

或美术作品）。

114. 微言大义 微言：精当而含义深远的话；大义：本指经书的要义，后指大

道理。包含在精微语言里的深刻的道理。含蓄微妙的言语，精深切要的义理。

115. 浮想联翩 浮想：漂浮变幻的想象；联翩：鸟飞的样子，形容连续不断。

飘浮不定的想象不断涌现出来。形容思绪活跃。

116. 丰富多彩 丰富：许多；彩：神态，花色。形容内容丰富，花色繁多。

117. 纷繁芜杂 纷繁：多而复杂；芜杂：杂乱，没有条理。多而杂乱，没有条

理。形容文章内容芜杂，没有条理，或者是事情杂乱无章，没有头绪。

118. 斗志昂扬 昂扬：情绪高涨。斗争的意志旺盛。

119. 首当其冲 当：承当，承受；冲：要冲，交通要道。比喻最先受到攻击或

遭到灾难。

120. 措手不及 措手：着手处理。不及：来不及动手应付。指事出意外，一时

无法对付。

121. 踌躇满志 踌躇：从容自得的样子；满：满足；志：志愿。形容对自己取

得的成就非常得意。

122. 持之以恒 持：坚持，面对；之：代词，泛指某件事情或某事物；以：用

来；恒：指恒心。面对任何事情恒心对待，长久坚持下去。
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123. 朝气蓬勃 朝：早上；蓬勃：旺盛的样子。形容充满了生命和活力的样

子。

124. 自然而然 自由发展，必然这样。指非人力干预而自然如此。

125. 博采众长 博：广泛（多、广）；博采：广泛搜集采纳；长：长处，优势。

广泛采纳众人的长处及各方面的优点。或从多方面吸取各家的长处。

126. 别出心裁 别：另外；心裁：心中的设计、筹划。另有一种构思或设计。

指想出的办法与众不同。

127. 信口开河 信口：随口；开河：说话时嘴唇张合。比喻随口乱说一气。指

说话没有根据，不可靠。

128. 如日中天 比喻事物正发展到十分兴盛的阶段。

129. 绞尽脑汁 绞：费尽，用心思考；尽：用尽、用完。形容苦思积虑，费尽

脑筋，想尽办法。费尽心思去思考一件事情。

130. 寥寥无几 寥寥：稀少。非常稀少，没有几个。

131. 吹毛求疵 求：寻找，查找；疵：缺点。吹开皮上的毛，寻找里面的毛病。

比喻故意挑剔别人的缺点，寻找差错。也指细致到繁琐、挑剔的地步。

132. 革故鼎新 革：改变，革除；故：旧的；鼎：更新。指去除旧的，建立新

的。革除旧弊，创立新制。多指改朝换代或重大变革等。

133. 相去甚远 相：相差；去：距离；甚：很；远：大。互相之间存在很大差

异和距离。

134. 断章取义 断：截取；章：篇章。指不顾全篇文章或谈话的内容，孤立地取

其中的一段或一句的意思。指引用与原意不符。原指只截取《诗经》中的某一篇章

的诗句来表达自己的意见，而不顾及所引诗篇的原意，或指不顾全篇文章
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或谈话的内容，孤立地取其中的一段或一句的意思。指引用与原意不符。后来比

喻征引别人的文章、言论时，只取与自己意见相合的部分。

135. 不拘一格 拘：拘泥；限制；格：规格；格局。指不局限于一种规格或一

个格局。

136. 毋庸置疑 毋庸：不必。事实明显或理由充分，不必怀疑，根本就没有怀

疑的余地。

137. 费尽心机 心机：计谋。挖空心思，想尽办法。

138. 巧夺天工 夺：胜过；巧：精巧。本义：精巧的人工胜过天然。形容技艺

极其精巧，多指工艺品。（不能指天然形成的事物）

139. 事与愿违 事实与愿望相反。指原来打算做的事没能做到。指事情没能按

照预想的方向发展。

140. 一成不变 成：制定，形成。一经形成，不再改变。指守旧不变或固守陈

法。形容连一点变化都没有。

141. 不言而喻 喻：了解，明白。不用说话就能明白。形容道理很明显。

142. 任重道远 任：负担；道：路途。担子很重，路很远。比喻责任重大，要

经历长期的奋斗。

143. 有目共睹 睹：看见。指非常明显，谁都看得见。形容极其明显。

144. 谈虎色变 色：脸色。原指被老虎咬过的人才真正知道虎的厉害。后比喻

一提到自己害怕的事就情绪紧张起来。

145. 神秘莫测 非常神秘,难以推测。常用来形容一些不可理解或使人摸不透

高深得无法揣测的事物或现象。

146. 江河日下 江河的水一天天地向下流。比喻情况一天天地坏下去。
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147. 唯我独尊 原为佛家语，称颂释迦牟尼最高贵、最伟大。现指认为只有自

己最了不起。形容极端自高自大。

148. 置若罔闻 置：放；若：好像；罔：没有；闻：听见。放在一边不管，好

像没有听见一样；形容听见了而不加理睬。

149. 苦心孤诣 孤诣：别人所达不到的。指苦心钻研，到了别人所达不到的地

步。也指为寻求解决问题的办法而煞费苦心。

150. 举足轻重 只要脚稍微移动一下，就会影响两边的轻重。指处于重要地位，

一举一动都足以影响全局。

151. 休戚相关 休：喜悦、吉利；戚：忧愁、悲哀。忧喜、祸福彼此相关联。

形容关系密切，利害相关。

152. 进退维谷 维：是；谷：穷尽，指困境。无论是进还是退，都是处在困境

之中。形容处境艰难，进退两难。

153. 势如破竹 势：气势，威力。形势就像劈竹子，头上几节破开以后，下面

各节顺着刀势就分开了。比喻作战或工作节节胜利，毫无阻碍。

154. 必不可少 绝对需要的；不可缺少的。

155. 急于求成 急：急切。急着要取得成功。

156. 不屑一顾 不屑：认为不值得；顾：回头看。不值得一看，表示轻视看

不起。

157. 大张旗鼓 张：陈设，展示；旗鼓：旗帜和战鼓。形容进攻的声势和规模

很大。也形容群众活动声势和规模很大。

158. 特立独行 特：独特；立：立身。形容人的志行高洁，不同流俗。

159. 偷梁换柱 意为玩弄手法、暗中改换内容，以达到蒙混欺骗的目的。军
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事上是说与别的军队联合作战时，暗中抽换其主力，使作战失利，以乘机吞并之。

比喻暗中玩弄手法，以假代真，以劣代优。

160. 抱残守缺 抱着残缺陈旧的东西不放。形容思想保守，不求改进。

161. 一览无余 览：看；余：剩余。一眼看去，所有的景物全看见了。形容建

筑物的结构没有曲折变化，或诗文内容平淡，没有回味。

162. 截然相反 截然：界限分明的样子；相反：完全相反的意思。通常用于形

容事物或事件毫无共同之处，截然不同。

163. 一筹莫展 筹：筹划、计谋；展：施展。一点计策也施展不出，一点办法

也想不出来。

164. 适得其反 适：正，恰好。恰恰得到与预期相反的结果。

165. 纷繁复杂 丛生的杂草多而乱。形容内容、文字或种类繁多杂乱。

166. 瞬息万变 瞬：一眨眼；息：呼吸。在极短的时间内就有很多变化。形容

变化很多很快。

167. 空穴来风 原意为有了洞穴才有风进来，比喻消息和传说不是完全没有原

因的。现已多用该成语相反意思，即用来指消息和传说毫无根据。

168. 坚忍不拔 形容在艰苦困难的情况下意志和信念坚定，毫不动摇。

169. 平淡无奇 奇：特殊。平平淡淡，没有什么显著的、出色的或奇特的地方。

指事物或诗文平平常常，没有吸引人的地方。

170. 偃旗息鼓 偃：仰卧，引申为倒下。放倒军旗，停敲战鼓。指秘密行军，

不暴露目标。现多指停止战斗，也比喻停止批评和攻击。

171. 循序渐进 指学习工作等按照一定的步骤逐渐深入或提高。

172. 充耳不闻 充：塞住。塞住耳朵不听。形容有意不听别人的意见。
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173. 名不副实 副：相称，符合。名声或名义和实际不相符。指空有虚名。

174. 以管窥天 管：竹管；窥：从小孔或缝隙里看。通过竹管子的孔看天。比

喻见闻狭隘或看事片面。

175. 因地制宜 因：依据；制：制定；宜：适当的措施。根据各地的具体情况，

制定适宜的办法。

176. 烟消云散 像烟云消散一样。比喻事物消失得干干净净。

177. 啼笑皆非 啼：哭；皆非：都不是。哭也不是，笑也不是，不知如何才好。

形容处境尴尬或既令人难受又令人发笑的行为。

178. 匪夷所思 匪：通“非”，不是；夷：平，平坦，平安。指言谈行动离奇

古怪，超出常情，不是一般人根据常理所能想象的。

179. 秘而不宣 宣：公开说出。保守秘密，不肯宣布。

180. 势不可挡 来势迅猛，不可抵挡。

181. 根深蒂固 蒂：瓜、果和茎、枝相连的部分；固：牢固。比喻基础牢固，

不易动摇。

182. 等量齐观 等：同等；量：衡量，估量；齐：一齐，同样。指对有差别的

事物同等看待。

183. 难以为继 难于继续下去。

184. 捉襟见肘 拉一拉衣襟，就露出臂肘。形容衣服破烂。比喻顾此失彼，穷

于应付。在现代汉语中，捉襟见肘可比喻成资金、物质条件，以及能力上的匮乏

或欠缺，有时还指某件事物的不完善。

185. 守株待兔 株：露出地面的树根。原比喻企图不经过努力而得到成功的侥

幸心理。现也比喻死守狭隘经验，不知变通。
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186. 司空见惯 看惯了就不觉得奇怪。

187. 如数家珍 好像数自己家藏的珍宝那样清楚。比喻对所讲的事情十分熟

悉。

188. 赏心悦目 赏：看；心：心情；悦：舒服。指因欣赏美好的事物而心情

舒畅。

189. 盘根错节 盘：弯曲；错：交错；节：枝节。树根盘绕，枝节交错。比喻

事情复杂，纠缠不清。

190. 名副其实 副：符合，彼此相称；其：指示代词，相当于“那”“那个”；

实：实际。名声或名义和实际相符。

191. 力不从心 力：力量，能力；从：依从，顺从。心里想做某事，但是力量

不够。

192. 刻不容缓 刻：片刻；容：容许；不：不允许；缓：延缓，耽搁。比喻情

势紧迫，一刻也不允许拖延。

193. 回天无力（回天乏术） 回天：比喻力量大，能移转极难挽回的时势；无

力：没有力量。乏术：缺少方法。比喻局势或病情严重，已无法挽救。

194. 自力更生 更生：重新获得生命，比喻兴建事业。形容依靠自己的力量把

事情办起来。

195. 殚精竭虑 殚：竭尽；虑：思虑。形容耗尽精力，费尽心思。

196. 脚踏实地 比喻做事踏实、实事求是、认真、自信、不虚浮、不浮躁。

197. 粗制滥造 滥：过多，不加节制。写文章或做东西马虎草率，只求数量，

不顾质量。

198. 显而易见 显：明显。形容事情或道理很明显，极容易看清。



199. 万无一失 失：差错。指非常有把握，绝对不会出差错。

200. 叹为观止 叹：赞叹；止：停止；观止：看到这里就停止。形容赞

叹观赏的对象精妙之极、完美之至。也说“叹观止矣”“叹而观止”。


