
 

 

5.3 自我认知 

题目 1：工作中会面临各种各样的工作环境，你认为你适合什么样的工作环境？ 

答题要点： 

（1）首先准确地把握所报考岗位的职能定位、工作内容，从而分析工作环境，并明确

可以适应各种各样的工作环境 

（2）其次能够客观评价自己，根据报考岗位的素质能力要求和环境，分析目前自己的

优点和存在的不足，态度诚恳，实事求是 

（3）最后结合自身谈谈如何让自己尽快适应新的工作环境 

 

题目 2：说出你在生活中，你付出了很多，但是结果依然不是很满意的一个经历，并且

说明你是怎么做的？ 

答题要点： 

（1）能够表述自己的真实经历，逻辑清晰，表述流畅 

（2）能够向考官展现自己积极乐观、坚忍不拔，对自己高标准，严要求的品质，为之

努力的目标要正向。能够表述达不到令自己满意的结果后，如何积极的面对，如何改进

方式方法，以达到预计目标。 

（3）能够表述通过这样的经历，从中得到什么样的启示，总结出什么样的经验。 

 


