
2019 年内蒙古认定教师资格考试

教育心理学参考答案——中等

一．单选题

1.D.概念

2.B.学习需要

3.C.内部学习动机

4.C.具体迁移

5.A.内部言语动作阶段

6.A.推测与假设训练

7.D.身心健康

8.B.直观

9.B.认知学习

10.A.奥苏贝尔

11.A.内部、稳定、不可控

12.C.原型

13.A.科尔伯格

14.A.合理情绪疗法

15.A.20 世纪 20 年代以前

16.D.整合

17.B.发展的关键期

18.D.在阅读时，遇到难点停下来思考或回到前面重新阅读

19.B.性格

20.B.下位学习

21.D.守恒概念

22.B.实物

23.A.高原现象

24.B.应用

25.A.力求成功

26.D.复述策略

27.D.小鸡觅食



28.B.群体动力

29.D.建构主义

30.A.教学策略

二、多选题

31.A.教学设施 B.课堂气氛 C.课堂自然条件 D.师生关系 E.课堂纪律

32.A.吸引学生注意力 B.教材的呈现 C.课堂规则的执行力 D.教学策略的运用 E.在课堂练

习方面

33.A.善于因势利导 B.随机应变 D.对症下药

34.A.集体促成 B.教师促成 D.任务促成 E.自我促成

35.A.努力 B.环境 C.时间 E.社会性人力资源

36.

37.

38. A.想象的道德情感 B.直觉的道德情感 D.伦理的道德情感

39. A.产生条件 B.具体目标 D.行为标准

40. A.强化 C.程度 D.结构

41. A. .练毛笔字，有助于写好钢笔字 B.先学普通心理学再学教育心理学的其他内容会觉

得容易 D.说粤语的人很难说好普通话

42. A.个性的互补 B. 距离远近 C.外形 D.交往的频率 E.态度的相似性

43. A.接受 B.形成价值观念 D.反应

44. A.面谈 B.倾听 C.澄清 D.反映

45. A.观察 D.谈话

三、简答

46.答案：

（1）迁移对于提高解决问题的能力具有直接的促进作用；

（2）迁移是习得的经验得以概括化、系统化的有效途径，是能力与品德形成的关键环节；

（3）迁移规律对于学习者、教育工作者以及有关的培训人员具有重要的指导作用。

47、答案：

（1）强度律

（2）差异律

（3）活动律



（4）组合律

（5）对比律

（6）协同律

（7）观注律

48、答案：

（1）排除相互干扰

（2）利用随意识记和有意识记

（3）利用整体识记和分段识记

（4）多种感官参与

（5）采用多种形式复习

（6）画线

49、答案：

内部条件为：

（1）认知失调

（2）认知失调是态度改变的先决条件。

（3）态度定势

（4）道德认知

四、论述题

50. 答案：

闭锁性

动荡性

过度性

自我意识觉醒

五、案例分析

1.学生的反应为高考焦虑，当务之急需要给予适当的心理辅导，比如：理性情绪疗法、肌肉

放松疗法等。并且交会学生自我放松的方法，最正规最易掌握的一种放松法是“紧张-松弛

渐进放松法”，这种方法是通过局部一组一组的肌肉群的放松，循序渐进地扩及全身。其他

可以采用的放松方法还有想象性放松、深呼吸放松等等。

2.给予丁某一定的社会支持。高三的学生面临着升学考试的压力，这个时候更需要家长、老

师的关系与支持。老师可以与家长沟通，帮助丁某正确的面对眼前的问题。而马斯洛需要层



次理论告诉我们，我们应该给予学生适当的关心与爱。

3.组织一些课外、校外活动，让丁某在跟大家的互动中体会到关心，排解压力，调整自己的

状态。

4.耶克斯-多得森定律告诉我们，我们需要帮助丁某正确的控制动机水平，模拟考试属于难

度较大的考试，动机可以适当调低，而丁某过度的动机水平也会产生消极的结果。

高三是个特殊的阶段，班主任可以联合心理辅导老师定期给大家做心理辅导，集体辅导

与小组辅导相结合，帮助更多丁某这样的高三学生顺利度过高三，考入自己的理想大学。


