滨州医学院烟台附属医院

教师资格体检注意事项
1、体检前三天应注意饮食均衡，不要吃过多油腻和不易消化的食物，不饮酒、不要用对肝肾功能有损害的药物。

2、体检前一天注意休息，避免剧烈活动和情绪激动，保证充足睡眠，晚上10点后不再饮食。

3、体检时间：3月18日—3月22日，3月25日—3月29日，体检当日7:30—9点空腹来院检查。。
5、体检当日请穿着宽松服装，不要穿带有金属、塑料饰物的衣服，不穿乳罩、不佩戴首饰，请勿携带贵重物品。已怀孕或准备怀孕者请告知放射医师避免做胸片检查。抽血需要抽号排队，其它项目不用抽号自然检查。尿常规应取中段尿，女性月经期不取尿样不做妇检。

6、公交路线：烟台乘K61路、K62路、568路。牟平乘601路、603路、604路、607路公交车到达滨医烟台附院门诊西大门健康体检部（金埠大街717号）

7、普师——内科二室（9号室）负责办理
幼师女——妇科（13号室）负责办理
幼师男——外科一室（16号室）负责办理
健康卡充值：普师100元/人
幼师120元/人
8、综合、胸片结果医生填写在体检表上（体检表教师自带）。检验单护士粘

贴表上。结论盖印。
欢迎您电话健康咨询，我们将竭诚为您服务。
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