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道德

一、道德的主要功能

1.认识功能

道德是引导人们追求至善的良师。它教导人们认识自己，对家庭、对他人、对社会、对

国家应负的责任和应尽的义务，教导人们正确地认识社会道德生活的规律和原则，从而正确

地选择自己的行为和生活道路。

2.调节功能

道德是社会矛盾的调节器。人生活在社会中总要和自己的同类发生这样那样的关系。因

此，不可避免地要发生各种矛盾，这就需要通过社会舆论、风俗习惯、内心信念等特有形式，

以自己的善恶标准去调节社会上人们的行为，指导和纠正人们的行为，使人与人之间、个人

与社会之间关系臻于完善与和谐。

3.教育功能

道德是催人奋进的引路人。它培养人们良好的道德意识、道德品质和道德行为，树立正

确的义务、荣誉、正义和幸福等观念，使受教育者成为道德纯洁、理想高尚的人。

4.评价功能

道德是公正的法官。道德评价是一种巨大的社会力量和人们内在的意志力量。道德是人

以评价来把握现实的一种方式，它是通过把周围社会现象判断为“善”与“恶”而实现。

5.平衡功能

道德不仅调节人与人之间的关系，而且平衡人与自然之间的关系。它要求人们端正对自

然的态度，调节自身的行为。环境道德是当代社会公德之一，它能教育人们应当以造福于而

不贻祸于子孙后代的高度责任感，从社会的全局利益和长远利益出发，开发自然资源，发展

社会生产，维持生态平衡，积极治理和防止对自然环境的人为性的破坏，平衡人与自然之间

的正常关系。

6.规范功能

道德的规范功能是指在正确善恶观的指引下，规范社会成员在社会公共领域、职业领域、

家庭领域的行为，并规范个人品德的养成，引导并促进入们崇德向善。从道德的特征来说，

道德和法律一样，都是通过规范人的行为发挥作用。
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二、公民道德建设的重要性、紧迫性和长期性

（一）公民道德建设的重要性、紧迫性

1.公民道德建设是实施依法治国与以德治国相结合的治国方略的具体举措

2.公民道德建设是纠正道德失范的必由之路

3.公民道德建设是保证社会主义市场经济健康发展的客观要求

4.公民道德建设是发展社会主义先进文化、提高中华民族整体素质的基础工程

（二）公民道德建设的长期性

1.道德养成的长期性

2.社会转型的艰巨性

3.当代世界普遍存在道德危机

三、公民道德建设的指导思想和方针原则

（一）公民道德建设的指导思想

1.一个根本和目标：重在建设、以人为本

2.一个树立：在全民族中牢固树立建设有中国特色社会主义的共同理想和正确的世界观、

人生观、价值观

3.一个提倡：在全社会大力倡导“爱国守法、明礼诚信、团结友善、勤俭自强、敬业奉

献”的基本道德规范

（二）公民道德建设的方针原则

1.坚持社会主义道德建设与社会主义市场经济相适应

2.坚持继承优良传统与弘扬时代精神相结合

3.坚持尊重个人合法权益与承担社会责任相统一

4.坚持注重效率与维护社会公平相协调

5.坚持把先进性要求与广泛性要求结合起来

6.坚持道德教育与社会管理相配合

四、公民道德建设的主要内容

从我国历史和现实的国情出发，社会主义道德建设要坚持以为人民服务为核心，以集体

主义为原则，以爱祖国、爱人民、爱劳动、爱科学、爱社会主义为基本要求，以社会公德、

职业道德、家庭美德为着力点。

1.为人民服务作为公民道德建设的核心，是社会主义道德区别和优越于其它社会形态道
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德的显著标志。

2.集体主义作为公民道德建设的原则，是社会主义经济、政治和文化建设的必然要求。

3.爱祖国、爱人民、爱劳动、爱科学、爱社会主义作为公民道德建设的基本要求，是每

个公民都应当承担的法律义务和道德责任。

4.社会公德是全体公民在社会交往和公共生活中应该遵循的行为准则，涵盖了人与人、

人与社会、人与自然之间的关系。

在现代社会，公共生活领域不断扩大

5.职业道德是所有从业人员在职业活动中应该遵循的行为准则，涵盖了从业人员与服务

对象、职业与职工、职业与职业之间的关系。

6.家庭美德是每个公民在家庭生活中应该遵循的行为准则，涵盖了夫妻、长幼、邻里之

间的关系。

五、公民基本道德规范

2001 年中共中央印发的《公民道德建设实施纲要》第一次系统明确地提出“爱国守法、

明礼诚信、团结友善、勤俭自强、敬业奉献”的公民道德规范。

1.“爱国守法”，即爱国主义和守法遵纪。爱国守法是公民对国家的最首要的道德义务，

规范公民与国家的关系。

2.“明礼诚信”，即文明礼貌和诚实守信，是公民如何待人的道德规范。

3.“团结友善”，即团结合作、友好相处、与人为善，是公民与公民之间应当如何相处

的基本规范。

4.“勤俭自强”，即勤劳节俭和自主自强，是公民对待生活、对待自身的道德规范。

5.“敬业奉献”，即爱岗敬业和奉献社会。敬业是公民对待职业活动的道德规范，奉献

主要是规范公民与社会的道德关系和对待他人的道德责任。

六、社会公德规范

（一）社会公德的特点

基础性、全民性、相对稳定性、简明性、渗透性

（二）社会公德的内容

1.文明礼貌

2.助人为乐

3.爱护公物
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4.保护环境

5.遵纪守法

七、职业道德规范

（一）职业道德的特点

1.职业道德具有适用范围的有限性

2.职业道德具有发展的历史继承性

3.职业道德表达形式多种多样

4.职业道德兼有强烈的纪律性

（二）职业道德的内容

1.爱岗敬业，是职业道德的核心和基础，是社会主义主人翁精神的表现。

2.诚实守信，是做人的基本准则，是社会道德和职业道德的一个基本规范，是职业在社

会中生存和发展的基石。诚实守信是做人之本、立事之基、为政之根。

3.办事公道

4.热情服务

5.奉献社会，奉献社会是人生价值的具体体现，是社会主义职业道德的本质特征，体现

了社会主义职业道德的最高要求、最终目标和最高境界，是社会主义职业道德的基石。

八、家庭美德的主要规范

1.尊老爱幼

2.男女平等

3.夫妻和睦

4.勤俭持家

5.邻里团结

九、社会主义核心价值体系的内容

1.马克思主义指导思想是社会主义核心价值体系的灵魂。

2.中国特色社会主义共同理想是社会主义核心价值体系的主题。

3.以爱国主义为核心的民族精神和以改革创新为核心的时代精神是社会主义核心价值

体系的精髓。

4.社会主义荣辱观是社会主义核心价值体系的基础。

十、社会主义核心价值观
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1.建设目标：富强、民主、文明、和谐

2.美好社会：自由、平等、公正、法治

3.道德规范：爱国、敬业、诚信、友善

更多资讯，扫码咨询


