附件1：

政府专职消防队员招聘体能测试项目及标准

	项目
	测试成绩对应分值、测试办法

	
	1分
	2分
	3分
	4分
	5分
	6分
	7分
	8分
	9分
	10分

	单杠引起向上
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	
	1、单个或分组考核。2、按照规定动作要领完成动作。引体时下颌高于杠面、身体不得借助振浪或摆动、悬垂时双肘关节伸直；脚触地面或主柱，结束考核、3、考核以完成时间计算成绩。4、得分超出10分的，每递增1次增加1分。

	10米×4往返跑（秒）
	13″10
	13″7
	13″5
	13″3
	12″9
	12″7
	12″5
	12″3
	11″9
	10″3

	
	1、单个或分组考核。2、在10米长的跑道上标出起点线和折返线，考生从起点线处听到起跑口令后起跑，在折返线处返回跑向起跑线，到达起跑线时为完成1次往返。连续完成2次往返，记录时间。3、考核以完成时间计算成绩。4、得分超出10分的，每递减0.1秒加1分。

	1000米跑（分、秒）
	4′25″
	4′20″
	4′15″
	4′10″
	4′05″
	4′00″
	3′55″
	3′50″
	3′45″
	3′10″

	
	1、分组考核。2、在路道或平地上标出起点线，考生从起点处听到起跑口令后起跑，完成1000米距离到达终点，记录时间。3、考核以完成时间计算成绩。4、得分超出10分的，每递减5秒增加1分。

	俯卧撑
	5
	10
	13
	15
	18
	20
	23
	25
	28
	30

	
	1、分组或逐个实施。2、时间为3分钟。3、准备姿势：手脚撑地，成俯撑姿势，头部与身体呈直线，两腿、两臂伸直，腰部挺直。4、俯卧撑曲臂时肩低于肘；撑起时，两臂伸直，身体纵轴呈直线。5、在规定的测试时间内可以休息，但必须保持准备姿势，否则测试结束。

	100米负重跑
	23″30
	23″
	22″30
	22″
	21″30
	21″
	20″30
	20″
	20″30
	19″

	
	考生穿着全套消防员防护装具，手提两盘65毫米口径水带，从起点线至完成100米到达终点，记录时间。


附件2：

政府专职消防员政治审查表

           姓名　　　　　

说　　明

一、本表一律用规定的汉字简化字填字，用钢笔（蓝黑色或黑色墨水）书写，字迹要工整。表内的年、月、日一律用公历、阿拉伯数字填写。栏目内填不下的可加附页。贴本人近期免冠正面一寸照片。

二、“主要社会关系”栏及之前各项，由本人如实填写，其中：“户口性质”指本人是农业或非农业户口；“何时、何地、何人介绍加入何种组织、担任何种职务”指本人曾加入过何种社会团体、宗教组织等并在其中所任职务。

三、“居委会(村)鉴定意见”栏，由应聘者居住地的居(村)委会人员填写，并加盖本级单位印章。

四、“常住户口所在地公安派出所审查意见”栏，由应聘人员所在地派出所审查并签署意见，加盖派出所印章。未设公安派出所的乡（镇），由驻乡（镇）民警负责审查，签署意见。

五、“录用单位（大队）审查意见”栏，由支队专职办进行审查，并加盖大队印章。

六、本表为被录用政府专职消防员个人档案存档材料。

	姓　名
	
	曾用名
	
	贴
照

片

处

	出生日期
	
	性　别
	
	

	本人成份
	
	民　族
	
	

	宗教信仰
	
	文化程度
	
	户口性质
	

	籍　贯
	
	何时入党（团）
	
	婚姻状况
	

	常住户口
所在地
	
	公民身份
证件编号
	

	家庭地址
	
	应聘
专业
	

	何时、何地、何人介绍加入何种组织、担任何职务
	

	何时、何单位、何原因
受过何种奖惩
	

	受过何种军事或专业
培训、有何特长
	

	本人简历及证明人
	

	家庭主要成员姓名、工作单位，职业、政治面貌
	

	居委会(村)鉴定意见
	责任人签名：　 　  居委会（村）盖章　　年　 月　 日

	常住户口所在地
派出所审查意见
	责任人签名：　　 　   单位盖章　  　年 　月 　日

	录用单位（大队）
审查意见
	审查人员签名：　　　  党委盖章　　  年 　月 　日


注：此表存入专职消防员档案
