
政务实习（省直机关）

岗位代号 单位名称 岗位名称
实习岗位
数（个）

实习期
（个月）

是否提供
住宿

是否提供
餐食

（早/午/
晚餐）

实习期待遇
情况

所在城市 具体地址 备注

ZW02001 省民委 政府单位综合岗 6 2 否 否 无 兰州市
兰州市城关区
农民巷117号

文科生

ZW02002

省人社厅

甘肃省高校毕业
生就业办公室综

合服务岗
1 2 否

是，早、
午餐

无 兰州市
甘肃省高校毕业生就业
办公室（兰州市城关区

皋兰路305号）

因岗位需要，最
好为男性

ZW02003
甘肃省劳动人事
争议仲裁院综合

服务岗
2 2 否

是，早、
午餐

无 兰州市
甘肃省劳动人事争议仲
裁院（兰州市城关区广
场南路统办一号楼4楼）

法学类专业

ZW02004
甘肃省就业服务
管理局综合服务

岗
1 2 否

是，早、
午餐

无 兰州市
甘肃省就业服务管理局
（兰州市城关区皋兰路

305号）

ZW02005

甘肃省人民政府
劳务工作办公室
综合服务岗、计
算机信息技术岗

6 2 否
是，早、

午餐
无 兰州市

甘肃省人民政府劳务工
作办公室（城关区焦家
湾街道东岗东路1415号

劳动大厦6楼）

ZW02006 省卫生健康委 中医二处岗位 1
2(可根据
工作需要
适当延长)

否
是（早
/午）

无 兰州市 白银路220号
中共党员、中医
药事业产业发展
相关专业优先

政务实习（临夏州）

岗位代号 单位名称 岗位名称
实习岗位
数（个）

实习期
（个月）

是否提供
住宿

是否提供
餐食

（早/午/
晚餐）

实习期待遇
情况

所在城市 具体地址 备注

ZW06001 广河团县委 党群 2 2 否 否 无 临夏州
广河县西街25号1号统办

楼团县委
男

ZW06002 和政团县委 美术/绘画 1 1 否 否 无 临夏州 和政县城关镇团县委

ZW06003 临夏团市委 团市委 5 2 否 否 无 临夏州 市委统办楼3楼333

ZW06004 康乐团县委 党群 4 2 否 否 无 临夏州 康乐团县委

ZW06005 永靖团县委 党群 1 2 否 否 无 临夏州 古城新区统办楼团县委



ZW06006 永靖派出所 党群 1 2 否 否 无 临夏州
永靖县太极镇中庄十字

古城派出所
警校生

ZW06007 东乡团县委 党群 2 2 是 否 无 临夏州
东乡县锁南镇4号统办楼

团县委

ZW06008 积石山团县委 党群 3 2 是 否 无 临夏州
积石山县吹麻滩镇政务

中心团县委

政务实习（陇南市）

岗位代号 单位名称 岗位名称
实习岗位
数（个）

实习期
（个月）

是否提供
住宿

是否提供
餐食

（早/午/
晚餐）

实习期待遇
情况

所在城市 具体地址 备注

ZW06009 共青团陇南市委 党群 4 1 否 否 无 陇南市 共青团陇南市委员会

ZW06010 油橄榄基地
行政办公、青少

年工作
2 1-2 否 否 500元/月 陇南市

武都区油橄榄基地东城
四号楼一单元111室

公益实习

ZW06011 陇南大数据管理局 党群、综合管理 2 2 否 否 无 陇南市
武都区东江新区统办大

楼1楼

ZW06012 文县融媒体中心 文县融媒体中心 3 1 否 否 800/月 陇南市 文县城关镇韩家坝 新闻类专业

ZW06013 文县统计局 文县统计局 10 1 否 否 800/月 陇南市 文县人民政府
7月15日至8月20
日时间务必在岗

ZW06014 宕昌团县委 综合管理 3 1 否 否 无 陇南市
宕昌县城关镇团县委办

公室

ZW06015 宕昌县电商办 电子商务 2 2 否 否 500元/月 陇南市
宕昌县城关镇汽车站二

楼

ZW06016 康县团委 群团 2 2 否 否 无 陇南市 康县团委

ZW06017 康县教育局 事业 2 2 否 否 无 陇南市 康县教育局

ZW06018
共青团武都区委员

会
共青团武都区委

员会
3 2 否 否 无 陇南市 武都区人民路区委大院

ZW06019 武都区爱卫办 武都区爱卫办 2 2 否 否 无 陇南市 武都区人民路区委大院

ZW06020 武都区接待办 武都区接待办 2 2 否 否 无 陇南市 武都区人民路区委大院

ZW06021 武都区信访局 武都区信访局 2 2 否 否 无 陇南市 武都区人民路区委大院

ZW06022 武都区文旅局 武都区文旅局 2 2 否 否 无 陇南市 武都区钟楼滩文广大厦

ZW06023
成县红川镇人民政

府
党群和综合管理 3 2 是 否

发放生活补
贴600-800元

陇南市 成县红川镇人民政府

ZW06024
成县陈院镇人民政

府
党政综合办公室1
名、图书室2名

3 2 否
是（早餐/
午餐）

无 陇南市 成县陈院镇人民政府



ZW06025
成县城关镇人民政

府
党政办 10 2 否 加班提供 暂无 陇南市 成县城关镇人民政府 擅长计算机

ZW06026 徽县政法委 徽县政法委 1 1 否 否 无 陇南市
徽县城关镇东街政府综

合楼

ZW06027 政协徽县委员会
政协徽县委员会

办公室
1 1 否 否 无 陇南市

徽县城关镇东街政府综
合楼

ZW06028 徽县团委 徽县团委 1 1 否 否 无 陇南市
徽县城关镇东街政府综

合楼

ZW06029 徽县妇联 徽县妇联 1 1 否 否 无 陇南市
徽县城关镇东街政府综

合楼

ZW06030 两当县妇联 两当县妇联 1 1 否 否 500元/月 陇南市
两当县城关镇政府统办

楼

ZW06031 礼县妇联 党群 4 1 否 否
给予适当生
活补助

陇南市 礼县县委统办楼二楼

ZW06032 礼县县委办 党群 4 1 否 否
给予适当生
活补助

陇南市 礼县县委楼五楼 男生

ZW06033 礼县团委 党群 4 1 否 否 无 陇南市 礼县县委楼六楼

ZW06034 礼县政协 综合管理 1 1 否 否
给予适当生
活补助

陇南市 礼县县委楼二楼 男生

ZW06035 礼县人大 综合管理 2 1 否 否
给予适当生
活补助

陇南市 礼县城关镇东大街32号

ZW06036 礼县医保局 综合管理 3 1 否 否
给予适当生
活补助

陇南市 礼县城关镇环城南路

ZW06037 礼县财政局 综合管理 4 1 否 否
给予适当生
活补助

陇南市 礼县城关镇黄金大厦 专业对口

ZW06038 礼县人社局 综合管理 4 1 否 否
给予适当生
活补助

陇南市 礼县城关镇人社大厦

ZW06039 礼县生态环境局 综合管理 4 1 否 否
给予适当生
活补助

陇南市 礼县城关镇西大街48号

ZW06040 礼县交通局 综合管理 5 1 否 否
给予适当生
活补助

陇南市 礼县城关镇中山东路

政务实习（兰州市）

岗位代号 单位名称 岗位名称
实习岗位
数（个）

实习期
（个月）

是否提供
住宿

是否提供
餐食

（早/午/
晚餐）

实习期待遇
情况

所在城市 具体地址 备注



ZW06041 城关团区委 城关团区委 5 1 否 无 无 兰州市 城关区中街子81号

ZW06042 七里河团区委 七里河团区委 10 2 否 否 无 兰州市
七里河区政府1号楼1605

办公室

ZW06044 安宁团区委 安宁团区委 3 2 否 否 无 兰州市
安宁区安宁西路500号安
宁区人民政府统办大楼

ZW06045 西固团区委 西固团区委 2 3 否 否 无 兰州市
西固区公园路3号区政府

大楼团区委办公室

ZW06046 红古团区委 红古团区委 2 2 否 否 无 兰州市 红古区平安路888号

ZW06047 永登团县委 永登团县委 1 2 否 否 无 兰州市 永登县城关镇

ZW06048 榆中团县委 榆中团县委 2 1 否 否 无 兰州市 榆中县交通大厦

ZW06049 共青团兰州市委 共青团兰州市委 8 1-2 否 否 无 兰州市 城关区雁宁路349号

会处理照片视频
等/会摄影/有新
媒体工作经验/

会写材料

政务实习（庆阳市）

岗位代号 单位名称 岗位名称
实习岗位
数（个）

实习期
（个月）

是否提供
住宿

是否提供
餐食

（早/午/
晚餐）

实习期待遇
情况

所在城市 具体地址 备注

ZW06050 共青团庆阳市委 综合管理 1 2 否 否 无 庆阳市
西峰区庆州西路1号市委

市政府统办楼

ZW06051 庆阳青年之家 综合管理 5 2 否 否 无 庆阳市 西峰区九龙路58号

ZW06052 西峰区青年之家 活动策划 1 2 否 否 无 庆阳市
西峰区北京大道与安定
东路交叉口往北300米路

东

ZW06053 西峰区青年之家 新媒体技术员 1 2 否 否 无 庆阳市
西峰区北京大道与安定
东路交叉口往北300米路

东

ZW06054 庆城团县委 综合管理 1 1 否 否 无 庆阳市 庆城县统办楼804

ZW06055 镇原团县委 群团工作 2 1 否 否 无 庆阳市 镇原县东操场团委306

ZW06056 华池团县委 党群工作 2 2 否 否 无 庆阳市 华池县委

ZW06057 共青团环县委 党群工作 2 1 否 否 无 庆阳市 环县环洲路41号

ZW06058 正宁团县委 党群工作 2 1 否 否 无 庆阳市 正宁县西街3号

ZW06059 合水县融媒体中心 电视编导 1 3 否 否 无 庆阳市 合水县文化东路 专业对口

ZW06060 合水县融媒体中心 后期制作 1 3 否 否 无 庆阳市 合水县文化东路 专业对口



ZW06061 合水团县委 办公室文秘 2 3 否
是/提供午

餐
无 庆阳市 合水县乐蟠西路

日常办公，熟悉
word、excel

政务实习（甘南州）
ZW06062 共青团甘南州委 共青团甘南州委 1 2 否 否 无 甘南州 甘南州委统办楼

政务实习（嘉峪关市）

岗位代号 单位名称 岗位名称
实习岗位
数（个）

实习期
（个月）

是否提供
住宿

是否提供
餐食

（早/午/
晚餐）

实习期待遇
情况

所在城市 具体地址 备注

ZWHX109
嘉峪关市市佳苑社

区服务中心
综合管理 2 2 否

是，提供
午餐

无 嘉峪关市
嘉峪关市五一南路1939-

3号

ZWHX110
嘉峪关市市人民检

察院
综合管理 2 1-2 否

提供三餐
（费用自

理）
无 嘉峪关市 嘉峪关市和诚西路14号

ZWHX111
嘉峪关市市人民检

察院
检察业务 2 1-2 否

提供三餐
（费用自

理）
无 嘉峪关市 嘉峪关市和诚西路14号 限法学专业

ZWHX112
嘉峪关市邮政管理

局
综合管理 2 2 否 否 无 嘉峪关市 嘉峪关市胜利南路十号

政务实习（白银市）

岗位代号 单位名称 岗位名称
实习岗位
数（个）

实习期
（个月）

是否提供
住宿

是否提供
餐食

（早/午/
晚餐）

实习期待遇
情况

所在城市 具体地址 备注

ZW06063 白银团市委 综合管理/宣传 3 2 否 否 无 白银市 教育大厦22楼

ZW06064 白银市直机关党委 党群/综合管理 3 2 否 否 无 白银市 人民政府统办楼3号楼 党员优先

ZW06065 白银市妇联 综合管理/宣传 2 2 否 否 无 白银市 北京路303号

ZW06066 白银市委宣传部 党群/综合管理 5 2 否 否 无 白银市 人民政府统办3号楼

ZW06067 白银市教育局 党群/综合管理 5 2 否 否 无 白银市 万盛路1号白银市教育局

ZW06068 白银市第二人民医
院

党群/综合管理 2 2 否 否 无 白银市 公园路

ZW06069 白银区经济合作局 综合管理 1 2 否 否 无 白银市 天津路区政府1号楼四楼



企业实习
联系人：赵先生           报名登记表报名指定邮箱：442507126@qq.com     联系方式：18189441758

岗位代号 单位名称 岗位名称
实习岗位
数（个）

实习期
（个月）

是否提供
住宿

是否提供
餐食

（早/午/
晚餐）

实习期待遇
情况

所在城市 具体地址 备注

QY05001
靖远煤业股份有限

公司
党群、综合管理 10 1 是 否 无 白银市 平川区 以男性为主

联系人：杨总监          报名登记表报名指定邮箱：1475804023@qq.com       联系方式：18189675465

岗位代号 单位名称 岗位名称
实习岗位
数（个）

实习期
（个月）

是否提供
住宿

是否提供
餐食

（早/午/
晚餐）

实习期待遇
情况

所在城市 具体地址 备注

QY05005 甘肃大圣网络科技
有限公司

中国移动客服 2 6 否 否 2500元/月 兰州市 城关区南关十字

QY05006 人事专员 1 6 否 否 3000元/月 兰州市 城关区南关十字

联系人：丛女士       报名登记表报名指定邮箱：congyc@huanghebeer.com      联系方式：18919197372

岗位代号 单位名称 岗位名称
实习岗位
数（个）

实习期
（个月）

是否提供
住宿

是否提供
餐食

（早/午/
晚餐）

实习期待遇
情况

所在城市 具体地址 备注

QY05007
兰州黄河嘉酿啤酒

有限公司
生产部生产操作

岗
10 2 是

是（早、
午、晚
餐）

3000元 兰州市 七里河区郑家庄108号

联系人：刘女士           报名登记表报名指定邮箱：378464523@qq.com      联系方式：13893657912

岗位代号 单位名称 岗位名称
实习岗位
数（个）

实习期
（个月）

是否提供
住宿

是否提供
餐食

（早/午/
晚餐）

实习期待遇
情况

所在城市 具体地址 备注

QY05012
兰州五零四医院管
理有限责任公司

临床医学 4 2

是 是 1000元/月 兰州市 西固区新安路183号医学影像学 4 2

公共卫生 2 2



联系人：袁女士           报名登记表报名指定邮箱：1993119995@189.com      联系方式：1993119995

岗位代号 单位名称 岗位名称
实习岗位
数（个）

实习期
（个月）

是否提供
住宿

是否提供
餐食

（早/午/
晚餐）

实习期待遇
情况

所在城市 具体地址 备注

QY05008
中国电信股份有限
公司兰州分公司

通信网络维护 20 1 否 否 无 兰州市 城关区金昌北路1号
与通信、计算机

相关专业

联系人：杨经理           报名登记表报名指定邮箱：1475804023@qq.com      联系方式：18189675465

岗位代号 单位名称 岗位名称
实习岗位
数（个）

实习期
（个月）

是否提供
住宿

是否提供
餐食

（早/午/
晚餐）

实习期待遇
情况

所在城市 具体地址 备注

QY05002

甘肃大创企业管理
数据有限责任公司

甘肃大创企业管
理数据有限责任
公司市场主管

1 6 否 否 3500元/月 兰州市 城关区西关十字

QY05003
甘肃大创企业管
理数据有限责任

公司出纳
1 6 否 否 3000元/月 兰州市 城关区西关十字

QY05004
甘肃大创企业管
理数据有限责任
公司人资经理

1 6 否 否 2800元/月 兰州市 城关区西关十字

联系人：朱先生           报名登记表报名指定邮箱：1811707788@qq.com     联系方式：16693000001

岗位代号 单位名称 岗位名称
实习岗位
数（个）

实习期
（个月）

是否提供
住宿

是否提供
餐食

（早/午/
晚餐）

实习期待遇
情况

所在城市 具体地址 备注

QY06001
甘肃叶之漫实业管

理有限公司
行政文员 5 2 是

是（早/午
/晚餐）

2000－3000
元/月

临夏州
积石山县吹麻滩镇叶之

漫实业

联系人：曹女士/石女士           报名登记表报名指定邮箱：980349185@qq.com     联系方式：0939-8658222

岗位代号 单位名称 岗位名称
实习岗位
数（个）

实习期
（个月）

是否提供
住宿

是否提供
餐食

（早/午/
晚餐）

实习期待遇
情况

所在城市 具体地址 备注

QY06004
陇南市祥宇油橄榄
开发有限责任公司

种植/生产/销售 3 1 是 早/午/晚 无 陇南市
武都区汉王镇祥宇生态

产业园

每年9月或10月
安排实习

不超过10人



联系人：刘庆亮           报名登记表报名指定邮箱：280234074@qq.com     联系方式：13884195051

岗位代号 单位名称 岗位名称
实习岗位
数（个）

实习期
（个月）

是否提供
住宿

是否提供
餐食

（早/午/
晚餐）

实习期待遇
情况

所在城市 具体地址 备注

QY06008
庆城县晶城粉业有

限责任公司
综合管理 1 1 否 是，午餐 无 庆阳市 庆城县玄马镇贾桥村

联系人：冯洲亮           报名登记表报名指定邮箱：945163786@qq.com     联系方式：15769446665

岗位代号 单位名称 岗位名称
实习岗位
数（个）

实习期
（个月）

是否提供
住宿

是否提供
餐食

（早/午/
晚餐）

实习期待遇
情况

所在城市 具体地址 备注

QY06009
宁县和盛鸿翔种植
养殖农民专业合作

社
市场管理 2 2 是 是，午餐 500元/月 庆阳市 宁县和盛镇 男性


